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POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

 

BAB IV 

 PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah Bidan melakukan asuhan kebidanan selama kehamilan, persalinan, 

nifas dan bayi baru lahir pada Ny. P yang dimulai pada tanggal 10 Juli 

2021 sampai tanggal 03 September 2021 yaitu dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. P telah dilaksanakan sesuai 

dengan teori dan telah didokumentasikan dalam bentuk varney 

2. Asuhan kehidanan persalinan pada Ny. P telah dilaksanakan sesuai 

dengan teori dan prosedur di lapangan, serta didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP 

3. Asuhan kebidanan nifas pada Ny. P telah dilaksanakan sesuai dengan 

teori dan prosedur di lapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk 

SOAP 

4. Asuhan kebidanan bayi baru lahir telah dilaksanakan sesuai dengan 

teori dan prosedur di lapangan, serta didokumentasikan dalam bentuk 

SOAP. 

5. Asuhan kebidanan keluarga berencana belum dilaksanakan karena Ny. 

P belum menggunakan alat kontrasepsi dan Ny. P mengatakan 

berencana ingin menggunakan KB Suntik 3 bulan. Saat kunjungan 

rumah bidan sudah menjelaskan efek samping KB Suntik 3 bulan dan 

sudah menjelaskan tentang pemilihan KB MKJP karena usia dan 

jumllah paritas ibu yang sudah termasuk risiko tinggi jika terjadi 

kehamilan lagi. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan  

Memperbanyak sumber referensi di perpustakaan mengenai asuhan 

kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus dan keluarga 

berencana. 
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2. Bagi Bidan  

Meningkatkan pengetahuan tentang komplikasi dini pada ibu hamil, 

untuk meningkatkan program yang telah disusun oleh pemerintah serta 

meningkatkan mutu dan kualitas pelayanan dengan memberikan asuhan 

kebidanan secara komprehensif sesuai standar pelayanan yang 

berkualitas. 

3. Bagi Mahasiswa 

Lebih memperdalam pengetahuan tentang asuhan kebidanan pada ibu 

hamil, bersalin, nifas, neonatus sampai keluarga berencana sehingga 

dapat membandingkan antara teori dengan kasus yang terjadi di 

lapangan. 
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