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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas
berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan laporan Continuity of Care
(COC) dengan judul Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (Continuity Of Care/
COC) Pada Ny. P Usia 34 Tahun G5P3AblAh3 dari di Puskesmas Mlati 1
Sleman.

Penulisan laporan Continuity of Care ini dilakukan dalam rangka
memenuhi tugas praktik asuhan kebidanan holistik kebidanan komunitas dalam
konteks Continuity of Care (COC). Laporan ini terwujud atas bimbingan,
pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu
persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih
kepada :

1. DR. Yuni Kusmiyati SST., MPH selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta

2. Hesty Widyasih, SST., M. Keb selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Profesi Bidan yang telah memberikan kesempatan untuk membuat laporan ini

3. Ana Kurniati M. Keb selaku pembimbing akademik yang telah memberikan
pengarahan dalam penyususnhan laporan ini

4. Sudaryati, Amd. Keb selaku pembimbing Kklinik, yang telah memberikan
pengarahan dan masukan dalam penyusunan laporan ini

5. Kedua orang tua tercinta yang telah memberikan doa restu serta dukungan
dalam penyusunan laporan COC ini. Baik cecara moril maupun materil

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas
segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Penulis menyadari laporan
COC ini masih banyak kekurangan, untuk itu penulis mengharapkan masukan,
kritik dan saran yang bersifat membangun dari berbagai pihak. Semoga laporan
COC ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, September 2021
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SINOPSIS

Asuhan yang diberikan pada Ny. P secara garis besar sudah sesuai dengan
teori dan prosedur puskesmas. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada saat usia
kehamilan Ny. P 38 minggu sampai nifas hari ke 42. Ny. P mengalami kehamilan
yang normal, persalinan dengan swab antigen positif serta masa nifas yang
normal. Ny. P ingin memakai alat kontrasepsi suntik 3 bulan karena tidak
mempengaruhi produksi ASI.

Untuk bayi, masalah yang ada adalah bayi tidak mendapat ASI eksklusif
dikarenakan ibu terkonfirmasi covid-19 dan bayi dirawat di bangsal bayi. Menurut
banyak penelitian bayi yang tidak mendapatkan ASI eksklusif akan lebih mudah
terserang penyakit infeksi seperti ISPA dan diare, memiliki kecerdasan yang
kurang, memiliki kecenderungan stunting, serta ikterus neonatorum yang lebih

tinggi dari bayi yang mendapat ASI eksklusif.
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