BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan:

1. Pengetahuan ibu tentang stimulasi perkembangan motorik kasar anak usia
toddler di Desa Sumberharjo Kecamatan Prambanan Kabupaten Sleman
Yogyakarta didapatkan hasil mayoritas responden memiliki pengetahuan
yang baik tentang stimulasi perkembangan anak usia toddler.

2. Perkembangan motorik kasar pada anak usia toddler di Desa Sumberharjo
Kecamatan Prambanan Kabupaten Sleman Yogyakarta didapatkan hasil
sebagian besar mempunyai perkembangan normal.

3. Terdapat hubungan antara pengetahuan ibu tentang stimulasi dengan
perkembangan motorik kasar pada anak usia toddler di Desa Sumberharjo
Kecamatan Prambanan Kabupaten Sleman Yogyakarta dalam kategori

cukup.

B. Saran
Menurut hasil analisa data, pembahasan serta keterbatasan penelitian maka
saran yang muncul sebagai berikut :
1. Bagi Ibu-lbu yang memiliki anak usia toddler
Bagi ibu yang mempunyai anak dengan perkembangan normal maka
hendaknya tetap mempertahankan pemberian stimulasi perkembangan.
Bagi ibu yang mempunyai anak yang mengalami suspect perkembangan
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motoriknya maka hendaknya dapat meningkatkan pengetahuan tentang
stimulasi dan frekuensi pemberian stimulasi sehingga perkembangan dapat
berjalan optimal.

Bagi Kader Posyandu di Desa Sumberharjo

Diharapkan dapat meningkatkan kesadaran orang tua terutama ibu dalam
memberikan stimulasi perkembangan anak sehingga anak dapat melalui
proses perkembangan dengan optimal yang dapat diupayakan dengan
memberikan penyuluhan tentang perkembangan anak usia toddler.

Bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Dapat menjadi bahan masukan penelitian selanjutnya untuk
mengembangkan penelitian tersebut dengan meneliti faktor lain yang

berpengaruh pada perkembangan anak.
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