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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Kesimpulan dalam penelitan berjudul Efektivitas Talk Show Penyakit 

Periodontal Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Minat Untuk Scaling pada 

Generasi Z adalah sebagai berikut : 

1. Talk Show penyakit periodontal efektif dalam peningkatan pengetahuan dan 

minat untuk scaling pada generasi Z. 

2. Pengetahuan responden sebelum irtenvensi talk show rata-rata 14,76 (baik), 

sedangkan sesudah  irtenvensi talk show rata-rata menjadi 14,96 (baik). 

3. Minat responden sebelum irtenvensi talk show rata-rata 13,68 (berminat), 

sedangkan sesudah  irtenvensi talk show rata-rata menjadi 14,12 (berminat). 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian Efektivitas Talk Show 

Penyakit Periodontal Terhadap Peningkatan Pengetahuan dan Minat Untuk 

Scaling pada Generasi Z, hal-hal yang perlu diperhatikan adalah sebagai berikut: 

1. Institusi pendidikan disarankan menyelenggarakan kegiatan promosi 

kesehatan gigi dan mulut secara berkala dengan metode edukasi yang 

interaktif, seperti talk show.  

2. Peneliti selanjutnya disarankan menggunakan kelompok kontrol, 

memperluas jumlah dan karakteristik responden, serta menambahkan 

variabel perilaku atau kepatuhan melakukan scaling agar diperoleh hasil 

penelitian yang lebih komprehensif. 


