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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Rata-rata pengetahuan siswa  SD Negeri Sonosewu mengenai keamanan 

pangan jajan anak sekolah Kapanewon Kasihan Bantul sebelum 

intervensi dengan media booklet yaitu 16,75 dari total skor 24 atau 

senilai  (70%). 

2. Rata-rata pengetahuan siswa SD Sonosewu mengenai keamanan pangan 

setelah intervensi dengan media booklet yaitu 19,46 dari total skor 24 

atau senilai (81%). 

3. Media booklet efektif meningkatkan pengetahuan siswa SD Sonosewu 

Kapanewon Kasihan mengenai keamanan pangan jajan anak sekolah 

(PJAS). 

B. Saran 

1. Bagi Pihak Sekolah 

SD N Sonosewu diharapkan menjadikan media booklet ini sebegai 

media untuk proses pembelajaran keamanan PJAS yang dapat 

meningkatkan pengetahuan siswa. 

2. Bagi Puskesmas 

Puskesmas Kasihan II  dapat mempertimbangkan untuk menggunakan 

media booklet ini sebagai media penyuluhan kesehatan mengenai 

keamanan pangan jajan anak sekolah di wilayah kerja Puskesmas. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih lanjut mengenai 

keamanan PJAS dengan menambah variabel lain seperti sikap siswa. 

Peneliti selanjutnya diharapkan untuk menambah waktu jeda dan 

dilakukan pemantauan berkala pada siswa. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


