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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh edukasi menggunakan media 

flipchart terhadap pengetahuan tentang pencegahan penyakit periodontal, 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan tentang pencegahan penyakit periodontal sebelum dilakukan 

edukasi menggunakan media flipchart pada kriteria cukup. 

2. Pengetahuan tentang pencegahan penyakit periodontal sesudah dilakukan 

edukasi menggunakan media flipchart menjadi kriteria baik. 

3. Edukasi menggunakan media flipchart berpengaruh terhadap pengetahuan 

tentang pencegahan penyakit periodontal. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telak dilakukan oleh peneliti, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut :  

1. Bagi Institusi 

Hasil Penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dan 

pembelajaran yang efektif bagi mahasiswa dalam melaksanakan kegiatan 

edukasi kesehatan gigi dan mulut khususnya pada penyakit periodontal. 

2. Bagi Responden 

Diharapkan responden dapat meningkatkan kesadaran dalam 

menjaga kesehatan gigi dan mulut, terutama dengan menerapkan cara 

pencegahan penyakit periodontal seperti menjaga kebersihan gigi dan 

mulut, menyikat gigi secara teratur, mengurangi kebiasaan merokok, serta 
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melakukan pemeriksaan gigi secara rutin ke fasilitas pelayanan kesehatan. 

Responden juga diharapkan dapat menerapkan informasi yang telah 

diperoleh selama edukasi dalam kehidupan sehari-hari. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

mengenai edukasi pencegahan penyakit periodontal dengan menggunakan 

media edukasi lain yang lebih inovatif dan interaktif. Selain itu, penelitian 

selanjutnya dapat dilakukan dengan jumlah sampel yang lebih besar dan 

lokasi penelitian yang lebih luas agar hasil penelitian lebih representatif. 

Peneliti berikutnya juga diharapkan tidak hanya meneliti pengetahuan, 

tetapi juga meneliti perubahan sikap dan perilaku responden setelah 

diberikan edukasi mengenai pencegahan penyakit periodontal. 


