BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada siswa kelas 3 SD
Negeri Tegalrejo 1 Yogyakarta pada bulan April 2026 sebanyak 66 responden
tentang “Efektivitas Media Video Animasi Terhadap Tingkat Pengetahuan
Pencegahan Karies Gigi Pada Siswa Sekolah Dasar” dapat disimpulkan
sebagai berikut:

a. Tingkat pengetahuan tentang pencegahan karies gigi pada siswa
sekolah dasar sebelum dilakukan intervensi menggunakan media video
animasi sebagian besar dengan kategori cukup

b. Tingkat pengetahuan tentang pencegahan karies gigi pada siswa
sekolah dasar setelah dilakukan intervensi menggunakan media video
animasi sebagian besar dengan kategori baik

c. Penyuluhan menggunakan media video animasi efektiv dalam
meningkatkan pengetahuan pencegahan karies gigi pada siswa sekolah
dasar

B. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneli mengajukan beberapa

saran sebagai berikut:

a. Bagi Responden

Responden diharapkan dapat berkomitmen mempraktikkan

seluruh perilaku pencegahan karies gigi secara konsisten dalam

48



49

kehidupan sehari-hari guna menjaga kesehatan gigi dan mulut secara
optimal.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti yang akan melakukan penelitian sejenis,
disarankan untuk mengombinasikan media video animasi dengan
metode demonstrasi langsung menggunakan model gigi (phantom) agar
dapat mengukur domain keterampilan subjek secara nyata, serta
disarankan untuk memperluas jangkauan populasi ke sekolah dasar lain

agar efektivitas media menjadi lebih luas.



