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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diperoleh beberapa 

kesimpulan, yaitu: 

1. Proses pemilahan sampah padat medis di Puskesmas Gamping 1 dan 

Puskesmas Gamping 2 semua komponen telah memenuhi syarat sesuai 

dengan Permenkes RI No. 7 Tahun 2019 tentang Kesehatan 

Lingkungan Rumah Sakit. 

2. Bagian pewadahan sampah padat medis di Puskesmas Gamping 1 dan 

Puskesmas Gamping 2 ada beberapa komponen yang belum sesuai 

dengan Permenkes RI No. 7 Tahun 2019 tentang Kesehatan 

Lingkungan Rumah Sakit, yang belum memenuhi syarat dan 

memerlukan perbaikan yaitu tampungan limbah kimia dan farmasi yang 

tidak menggunakan plastik berwarna coklat serta kebiasaan 

mendesinfeksi tempat sampah setelah kosong. 

3. Pada proses pengangkutan sampah padat medis dari sumber ke TPS di 

Puskesmas Gamping 1 semua komponen telah memenuhi syarat sesuai 

dengan Permenkes No. 7 Tahun 2019 tentang Kesehatan Lingkungan 

Rumah Sakit, sedangkan di Puskesmas Gamping 2 ada yang belum 

memenuhi syarat dan perlu perbaikan yaitu kendaraan pengangkut 

sampah padat medis yang tidak ditutup. 
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4. Pada tempat penyimpanan sementara yang ada di Puskesmas gamping 

1 dan Puskesmas Gamping 2 ada beberapa komponen yang telah 

memenuhi syarat sesuai dengan Permenkes RI No. 7 Tahun 2019 

tentang Kesehatan Lingkungan Rumah Sakit, namun ada komponen 

yang belum memenuhi syarat dan memerlukan perbaikan yaitu di 

Puskesmas Gamping 1 adalah lokasi bangunan TPS yang berdekatan 

dengan dapur, sedangkan di Puskesmas Gamping 2 adalah bangunan 

TPS yang tidak memadai dan kurangnya fasilitas freezer box. 

5. Pada tahap pengangkutan sampah padat medis oleh pihak ke tiga di 

Puskesmas Gamping 1 dan Puskesmas Gamping 2 semua komponen 

telah memenuhi syarat sesuai dengan Permenkes RI No. 7 Tahun 2019 

tentang Kesehatan Lingkungan Rumah Sakit. Pengangkutan sampah 

medis dilakukan oleh penyedia jasa PT. Arah Enviromental yang 

diambil setiap kurang lebih 1 bulan sekali.   

6. Pengelolaan sampah padat medis di Puskesmas Gamping 1 dan 

Puskesmas Gamping 2 sebagian besar telah sesuai dengan Permenkes 

No. 7 Tahun 2019 tentang Kesehatan Lingkungan Rumah Sakit 

meskipun ada beberapa tahapan yang belum dilakukan secara 

maksimal. Secara keseluruhan Puskesmas Gamping 1 memperoleh total 

skor sebanyak 212 point sedangkan Puskesmas Gamping 2 memperoleh 

total skor sebanyak 196 point dengan total skor maksimal sebanyak 234 

point. Selama periode April 2025 - April 2026, timbulan sampah medis 

di Puskesmas Gamping 1 tercatat lebih tinggi dibandingkan Puskesmas 
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Gamping 2. Total timbulan sampah medis di Puskesmas Gamping 1 

mencapai 838,85 kg dan Puskesmas Gamping 2 total sampah yang 

dihasilkan mencapai 735,36 kg. 

B. Saran 

Untuk meningkatkan kualitas pengelolaan sampah padat medis di kedua 

puskesmas, saran yang dapat diajukan yaitu, melakukan penataan dan 

pemanfaatan ruang TPS yang ada agar lebih proposional dengan jumlah 

timbulan sampah medis setiap bulannya dan membuat jadwal tambahan 

menjadi 2 kali per bulan pengangkutan oleh pihak ke tiga. 

 

 

 


	BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran


