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ABSTRACT 

Background: Oral and dental health problems in Indonesia reach 56.9%, and tooth 

loss increases with age. Wearers of removable partial dentures require adequate 

knowledge and proper maintenance behavior regarding denture care. A preliminary 

study showed that 90% of removable partial denture wearers had insufficient 

knowledge regarding denture maintenance. Video media can be used as an educational 

tool that combines visual and audio elements, making information about removable 

partial denture maintenance easier to understand. 

Objective: To determine the effectiveness of video media on knowledge and 

maintenance behavior regarding removable partial denture care among pre-elderly 

individuals. 

Methods: This study employed a pre-experimental design with a one group pre-test 

and post-test design. The sample consisted of 44 pre-elderly removable partial denture 

wearers in Harjamukti District, Cirebon City, selected using purposive sampling. The 

instruments were knowledge and behavior questionnaires that met the validity 

requirements (r-value = 0.362–0.629) and reliability requirements (Cronbach's Alpha: 

knowledge = 0.694; behavior = 0.665). Data were analyzed using the Wilcoxon Signed 

Rank Test. 

Results: The mean knowledge score increased from 3.1 to 11.3, while the mean 

behavior score increased from 14.6 to 35.8. The Wilcoxon Signed Rank Test showed a 

p-value of 0.000 (p < 0.05), indicating a statistically significant difference between the 

pre-test and post-test scores. 

Conclusion: Video media was proven effective in improving knowledge and 

maintenance behavior regarding removable partial denture care among pre-elderly 

individuals. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Masalah kesehatan gigi dan mulut di Indonesia mencapai 56,9%, 

dan kehilangan gigi meningkat seiring bertambahnya usia. Pengguna gigi tiruan 

sebagian lepasan memerlukan pengetahuan dan perilaku yang baik mengenai 

pemeliharaan gigi tiruan. Studi pendahuluan menunjukkan bahwa 90% pengguna gigi 

tiruan sebagian lepasan memiliki pengetahuan yang kurang mengenai pemeliharaan 

gigi tiruan. Media video dapat digunakan sebagai sarana edukasi yang memadukan 

unsur visual dan audio sehingga informasi mengenai pemeliharaan gigi tiruan sebagian 

lepasan lebih mudah dipahami. 

Tujuan: Diketahuinya efektivitas media video terhadap pengetahuan dan perilaku 

pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan pada pralansia. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain pre-experimental dengan rancangan one 

group pre-test and post-test design. Sampel berjumlah 44 pengguna gigi tiruan 

sebagian lepasan pada pralansia di Kecamatan Harjamukti, Kota Cirebon yang dipilih 

menggunakan purposive sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner 

pengetahuan dan perilaku yang telah memenuhi uji validitas (r hitung = 0,362–0,629) 

dan reliabilitas (Cronbach's Alpha pengetahuan = 0,694; perilaku = 0,665). Data 

dianalisis menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test. 

Hasil: Rata-rata pengetahuan meningkat dari 3,1 menjadi 11,3, sedangkan rata-rata 

perilaku meningkat dari 14,6 menjadi 35,8. Hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test 

menunjukkan nilai p = 0,000 (p < 0,05) yang menunjukkan terdapat perbedaan yang 

signifikan antara nilai pre-test dan post-test. 

Kesimpulan: Media video terbukti efektif dalam meningkatkan pengetahuan dan 

perilaku pemeliharaan gigi tiruan sebagian lepasan pada pralansia. 
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