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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa media 

edukasi menyikat gigi berbasis Augmented Reality (AR) efektif 

meningkatkan pengetahuan menyikat gigi sebelum dan sesudah diberikan 

edukasi pada anak usia sekolah melalui penyampaian edukasi yang 

interaktif. 

B. Saran 

Penelitian yang telah dilakukan memberikan saran-saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi Responden 

Responden dapat mempertahankan dan meningkatkan kesehatan gigi 

dan mulutnya, dengan memperbaiki cara menyikat giginya dengan 

menerapkan panduan atau edukasi yang telah di ajarkan. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya dapat dilakukan pada jumlah sampel yang lebih 

besar dan rentang usia yang berbeda untuk mengetahui efektivitas media 

AR dalam jangka panjang. Peneliti berikutnya juga disarankan untuk 

menambahkan enumerator, kolaborasi pada saat melakukan penelitian 

dalam sekala lebih besar.  


