
 
 
 

 

SKRIPSI 

PENGARUH PROMOSI MEDIA BOOKLET PENANGANAN 

TRAUMA GIGI TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN 

PADA KOMUNITAS FUN FOOTBALL  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

JIHAD ALHAMDI NUR ZA  
NIM. P07125222001 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI TERAPI GIGI PROGRAM SARJANA TERAPAN 

JURUSAN KESEHATAN GIGI 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA  

TAHUN 2026 



 
 

i 
 

SKRIPSI  

PENGARUH PROMOSI MEDIA BOOKLET PENANGANAN 

TRAUMA GIGI TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN 

PADA KOMUNITAS FUN FOOTBALL  

 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat memperoleh gelar  

Sarjana Terapan Kesehatan  

 

 

 

 

 

 

 

JIHAD ALHAMDI NUR ZA  
NIM. P07125222001 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI TERAPI GIGI PROGRAM SARJANA TERAPAN  

JURUSAN KESEHATAN GIGI 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA  

TAHUN 2026 



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 
 

vi 
 

KATA PENGANTAR  

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

berkat dan rahmat-Nya, Penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini dengan 

judul “Pengaruh Promosi Media Booklet Penanganan Trauma Gigi Terhadap 

Tingkat Pengetahuan Pada Komunitas Fun Football ” dilakukan dalam rangka 

memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Terapan Kesehatan 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan 

dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan 

pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes Selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta yang telah memberikan izin dan fasilitas dalam penyusunan 

skripsi. 

2. Bapak Taadi, SPd., S.SiT., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan 

kepada penulis untuk menyusun skripsi. 

3. Ibu Eldarita, S.SiT., M.Dsc selaku Ketua Prodi Sarjana Terapan Terapi Gigi 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan 

kepada penulis untuk menyusun skripsi. 

4. Ibu Dr. drg. Wiworo Haryani., M.Kes selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan bimbingan, masukan dan semangat kepada penulis sehingga  

skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Ibu Siti Hidayati, S.Si.T.,M.Kes Selaku Pembimbing Pendamping yang 

telah membimbing dan memberikan saran kepada penulis. 

6. Ibu Dr. drg. Quroti A’yun., M.Kes Selaku Penguji Utama yang telah 

memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Bapak Norman Egi Noviyansah, S.T., dan bapak Goklas, S.T., selaku ketua 

komunitas fun football unmanaged fc yang telah memberikan izin untuk 

melakukan penelitian di komunitas fun football unmanaged fc. 



 
 

vii 
 

8. Seluruh responden dari anggota komunitas fun football unmanaged fc yang 

telah berpartisipasi dan bekerja sama dalam menyelesaikan skripsi ini. 

9. Keluarga tercinta, bapak Eri Nur Zainal Abidin, M.Pd., ibu Tuti Rohaeni, 

S.Pd., kakak Defitri Nur Zainal Abidin, S.Si., kakak Shafira Nur Zainal 

Abidin, S.Pd., adik Jidan Algifari Nur Za, yang senantiasa memberi 

dukungan dan do’a sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan 

skripsi ini  

10. Sahabat, rekan-rekan semua yang telah membantu dan memberikan 

dukungan dalam menyelesaikan Skripsi ini. 

11. Semua pihak dan rekan-rekan yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu,terima kasih telah membantu baik secara langsung ataupun tidak 

langsung dalam pembuatan Skripsi ini. 

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Skripsi ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu.  

 

Yogyakarta,                 2026 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 



 
 

viii 
 

DAFTAR ISI 

             Halaman  

HALAMAN JUDUL .............................................................................................. i 

HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN  SKRIPSI ............................................................ iii 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ............................................... iv 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI ........ v 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vi 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... viii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. x 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xi 

ABSTRAK ........................................................................................................... xii 

ABSTRACT ......................................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 4 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 4 

D. Ruang Lingkup ............................................................................................. 5 

E. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 5 

F. Keaslian Penelitian ....................................................................................... 6 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA .......................................................................... 8 

A. Telaah Pustaka ............................................................................................. 8 

B. Landasan Teori ........................................................................................... 18 

C. Kerangka Konsep ....................................................................................... 19 

D. Hipotesis ..................................................................................................... 19 

BAB III  METODE PENELITIAN ................................................................... 20 

A. Jenis dan Desain Penelitian ........................................................................ 20 

B. Populasi dan Sampel .................................................................................. 21 

C. Waktu dan Tempat ..................................................................................... 22 

D. Variabel Penelitian ..................................................................................... 23 

E. Definisi Operasional Variabel Penelitian ................................................... 23 

F. Jenis dan Teknik Pengumpulan .................................................................. 25 

G. Instrumen dan Alat Penelitian .................................................................... 26 

H. Uji Validitas dan Reliabilitas ..................................................................... 26 

I. Prosedur Penelitian..................................................................................... 27 

J. Manajemen Data ........................................................................................ 29 

K. Etika Penelitian .......................................................................................... 30 

BAB IV  HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................... 31 

A. Hasil Penelitian ............................................................................................. 31 

B. Pembahasan .................................................................................................. 35 

BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................. 43 

A. Kesimpulan ................................................................................................... 43 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 45 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 48 



 
 

ix 
 

DAFTAR TABEL 

          

 Halaman 

Tabel 1. Kisi-Kisi Kuesioner Pengetahuan ........................................................... 25 

Tabel 2. Karakteristik Responden Berdasarkan Usia dan Pekerjaan .................... 31 

Tabel 3. Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan Kelompok Eksperimen ....... 32 

Tabel 4. Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan Kelompok Kontrol .............. 32 

Tabel 5. Hasil Data Deskriptif Statistik ................................................................ 33 

Tabel 6. Hasil Uji Normalitas ............................................................................... 33 

Tabel 7. Hasil Uji Wilcoxon Test .......................................................................... 34 

Tabel 8. Hasil Analisis Mann-Whitney ................................................................. 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

DAFTAR GAMBAR  

Halaman  

Gambar 1. Contoh Booklet ...................................................................................... 9 

Gambar 2. Klasifikasi Trauma Pada Jaringan Keras Gigi .................................... 14 

Gambar 3. Klasifikasi Trauma Pada Jaringan Periodontal ................................... 15 

Gambar 4. Kerangka Konsep ................................................................................ 19 

Gambar 5. Desain Penelitian ................................................................................. 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

DAFTAR LAMPIRAN   

Halaman  

Lampiran 1. Naskah PSP ...................................................................................... 49 

Lampiran 2. Informed Consent ............................................................................. 54 

Lampiran 3. Surat Studi Pendahuluan ................................................................... 55 

Lampiran 4. Kuesioner Pengetahuan ..................................................................... 56 

Lampiran 5. Surat Keterangan Layak Etik ............................................................ 58 

Lampiran 6. Surat Uji Validitas ............................................................................ 59 

Lampiran 7. Surat Izin Penelitian .......................................................................... 60 

Lampiran 8. Surat Selesai Penelitian .................................................................... 61 

Lampiran 9. Media Booklet Penanganan Trauma Gigi ......................................... 62 

Lampiran 10. Penilaian Ahli Media ...................................................................... 63 

Lampiran 11. Dokumentasi Kegiatan .................................................................... 67 

Lampiran 12. Hasil Pemeriksaan Similarity ......................................................... 69 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	892a635e6d51ee96a6854b323896152462dd25fc8deb75d457bbda82f2403c60.pdf
	0f3bbd94736b93e59e987cc0875f56f67cd1a723ca341e3456bb79f8f81b94f2.pdf
	CamScanner 05-08-2026 13.14
	0f3bbd94736b93e59e987cc0875f56f67cd1a723ca341e3456bb79f8f81b94f2.pdf


