
 
 

41 
 

BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang berjudul Pengaruh media video Caries 

Fighter terhadap pengetahuan dan minat penumpatan gigi pada anak sekolah 

pada bulan Februari 2026 disimpulkan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Pengetahuan sebelum diberikan media video Caries Fighter 9,70 ± 1,418 

(baik) meningkat menjadi 11,83 ± 0,379 (baik).  

2. Minat penumpatan gigi sebelum diberikan media video Caries Fighter 

sebesar  (tinggi) meningkat menjadi 9,87 ± 0,346 (tinggi). 

3. Media video Caries Fighter tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

pengetahuan dan minat penumpatan gigi pada anak sekolah. 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disampaikan beberapa saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi Responden 

Responden diharapkan dapat menindaklanjuti minat yang telah 

dimiliki dengan melakukan penumpatan gigi pada gigi yang memiliki karies 

serta melakukan pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut secara berkala ke 

fasilitas pelayanan kesehatan.  
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2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan 

pemilihan lokasi penelitian dengan karakteristik responden yang memiliki 

tingkat pengetahuan dan minat awal yang lebih beragam, sehingga pengaruh 

intervensi yang diberikan dapat diamati secara lebih optimal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


