


https://v3.camscanner.com/user/download






 

 

 
v 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan Rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini 

dilakukan dalan rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana 

Terapan Kesehatan pada Program Studi Terapi Gigi Program Sarjana Terapan 

Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas 

bimbingan, pengarahan, dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan 

terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr. Iswanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta yang telah memberikan motivasi dan dukungan sehingga skripsi 

ini berjalan lancar. 

2. Bapak Taadi, S.Pd., S.SiT., M.Kes. selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan motivasi dan 

dukungan sehingga skripsi ini berjalan lancar. 

3. Ibu Eldarita, S.SiT., M.DSc. selaku Ketua Program Studi Terapi Gigi Program 

Sarjana Terapan yang telah memberikan motivasi dan dukungan sehingga 

skripsi ini berjalan lancar. 

4. Dr. drg. Quroti A'yun, M.Kes. selaku Dosen Pembimbing Utama yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam memberikan bimbingan dan 

arahan untuk kesempurnaan penulisan ini. 

5. Drg. Diani Sulistiawati, MDSc., Sp.KGA. selaku Dosen Pembimbing 

Pendamping yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam 

memberikan bimbingan dan arahan untuk kesempurnaan penulisan ini. 

6. Ibu Dwi Suyatmi, S.SiT., M.DSc selaku ketua dewan penguji skripsi yang telah 

memberikan masukan dan kritikan pada penulis sehingga skripsi ini dapat 

menjadi lebih baik. 

7. Kepala sekolah SMP Taman Dewasa Jetis yang telah memberikan izin dan 

mendukung sehingga pelaksanaan penelitian dapat berjalan dengan lancar. 



 

 

 
vi 

 

8. Orang tua dan keluarga yang telah memberikan bantuan do'a, dukungan 

material dan moral sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. 

9. Sahabat serta teman-teman seperjuangan angkatan tahun 2022 atas dukungan 

dan semangat yang terus diberikan kepada penulis dalam menyelesaikan 

penyusunan skripsi ini. 

10. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah banyak 

membantu penulis selama ini. 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat 

bagi pengembangan ilmu. 

 

 

 

Yogyakarta,18 April 2026 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
vii 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 
PERSETUJUAN PEMBIMBING ....................................................................... ii 
HALAMAN PENGESAHAN.............................................................................. iii 
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ............................................... iv 
KATA PENGANTAR........................................................................................... v 
DAFTAR ISI........................................................................................................ vii 
DAFTAR TABEL ................................................................................................ ix 
DAFTAR GAMBAR............................................................................................. x 
DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xi 
ABSTRAK ........................................................................................................... xii 
ABSTRACT ......................................................................................................... xiii 

 

BAB I PENDAHULUAN...................................................................................... 1 
A.Latar Belakang Masalah .......................................................................... 1 

B.Rumusan Masalah.................................................................................... 5 

C.Tujuan Penelitian ..................................................................................... 5 

D.Ruang Lingkup ........................................................................................ 6 

E.Manfaat Penelitian ................................................................................... 6 

F.Keaslian Penelitian................................................................................... 7 

 
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................ 10 

A.Telaah Pustaka....................................................................................... 10 

B.Landasan Teori ...................................................................................... 21 

C.Kerangka Konsep .................................................................................. 22 

D.Hipotesis ................................................................................................ 22 

 
BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 23 

A.Jenis dan Desain Penelitian ................................................................... 23 

B.Populasi dan Sampel.............................................................................. 24 

C.Tempat dan Waktu Penelitian................................................................ 26 

D.Variabel Penelitian ................................................................................ 26 

E.Definisi Operasional Variabel Penelitian .............................................. 26 

F.Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ..................................................... 30 

G.Alat Ukur/ Instrument Penelitian .......................................................... 30 

H.Uji Validitas dan Reliabilitas ................................................................ 30 

I.Prosedur Penelitian ................................................................................. 32 

J.Manajemen Data ..................................................................................... 35 

K.Etika Penelitian ........................................................................................ 37 



 

 

 
viii 

 

 
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................ 38 

A.Hasil Penelitian...................................................................................... 38 

B.Pembahasan ........................................................................................... 43 

 
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................. 49 

A.Kesimpulan............................................................................................ 49 

B.Saran ...................................................................................................... 49 

 
DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 52 
LAMPIRAN......................................................................................................... 56 
  

 

  



 

 

 
ix 

 

DAFTAR TABEL 

Halaman 

 

Tabel 1. Daftar Pernyataan Kuesioner Pengetahuan Gingivitis ............................ 28 

Tabel 2. Daftar Pernyataan Kuesioner Motivasi Perawatan Gingivitis ................. 29 

Tabel 3. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Jenis Kelamin dan Usia..................... 38 

Tabel 4. Analisis Deskriptif Pengetahuan dan Motivasi pada Kelompok ............. 39 

Tabel 5. Hasil Uji Normalitas................................................................................ 40 

Tabel 6. Hasil Uji Wilcoxon Signed Ranks Test  ................................................. 41 

Tabel 7. Hasil Uji Mann-Whitney U Post-test Pengetahuan dan Motivasi ........... 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 

 

 
x 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

                                                                                                        Halaman 
 

Gambar 1. Kerangka konsep ................................................................................. 22 
Gambar 2. Desain Penelitian ................................................................................. 23 
Gambar 3. Rumus besar sampel oleh slovin (Nalendra, 2021) ............................. 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 
xi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 Halaman 

 
Lampiran 1. Surat Studi Pendahuluan ................................................................... 57 
Lampiran 2 PSP ..................................................................................................... 58 
Lampiran 3 Informed Consent............................................................................... 62 
Lampiran 4. Kuisisoner Pengetahusn Gingivits .................................................... 63 
Lampiran 5 Kuesioner Motivasi Perawatan Gingivitis ......................................... 64 
Lampiran 6. Kerangka Media Video ..................................................................... 68 
Lampiran 7. Kerangka Media Leaflet ................................................................... 69 
Lampiran 8 Surat Layak Etik ................................................................................ 70 
Lampiran 9. Surat rekomendasi dinas Pendidikan ................................................ 71 
Lampiran 10. Surat keterangan sudah melakukan penelitian ................................ 72 
Lampiran 12. Uji validitas kuisioner dan penelitian ............................................. 73 
Lampiran 13. Data excel dan spss ......................................................................... 74 

 

   


