BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijelaskan dan

dijabarkan pada bab-bab sebelumnya, Kesimpulan yang dapat ditarik dari

penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Karakteristik responden dalam penelitian ini didapatkan bahwa paling
banyak berpendidikan dasar. Lalu karakteristik pekerjaan yang paling
banyak yakni ibu tidak bekerja.

2. Tingkat pengetahuan responden tentang pemeriksaan IVA di dominasi oleh
ibu kategori kurang. Responden pada penelitian ini sebagian besar tidak
melakukan pemeriksaan IVA.

3. Adahubungan antara tingkat pengetahuan tentang pemeriksaan IVA dengan
perilaku pemeriksaan IVA.

B. Saran
1. Bagi Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Way Kanan

Dinas kesehatan diharapkan dapat membuat kebijakan program
upaya peningkatan pengetahuan ibu terkait pemeriksaan IVA bisa dengan
memberikan informasi kepada masyarakat melalui media yang sesuai
dengan perkembangan jaman saat ini yaitu dengan secara digital, misalnya
melalui aplikasi smartphone, video interaktif di media sosial dan lain-lain

yang mudah tersebar dan dipahami berbagai lapisan masyarakat.



2. Bagi Puskesmas Mesir Ilir

Tenaga kesehatan dapat meningkatkan kegiatan penyuluhan,
konseling, dan edukasi mengenai pentingnya pemeriksaan IVA secara rutin
kepada wanita usia subur. Selain itu, perlu dilakukan pendekatan melalui
kader kesehatan dan tokoh masyarakat untuk meningkatkan kesadaran serta
partisipasi masyarakat dalam melakukan pemeriksaan IVA.

3. Bagi Wanita Usia Subur (WUS)

Wanita usia subur dapat lebih aktif mencari informasi mengenai
kanker serviks dan pemeriksaan IVA serta meningkatkan kesadaran untuk
melakukan pemeriksaan IVA secara rutin sebagai upaya deteksi dini kanker
serviks sehingga risiko terjadinya kanker serviks dapat dicegah sedini
mungkin.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengendalikan variabel
pengganggu yang berpotensi memengaruhi perilaku pemeriksaan IVA,
seperti pendidikan, pekerjaan, usia, dukungan suami, dan akses informasi
kesehatan, serta menggunakan analisis multivariat agar hubungan antara
tingkat pengetahuan dan perilaku pemeriksaan IVA dapat dianalisis secara

lebih komprehensif



