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Lampiran 1. Surat Keterangan Layak Etik

Kementerian Kesehatan

’ Poltekkes Yogyakarta
. K k Komite Etik Penelitian Kesehatan
‘ e m e n es 8 Jalan Tata Bumi No. 3, Banyuraden, Gamping
Sleman, D.l. Yogyakarta 55293
& (0274) 617601
Terakreditasi KEPPKN No. 005/KEPPKN/AKT/IV/2024 (& httpsy//poltekkesjogja.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.DP.04.03/e-KEPK.1/096/2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Rizqi Ramadhan
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Perbandingan Kadar Asam Urat Waktu Inkubasi 10 dan 30 Menit Metode TBHBA (2, 4, 6-tribromo
3-hydroxybenzoic acid) Pada Suhu Ruang"

"Comparison of Uric Acid Levels with 10 and 30 Minute Incubation Times using the TBHBA (2, 4, 6-tribromo
3-hydroxybenzolc acid) Method at Room Temperature"”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 27 Januari 2026 sampai dengan tanggal 27 Januari 2027.

This declaration of ethics applies during the period January 27, 2026 until January 27, 2027.

January 27, 2026
Chairperson,

Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes.
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KOTA YOGYAKARTA
DINAS KESEHATAN

O
Fea ’%:n]rm unasnoay
JI. Kenari No. 56, Yogyakarta, Daerah Istimewa Yogyakarta 55165
Telepon (0274)515865, 562682; Faksimile (0274) 515869

Laman kesehatan jogjakota.go.id; Pos-el kesehatan@jogjakota.go.id
Desember 2025

Nomor
Sifat -
Lampiran -
Hal : Surat Pengantar Penelitian
Yih Kepala: . onnmsaiisnas
Di Yogyakarta

Berdasarkan Peraturan Menteri Dalam Negeri No.3 Tahun 2018 pasal 5 ayat 2 ;
Surat Edaran dari Gubemur D.l.Yogyakarta Nomor : 070/01218 tertanggal 19 Februari 2019
2025 Perihal Penerbitan Surat Keterangan Penelitian dan surat Kantor Kesatuan Bangsa Kota
Yogyakarta, Nomor 200/101 tertanggal 22 Februari 2019, isi pokok surat regulasi tentang
penelitian dan sesuai surat dari Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, Nomor
LB.02.01/F.XIX.15/1285/2025 tanggal 11 Desember 2025 perihal ijin penelitian, dan hasil
telaahan kami, maka Dinas Kesehatan Kota Yogyakarta dapat memberikan ijin penelitian
dengan judul proposal * Perbandingan Kadar Asam Urat Waktu Inkubasi 10 dan 30 Menit
Metode TBHBA(2,4,6-tribromo 3-hydroxybenzoic acid) Pada Suhu Ruang"” kepada :

Nama . Rizqi Ramadhan

NIM : P07134123046

No Hp : 0895421926531

Pekerjaan . Mahasiswa Prodi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium Medis
Jurusan Teknologi Laboratarium Medis Paltekkes Kemenkes
Yogyakarta

Lokasi penelitian . Puskesmas Mergangsan

Waktu Penelitian :  Bulan Desember 2025 s.d Februari 2026

Kepada yang bersangkutan diwajibkan :
1. Menghormati dan menaati peraturan dan tata tertib yang berlaku setempat
2. Surat Pengantar penelitan tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat
menganggu kestabilan Pemerintah dan hanya dipergunakan untuk keperiuan ilmiah
3. Menyerahkan hasil penelitian kepada Dinas Kesehatan Kota Yogyakarta
Demikian surat pengantar penelitian ini dibuat, dengan ketentuan memenuhi
persyaratan yang berlaku dan untuk dapat dlpergunakan sebagalmana mestinya.

1P 197006151993032008



Lampiran 3. Dokumentasi Penelitian

Pemeriksaan Sampel

Hasil Pemeriksaan
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Lampiran 4. Insert Kit Reagen Asam Urat

PROLINE Uric Acid FS
TBHBA
:";f"m"“." K.'“'“I: o Perl dan T P
. per o Lot
1. Reagen2 produk sebagal
1302199 10 191 Ri4x36mL + R24x9mL foksius ml
130219910965 R16x25mL  + R26x6mL behen:yang Cerpotecal ket Soem. e boctzrom
13021 99 10 181 R14x38mL + R24x9mlL e
130219910851  R16x36mL + R26x9mL 2. Pads kasus yag sangat jarang, sempel pesien penderia
130219910614  RI6x60mL + R26x15mL avseopelly Copel mesibeniian hiss ang Kook Setemys o
130219910020  R14x38mL + R24x1imL 3 F dengan N ysteino (NAC),
13021 99 10 022 KSx2umL 4 K21x25ml metemizole  dan  pheninuione daidi " SMmel  pasien dagat
130219910025  R13x80mL + R21x60mL menyebabkan hasil rendah yang
13021 99 10 591 R14x60mL + R24x15mL 4. Uhat Lembar Data Keselamatan don lakukan tindakan yang
13021 99 10 027 R12x100mL + R22x25mlL h dala gon. Untuk tuj
13021 99 10 029 R13x200mL + R21x1S0mL hasil harus dievaluasi dengan riwayat medis pasien, pemeriksaan
Kiinis dan temuan terkait lainya.
Tujuan Penggunaan 5. Hanya untuk penggunaan peofesional.
Reagen untuk asam urat pada
serum, plasma atau urin secara In vitro dengan sistem f Pengol Limbah
Ringh i Sitakan merujuk pada persyaratan hukum setempat.

Asam urat dan garamnya adalah produk akhir dari metabolisme purin,

Pada penyakit gout, komplikasi yang umum darl
mﬂ""“’“""“ﬂ“"’“""‘_‘f""""

kristal | Reagen siap digunakan.
Ioin dari peningkatan kadar asam urat dalam dareh edalah edanya
mmmmmmm:Smlmon
tertenty, Kadar Asam | Serum, plasma heparin atau plasma EDTA, urin.
penggunaan obat-obat urat
mmvmmmmmmmmwm | Stabiitas pada sorum stau plasma p:
Rt jad 6 bulan pada 20°C
o 7 had pads  4-8°C
Metode | T Pala T 2U=25"T -~
J beku
Tes m%ﬂ* menggunakan TBHBA (2,4,6-tribromo-3- s"‘“‘"m";':m ulang atau terkontaminasi!
. 4hari pada 20-25°C
Prinsip Campurkan 1 baglan urin + 10 baglan akuades dan kalikan hasiinya
Aﬂp‘gﬂmw“mmmw dengan 1.
uc—m»mmonmmmun)m.a Prosedur Pemerik
Aplikasi untuk ti: dia sesual
Uric acid + HO + O, eme o, Allantoin + CO; + H;0, P 520 om, Ho S48 o, 0
TBHBA + 4-aminoantipyrioe + 2 H,0; 222, Quenoneimine +3H;0 {:“'_’W ;:{nzs.cm_c
Reagen Pengukuran Terhadap blangko reagen.
Komponen dan Konsentrasi
R1:  Phosphate buffer pHT.0 100 mmold Blangko Sampel/Kalibrator
TBHBA (2.4,6-tridromo-3- 1,25 mmoliL Sampel/Kalibrator - 20 4L
hydroxypenzolc acld) )| A distitast 204l -
R2  Phosphate buffer pH7.0 100 mmolL R 10004 0005k
4-Aminoantipyrine 1.5 mmolL. ! ks ’ ;
RefFe(Cijd so"rm. -~ Cmn;xmwsm _;;:\:nnmwm s
oo J :m“.ft | | Campurkan, inkubasi 30 menit pada 25 “C atau 10 menit pada 37
i :ﬁiumm(u)mummum”
Penyimpanan dan Stabllitas
gon $4abll sacepel dengin tsngget kedsluwaran yang larlara pads Perhitungan
tmmmwmz B’C.mmdlllﬂh.[l Dengan Kallbrator
AA Sampel
Hnl tidak dipeng .
wama reagen, selama nilal absorbansi monoreagen < 05 pada Asam Urat [mg/dL]= = «Kons. Kalibrator (mg/dL)
panjang gelombang 546 nm. Faktor Konversl|

Asam urat [mg/dL] x 59,48 = Asam urat [umolL)



Lampiran 5. Hasil Pemeriksaan Kadar Asam Urat

No. Sampel Kadar Asam Urat (mg/dL) L/P | Umur
Inkubasi 10 Menit | Inkubasi 30 Menit

1 4,71 4,9 P 70 th
2 2,99 3,09 P 71 th
3 2.48 2.8 P 67 th
4 5.46 5,71 P 69 th
5 4,02 481 P 56 th
6 3.08 3,74 L 68 th
7 5.8 5,94 L 67 th
8 4,42 4,84 L 37th
9 5.69 5,73 P 71 th
10 4,87 4,89 P 69 th
1 7,49 8,78 L 30 th
12 373 4,8 P 50 th
13 6,51 7,33 P 52th
14 4,41 5,39 P 60 th
15 4,62 4,87 P 58 th
16 4,08 4,11 P 64 th
17 2,62 3,15 P 57 th
18 4,72 5,51 P 51th
19 3,26 3,62 L 65 th
20 6.18 7,25 P 52 th
21 2,26 2,6 P 59th
22 5.43 5,87 P 61 th
23 5,79 6,34 P 75 th
24 5.68 6,15 L 70 th
25 6,58 7,18 P 64 th
26 3,61 4,84 P 63 th
27 10.88 11.38 L 57 th
28 2,34 3,09 P 65 th
29 7.14 8,14 P 59 th
30 4,01 4,67 P 56 th
31 4,88 5,56 L 63 th
32 4,25 531 L 45 th
33 5,59 5,71 P 65 th
34 6,14 6,34 P 70 th
35 5.84 6,09 L 66 th
36 8.72 8.94 L 61 th
37 4,58 4,99 P 73 th
38 2,87 3,23 P 39 th
39 6,54 7,16 P 58th
40 6.05 6.89 P 56 th

Penanggung Jawab Laboratorium
Puskesmas Mergangsan

(it

RR. Aprilia Kartika Sari, S.Tr.Kes.



