
51 
 

 

BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

1. Urine dengan penyimpanan 8 jam pada suhu 2 – 8ºC tidak dapat digunakan 

untuk pemeriksaan sedimen eritrosit. 

2. Terdapat perbedaan yang signifikan hasil pemeriksaan eritrosit pada 

sedimen urine yang segera diperiksa dan disimpan 8 jam pada suhu 2 – 8ºC. 

B. Saran  

1. Bagi Praktisi Laboratorium 

Pemeriksaan eritrosit pada sedimen urine setelah penyimpanan selama 

8 jam pada suhu 2 – 8ºC tidak diperbolehkan, maka praktisi laboratorium 

diharapkan untuk segera melakukan pemeriksaan urine segar sehingga 

didapatkan hasil pemeriksaan yang akurat. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian menggunakan sampel 

patologis atau menggunakan metode pengawetan secara kimia untuk 

pemeriksaan eritrosit pada sedimen urine. Selain itu dapat dilakukan 

penelitian lebih lanjut untuk mengetahui stabilitas sampel urine pada 

parameter selain eritrosit, seperti leukosit, epitel, bakteri. 
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