KARYA TULIS ILMIAH

SANITASI DI TEMPAT WISATA TAMAN DEWI SAKA
KAPANEWON CANGKRINGAN
TAHUN 2026

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya
Kesehatan Lingkungan

»
“

Nadia Nafiatun Najah
NIM.P07133123007

PRODI SANITASI PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA

TAHUN 2026



HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING
Karya Tulis Ilmiah
Sanitasi di Tempat Wisata Taman Dewi Saka Kapanewon Cangkringan
Tahun 2026

Sanitation at Dewi Saka Park Tourism in Cangkringan Subdistrict in 2026

Disusun oleh :

NADIA NAFIATUN NAJAH
NIM. P07133123007

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal :
03 Juni 2026

Menyetujui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

Dr. Heru Sub#fis Kasjono, SKM.. M.Kes Ghulamin Khalim Subagivo, M.Pd
NIP. 196606§/11989021001 NIP. 199509112025061003

YORYOABIIR, consuisisumossnonensarons 2026

K Ketua Jurusan Keschatan Lingkungan),




HALAMAN PENGESAHAN KARYA TULIS ILMIAH

“Sanitasi di Tempat Wisata Taman Dewi Saka Kapanewon Cangkringan

Tahun 2026”

Disusun Oleh

NADIA NAFIATUN NAJAH
NIM. P07133123007

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji

Pada tanggal: 03 Juni 2026

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Dr. Heru Subaris Kasjono, SKM., M.Kes
NIP. 196606211989021001 s avossmvisiains

Anggota,
Ghulamin Khalim Subagiyo. M.Pd
NIP. 199509112025061003 (a— X

Anggota,
Dr. Iswanto. S.Pd.. M.Kes

NIP. 197009131993031001 s i )

Dr. Bafnbang werda, S.8T., M.Si A
NIP. 196907091994031002



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Karya Tulis [lmiah ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua sumber yang

dikutip maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan benar

Nama : Nadia Nafiatun Najah

NIM : P07133123007

Tanda Tangan :

Tanggal : 03 Juni 2026



Vi

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA TULIS

ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda

tangan di bawah ini:

Nama : Nadia Nafiatun Najah

NIM : P07133123007

Program Studi : D3 Sanitasi

Jurusan : Kesehatan Lingkungan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-exclusive
Royalty-Free Right) atas Karya Tulis [lmiah saya yang berjudul :

Sanitasi di Tempat Wisata Taman Dewi Saka Kapanewon Cangkringan
Tahun 2026
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Nonekslusif ini  Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan,
mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama

saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Pada Tanggal : 03 Juni 2026

B Yang menyatakan
Materai 10.000

"U Nadia Nafiatun Najah)
(NIM. P07133123007)

Vi



Vii

KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan

karunianya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini

dengan judul “Sanitasi di Tempat Wisata Taman Dewi Saka Kapanewon

Cangkringan Tahun 2026 dapat terselesaikan. Penyelesaian KTI ini tidak lepas

dari bantuan dan dukungan dari banyak pihak. penulis mengucapkan banyak terima

kasih kepada :

1.

Allah SWT atas segala rahmat, ketenangan, dan kekuatan yang selalu

diberikan hingga akhirnya saya bisa sampai di titik ini.
Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes., selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Yogyakarta,
Dr. Bambang Suwerda, SST., Msi., Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan,

Siti Hani Istigomah, SKM., M.Kes, Ketua Program Studi Diploma Tiga

Sanitasi,

Rizki Amalia,SKM., M.Kes (epid), sebagai Dosen Pembimbing Akademik

saya

Dr. Heru Subaris Kasjono, SKM., M.Kes, sebagai pembimbing 1 yang telah

memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah

Ghulamin Khalim Subagiyo, M.Pd., sebagai pembimbing 2 yang telah

memberikan arahan dan bimbingan dalam penyusunan Karya Tulis [lmiah

Untuk ibunda tercinta, Sri Kamdari, terima kasih atas cinta, doa, dan
pengorbanan yang tak pernah berhenti. Beliau adalah sumber kekuatan dan

cahaya dalam setiap langkah penulis.

Untuk ayahanda Suparsono, terima kasih atas kerja keras, doa, dan kasih

sayang yang selalu menjadi motivasi terbesar dalam hidup penulis.

Vii



10. Untuk kakak penulis, Sidig Angga Prasetya, S.Kom., Gr. dan Septi
Rahayuningsih, S.Ak., terima kasih atas dukungan dan semangat yang selalu
diberikan, dan untuk adikku Alifia Inaya Putri, terima kasih sudah menjadi

sumber tawa, semangat, dan inspirasi setiap harinya.

11. Pengurus Taman Wisata Salam-Krajan (Dewi Saka) yang telah memberikan

izin dan dukungan penuh selama kegiatan berlangsung.

12. Teman-teman penulis terutama Nadia Usnida, Athifah Nur Hidayah, dan Mas
Fadlillah Reo Utomo, yang selalu memberikan semangat dan dukungan

selama masa kuliah ini dan terutama saat penyusunan karya tulis ilmiah.

13. Terakhir, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada diri sendiri, Nadia
Nafiatun Najah. Terima kasih karena telah bertahan sejauh ini. Terima kasih
karena tidak menyerah ketika keraguan datang, dan ketika langkah terasa
berat untuk di teruskan. Terima kasih karena tetap memilih untuk
melanjutkan, walau sering kali tidak tahu pasti ke mana arah ini akan
membawa. Terima kasih karena tetap jujur pada rasa takut, namun tidak
membiarkan rasa takut itu membatasi langkah, dan paling penting, terima
kasih karena sudah berani memilih, memilih untuk mencoba, memilih untuk

belajar, dan memilih untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai.

Penulis menyadari bahwa KTI ini masih memiliki kekurangan. Oleh karena
itu, kritik dan saran yang membangun dari pembaca akan sangat penulis hargai

untuk perbaikan di masa yang akan datang.

Yogyakarta, 3 Juni 2026

Mo

Nadia Nafiatun Najah

viii



DAFTAR ISI

Halaman
JUDUL. ..ot ettt e et e e et e e eteeeenneeeeneens i
HALAMAN JUDUL ... 1
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ........coccoiiiiiiiie e i
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt sttt iv
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS. ... Y,
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI......ccovvvvviieiiienennnn. Vi
KATA PENGANTAR. ...ttt s eb s s b e s b e vii
(DAl 1A = B 1] [T iX
DAFTAR TABEL.......ooiiiiieee et ettt eaee e xi
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt e eaaee e xii
DAFTAR SINGEKATAN. .....ooootiiieteeeeee ettt xiii
DAFTAR LAMPIRAN . ..ottt ettt enne e Xiv
ABSTRAK ..ottt aaaaaaaa XV
ABSTRACK ...ttt ettt ettt e e s enaeesnaeas Xvi
BAB | PENDAHULUAN ......cooiieeee ettt sttt st 1
A, Latar Belakang ... 1
B. RUMUSAN MaSalaN ........ccooviieeece e 6
C. Tujuan PeNelitian .........cccooviveviiiiicicces s 6
D. RUABNG LINGKUP ...t s 6
E. Manfaat PENeltian .........ccccooviiiiiiicceeceee s 7
F. Keaslian PENEIITIAN. .........c.coveviiieicece e 8
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 10
A, Telaah PUSEAKA. .........coeiviiiieiceece e 10
B. Kerangka TEOM ........ccciiiiiieiiiiiisieeie et 18
C. Kerangka KONSEP ..o 19
BAB 11l METODE PENELITIAN ..ottt 20
A. Jenis dan Desain Penelitian............ccocoeevieieiccciecececceee e 20
B. Populasi dan SAMPEL..........ccccoiiiiiiiiiicciee e 20
C. WaKEU dan TEMPAL.......cccoiirriieicireisieieie e e 22
D. Variabel PENEIItIAN........cociiiiciciceeee e 22
E. Definisi Operasional Variabel Penelitian ...........ccooovviiiiiniiiiiieninnnn, 24
F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data...............ccccooevvvieiiiiviiccieneiseennn 25
G. Alat Ukur/Instrumen dan Bahan Penelitian .............ccccoocoeveevvieivevveeenenne 26
H. Prosedur PENEIILIAN .........ccoviiiiiiceeee e 27
L Manajemen Data ..o 28
J. EtIKA PENEIITIAN ..o 30
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN....ittttttiteteeeeeeeeesesesesesesesesesssesesssesesesesasen 31
A, Gambaran UmUML.........ooovvviiiiiiiiiiiieeeiieeiee ettt e e 31
Bl HASI oo nnnas 33
C. PembDaNaSAN........eviiiiiiiiiiieee e 44
BAB V PENUTUP......uuticeeiereeecreeecsneessssseesssseessssesssssesssssesssssessssssssssssssssssssssens 51
AL KeSIMPUIAN. ....eiiiiiiiieie et 51
Bl SATAN. ... aas 52



DAFTAR PUSTAKA ..o

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Keaslian Penelitian...........cccoooveriniiiiniiniiiinicececeeece e 8
Tabel 2. Kondisi Lingkungan.............coccooiiiiiiiiiiiiieeceeeee e 33
Tabel 3. Kondisi Fasilitas Sanitasi.........ccocceveeriiiiiiniiiiieiieeeeeeeeeeee e 35
Tabel 4. Kondisi Fasilitas Penunjang............cccceeecvieeriiieeniie e 39

Xi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Kerangka Teori.......cueviiiiiiiiiiirieiiet ettt 18
Gambar 2. Kerangka KONSEP.........cccviiiciiiiiiiiiieecie ettt eeae e ee et esvreeebe e eee e sraeenes 19
Gambar 3. Peta Sarana Sanitasi........ccecceeceriieriieniiniirieiet ettt 31
Gambar 3. Wawancara Pengelola L........c.ccccocoiviiiriiiie it 73
Gambar 4. Wawancara Pengelola 2...........ccoociviiiiiiiiiiniieieee ettt 73
Gambar 5. Wawancara Pengelola 3...........ccooiiiiiiiiiiiee et 73
Gambar 6. Wawancara Pengelola 4...........ccoooiiiiiiiiinieee et 73
Gambar 7. Wawancara Pengelola S...........ccociviiiiviiiieiiieceee e e 74
Gambar 8. Wawancara Pedagang 1...........ccccoecioviiiiiiiiniieiiciceiceieere e sree e e s 74
Gambar 9. Wawancara Pedagang 2............cccecieriiniiriiiniieniieiieieeieeie e seee e sree e e senesnees 74
Gambar 10. Wawancara Pedagang 3..........cocceciriininiiiniiiineeecieseee e e 74
Gambar 11. Wawancara Pedagang 4............cccooeiiiiiiiiieiieie et 75
Gambar 12. Wawancara Pedagang S..........cccoocviviiiiiii ettt 75
Gambar 13. Wawancara Pengunjung 1..........ccocviviiiiiiiieniesiese et sne s s esveenns 75
Gambar 14. Wawancara Pengunjung 2..........ccocvvvieriienienienieneereeseseeeeeeseesnes svvesseennes 75
Gambar 15. Wawancara Pengunjung 3.........cccooiiviiririienieniere ettt e 76
Gambar 16. Wawancara PEengunjung 4..........ccoceeviiriinienieneere ettt e 76
Gambar 17. Wawancara PEngunjung S..........cccoecviiveiieiiieiiiecie et e eieeeeaeas 76
Gambar 18. Kondisi Fasilitas Cuci Tangan di Sebelah Timur............ccccoovvevieeveeesreenreenen. 76
Gambar 19. Kondisi Fasilitas Cuci Tangan di Sebelah Selatan Dekat Toilet.................... 77
Gambar 20. Kondisi Fasilitas Cuci Tangan di Sebelah Barat Dekat Gazebo.................... 77
Gambar 21. InSPeksi TOTlet......cccoeiiiiiiieeie et e 77
Gambar 22. Tampak Toilet dari LUar............ccoeviiiiiieieieccee e 77
Gambar 23. Genangan Air Dekat Toilet..........ccoeviiviiieeececiecie e e 78
Gambar 24. Kondisi Saluran Air yang Tersumbat Sampah.............cccceceevvevieveeeciiereenenns 78
Gambar 25. Kondisi Sampah yang Masih di Bakar...........ccccocevenenininiininnncee, 78
Gambar 26. Kondisi Sampah Dekat Gazebo Selatan..........c.cocceveveneiiininininiicnicicnene. 78
Gambar 27. Kondisi Sampah Dekat Gazebo Atas..........ccccveevvereiiiecieiie e 79
Gambar 28. Kondisi Wisata Saat Event Legi Market Day.............ccccoveveeveeevecvieecieeenreeanns 79

Xii



CHSE
DIY

IKL

KTI
Permenkes
Permenpar
Pokdarwis
SPAL
STBM
TPA

TPS
UMKM

DAFTAR SINGKATAN

: Cleanliness, health, Safety, and Environment Sustainability
: Daerah Istimewa Yogyakarta

: Inspeksi Kesehatan Lingkungan

: Karya Tulis [lmiah

: Peraturan Menteri Kesehatan

: Peraturan Menteri Pariwisata

: Kelompok Sadar Wisata

: Saluran Pembuangan Air Limbah

: Sanitasi Total Berbasis Masyarakat
: Tempat Pemrosesan Akhir

: Tempat Penampungan Sementara

: Usaha Mikro, Kecil, dan Menengah

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Surat [zin Penelitian............ccocoeviiriiiinieniiieiecieeeeee e 56
Lampiran 2. Surat Keterangan Layak EtiK...........cccocooviiniiiniiiniiiiciieceeeeee, 57
Lampiran 3. IKL Sanitasi Tempat Wisata...........cceccevervierienennienieneenienieneeeen 58
Lampiran 4. Hasil Triangulasi SUMDeT..........ccccoceriiiniiniiiiniiicecceecee 61
Lampiran 5. Instrumen wawancara untuk pengelola wisata..............ccccceeuvrereneenns 70
Lampiran 6. Instrumen wawancara untuk masyarakat.............ccccceevveererreerireeennnnn. 71
Lampiran 7. Instrumen wawancara untuk pengunjung............ccceeeveereeeeernveennnen. 72
Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian............cccocceeeviieniiniiienieeiieniecieeee e 73

Xiv



