BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan pada Februari 2026

mengenai “Pengaruh Edukasi Preventive Dentistry Berbasis Google Sites

Terhadap Pengetahuan Dan Minat Perawatan Stain Removal Pada Kader

Posyandu”, maka dapat disimpulkan:

1.

Tingkat pengetahuan stain gigi responden mengalami kenaikan dari
kategori kurang sebelum intervensi menjadi kategori baik setelah
diberikan edukasi Preventive Dentistry berbasis Google Sites

Tingkat minat responden untuk melakukan perawatan Stain Removal
megalami peningkatan dari kategori kurang sebelum intervensi menjadi
kategori baik setelah diberikan edukasi Preventive Dentistry berbasis
Google Sites.

Media Google Sites dan Power Point sama-sama berpengaruh dalam
meningkatkan pengetahuan dan minat responden, tetapi media Google
Sites memberikan pengaruh yang lebih besar dibandingkan dengan
PowerPoint.

Pemberian edukasi Preventive Dentistry berbasis Google Sites
memberikan pengaruh terhadap peningkatan wawasan dan ketertarikan
kader posyandu dalam melakukan perawatan Stain Removal. Media ini
terbukti berpengaruh sebagai instrumen edukasi digital yang mampu

meningkatkan kompetensi kader dalam upaya preventif kesehatan gigi
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B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, maka

peneliti memberikan saran sebagai berikut:
1. Bagi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan
acuan dan sumber pustaka dalam pengembangan kurikulum
penyuluhan kesehatan gigi. Penekanan dapat diberikan pada inovasi
media promotif berbasis digital, khususnya dalam memberikan edukasi
mengenai stain gigi kepada masyarakat
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi akademik
yang dikembangkan lebih lanjut dengan memperluas cakupan sampel
penelitian dan mengeksplorasi metode observasi perilaku secara
langsung (praktik). Selain itu, pengembangan media edukasi dapat
dimodifikasi agar lebih interaktif guna memperoleh hasil penelitian
yang lebih komprehensif terkait kesehatan gigi dan mulut.
3. Bagi Responden
Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat aplikatif
bagi kader dalam meningkatkan perilaku menjaga estetika gigi.
Pengetahuan yang diperoleh diharapkan tidak hanya berhenti pada
teori, tetapi mendorong perubahan perilaku positif dalam menjaga
kebersihan gigi dari stain, baik untuk diri sendiri maupun masyarakat

luas.



