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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang berjudul “Pengaruh Edukasi 

Media RCT-Site Terhadap Pengetahuan dan Minat Perawatan Saluran Akar 

Pada Remaja” yang dilakukan di SMA Negeri 1 Sedayu, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Pengetahuan sebelum dilakukan edukasi dengan kriteria baik sebesar 

77,8% dan sesudah edukasi meningkat menjadi 100%.  

2. Minat sebelum dilakukan edukasi dengan kriteria baik sebesar 63,9% 

dan sesudah edukasi meningkat menjadi 100%.  

3. Edukasi menggunakan media “RCT-Site” berpengaruh signifikan 

terhadap peningkatan pengetahuan dan minat perawatan saluran akar 

pada remaja.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, saran 

yang dapat peneliti sampaikan sebagai berikut:  

1. Bagi Institusi  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pembelajaran untuk 

mahasiswa agar dapat melaksanakan kegiatan penyuluhan edukasi 

kesehatan gigi dan mulut khususnya mengenai perawatan saluran akar. 
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2. Bagi responden  

Disarankan siswa memanfaatkan media “RCT-Site” sebagai sarana 

edukasi untuk mempertahankan dan meningkatkan pengetahuan serta 

minat mengenai perawatan saluran akar. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti 

lainnya terutama terkait dengan media edukasi di bidang kesehatan gigi 

dan mulut. Selain itu, penelitian selanjutnya diharapkan dapat dilakukan 

pada wilayah yang lebih luas agar hasil penelitian memiliki tingkat 

generalisasi yang lebih baik. Pengembangan media juga dapat dilakukan 

dengan mengintegrasikan kuesioner pre-test dan post-test berbasis 

google form secara langsung ke dalam RCT-Site sehingga proses 

pengumpulan data menjadi lebih praktis, efisien, dan mudah diakses 

oleh responden. 

 

   


