SKRIPSI

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA VIDEO
PROSTHOVID TERHADAP PENGETAHUAN GIGI TIRUAN
DAN MOTIVASI PENGGUNAAN GIGI TIRUAN PADA
PRA LANSIA USIA 45-59 TAHUN

JEZIKA CAHYA FARDIANTI
NIM. P07125222049

PROGRAM STUDI TERAPI GIGI PROGRAM SARJANA TERAPAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2026



SKRIPSI

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA VIDEO
PROSTHOVID TERHADAP PENGETAHUAN GIGI TIRUAN
DAN MOTIVASI PENGGUNAAN GIGI TIRUAN PADA
PRA LANSIA USIA 45-59 TAHUN

Di ajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Sarjana Terapan Kesehatan

»
“

JEZIKA CAHYA FARDIANTI
NIM. P07125222049

PROGRAM STUDI TERAPI GIGI PROGRAM SARJANA TERAPAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2026



PERSETUJUAN PEMBIMBING

SKRIPSI

Pengaruh Penyuluhan Menggunakan Media Video Prosthovid Terhadap Pengetahuan Gigi
Tiruan Dan Motivasi Penggunaan Gigi Tiruan Pada Pra Lansia
Usia 45-59 Tahun
The Effect of Counseling Using Prosthovid Video Media on Denture Knowledge
and Motivation for Denture Use Among Pre-Elderly Adults
Aged 45-59 Years

Disusun oleh :
JEZIKA CAHYA FARDIANTI

NIM. P07125222049

Telah disetujui pembimbing pada tanggal :
(5 2unt 2016

Menyetujui ,
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
% Dr fufe
S
Dr.drg. Wiworo Haryani, M.Kes Dwi Eni Purwati, S.SiT., M.Kes
NIP.196707191993032002 NIP. 197910122005012003
Yogyakarta, ...\ 7. 29% o......o. 2026

- NIP. 1964

Dipindai dengan
§ (8 CamScanner §


https://v3.camscanner.com/user/download

HALAMAN PENGESAHAN

SKRIPSI

PENGARUH PENYULUHAN MENGGUNAKAN MEDIA VIDEO
PROSTHOVID TERHADAP PENGETAHUAN GIGI TIRUAN
DANMOTIVASI PENGGUNAAN GIGI TIRUAN PADA

PRA LANSIA USIA 45-59 TAHUN

Disusun oleh :

JEZIKA CAHYA FARDIANTI
NIM. P07125222049

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
pada tanggal : 26 Jvm 20%6

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Siti Hidayati, S.SiT..M.Kes
NIP.197101281990022001

Anggota,
Dr.drg. Wiworo Haryani, M.Kes
NIP.196707191993032002

Anggota, "’(
Dwi Eni Purwati, S.SiT., M.Kes (Eesudins R W b R SRR )
NIP. 197910122005012003

Taa@ié 3
P_A602031986031003

Dipindai dengan
§ (8 CamScanner §


https://v3.camscanner.com/user/download

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Skripsi ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua sumber yang dikutip

maupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan benar.

Nama : JEZIKA CAHYA FARDIANTI
NIM : P07125222049

Tanda tangan

Tanggal : 2¢ Jum 2035

Dipindai dengan
i B CamScanner §


https://v3.camscanner.com/user/download

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda tangan

di bawah ini:

Nama : Jezika Cahya Fardianti
NIM 1 P07125222049

Program Studi : Sarjana Terapan Terapi Gigi
Jurusan : Kesehatan Gigi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-exsclusive
Royalty-Free Righi) atas Skripsi saya yang berjudul :

*Pengaruh Pentyuluhan Menggunalan Media Video Prosthovid Terthadap Pengetahuan Gigi Tiruan Dan
Motivasi Penggunaan Gigi Tiruan Pada Pra Lansia Usia 45-59 Tahun”.

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Nonekslusif ini
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan, mengalihmedia formatkan,
mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas
akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai
pemilih Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di :Yogyakarta
Pada Tanggal 126 w2026

Yang mcq‘s(atakan
8 l(ﬁﬂig) i
m Mll
TE

B3A0OX118185517

(Jezika

Dipindai dengan
§ (8 CamScanner §


https://v3.camscanner.com/user/download

KATA PENGANTAR

Puji Syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas

berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi

ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar

Sarjana Terapan Kesehatan pada Program Studi Terapi Gigi Program Sarjana

Terapan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas

bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis

sebutkan satu persatu dan pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan

terima kasih kepada :

1.

Bapak Dr. Iswanto, S.Pd.,M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
menuntut ilmu di Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Jurusan Kesehatan Gigi.

Bapak Taadi, S.SiT.,S.Pd.,M.Kes Selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan kepada

penulis untuk menyusun skripsi.

. Ibu Eldarita, S.SiT., M.DSc selaku Ketua Prodi Terapi Gigi Program Studi

sarjana Terapan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan
kesempatan dukungan kepada penulis untuk menyusun skripsi.

Ibu Siti Hidayati, S.SiT.,M.Kes selaku penguji utama yang telah memberikan
saran dan masukan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Dr. drg. Wiworo Haryani, M.Kes selaku pembimbing utama yang telah
membimbing penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Ibu Dwi Eni Purwati S.SiT., M.Kes selaku pembimbing pendamping yang telah
membimbing penulis sehingga skripsi ini dapat terselesaikan.

Seluruh dosen dan staf akademik Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta yang telah membimbing, mendidik, dan memberikan bekal ilmu
pengetahuan kepada penulis.

Bapak Sutamto selaku Kepala Dusun Kedondong II,Banjararum,Kalibawang,

Kulon Progo yang telah memberikan izin dalam penelitian ini.

Vi



9. Orang tua dan keluarga yang telah memberikan dukungan moral maupun
material, motivasi serta do’a yang tidak pernah putus kepada penulis selama
mengikuti perkuliahan di Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta.

10. Teman-teman yang senantiasa memberikan bantuan dan dukungan kepada
penulis.

11. Seluruh responden yang telah bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini
sehingga penelitian dapat berjalan dengan lancar.

12. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu yang telah
memberikan motivasi dan semangat selama penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata
sempurna. Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, 2026

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL .oeaaueeeeeeeereeeeeeeeescsscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss i
PERSETUJUAN PEMBIMBIING.........cccttttteeumuecceseeeserenssesssssecssssssssssssssssssssssssses ii
HALAMAN PENGESAHAN a.eeetueeeeceeeereeeesseesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss iii
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..euecceteeeeccerroneeconsssencessssesscssssense iv

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI . Error! Bookmark
not defined.

KATA PENGANTAR ......eeeeerneeeecersneeecesssseeccsssssesesssssssessssssssssssssssassssssssssssssnses vi
DAFTAR ISL...icieeeieccnneeecccsnneeccsssnssecsssssssecsssssssecsssnssssssssnssssssssssssssssnnsssssss viii
DAFTAR GAMBAR ... eeeeeereeeecessaneeeccssssseccsssssaessssssssessssssssssssssssssssssssssssssanns X
DAFTAR TABEL ....ouuiiiceeiecccnneieccssneeecsssnseeccssssssecssssssasssssassesssssnsssssssnssssssssnnes Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...couteieerrreeeeecrrnseeccssssseecssssssesssssssasssssssssssssssssssssssssssssssss xii
ABSTRACT .uauaaaeneneeeeecceneeeeessaneeccsssssseccssssssecsssssssssssssssssssssnsssessssnsssssssnssssssssnns xiii
ABSTRALK .....ceeeeeerreeeeeccrsnneecssssseeccsssssescssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses xiv
BAB I PENDAHULUAN . .....ccconttteccnnneeccssssseeccsssnseecsssassesssssnsassssssnsasessssasssssssansane 1
A.  Latar BelaKang .........cccoooiiiiiiiieiiicceece e 1
B. Rumusan Masalah.............cccocoiiiiiiiiiiiieicccce e 4
C.  Tujuan Penelitian..........ccceeeiieeiiieeiiie et eeaeeesnae e 4
D.  Ruang LingKuUpP......ccceeiiiiiiieiieie ittt 5
E.  Manfaat Penelitian ..........ooooouvviiiiiiiiiiiiiieeeee et 5
F. Keaslian Penelitian.............ccocveeiioiiiiiiiiiiiie e eevee e 6
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .....ceeeecrrreeeccrseeeecssssnseecssssssesssssssesesssssssesssssssens 8
A, Telaah PUSIAKa.........cooovvviiiiiiiii et 8
B.  Landasan TeOI ....ccocuuuiiiiiiiiieiiiiiieeeee ettt 19
C.  Kerangka KONSEP ......coveriiiiiieiiieiieeieeieeete ettt e et saeeaee e 20
| T & 01010 11T TSRS 20
BAB III METODE PENELITIAN ....ccciccirreteeccnsneeccsssaneeccsssnseecssssnsescsssassssssssnns 21
A. Jenis dan Desain Penelitian..........ccccooovvviiviiiiiiiiiiiieiieeeee e 21
B. Populasi dan Sampel ...........cocoeeoiiiiiiiiiiiiieieeee e 22
C.  Waktu dan Tempat........cocueeiiiiiiiiieie e e 23
D.  Variabel Penelitian ............cooovvviuviiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 23
E. Definisi Operasional Variabel Penelitian ...........cocccveeveivinicniinencnennne. 23
F.  Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ..........c.cccoovveviieiiiieiniieeieeeieeeen 26
G. Alat Ukur / Instrumen Penelitian ........ccceeevvviiiiiiiiiiiiiieiiieeieiieeeeee e 27
H. Uji Validitas dan Reliabilitas...........cccoeveiieniiiiiniiieiieceeeeeeeeeeeen 27
[ Prosedur Penelitian............ccccooooeiiiiiiiiiiiic e 28
J. Manajemen Data ........coccveieiiiiiiiieeeeeee e e 30
K.  Etika Penelitian ...........cccooooiiiiiiiiiiiiee e 33
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....ouuttiicrreteeccrssnneeccsssseccsssssseesssssssescssanns 34
A, Hasil Penelitian ..........ccccooiiiiiviiiiiiiiiie e 34
B.  Pembahasan..........cccccuvviiiiiiiiiiiiiiei e 42

viii



BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...tinininsnnsnnnnnssnnsnessunssesssesssessessasssassans 50

AL KeSIMPUIAN .ot 50
Bl Saran ..o e 50
DAFTAR PUSTAKA....uuitiitictininsnicnisenssecssissasssnsssecsssssesssssssssssssssssssssssssssssenss 52
LAMPIRAN cucinirtintininiesiisinsnississississessessassassssssssssssesssssesssssasssssssssssssssssssessssassaes 56




Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar
Gambar

DAFTAR GAMBAR

Halaman
1. Kerangka KONSEP .....oeevviieeiiieciieeciie et 20
2. Desain Penelitian.........ccooeevieriiiiiienienieeceeeesee e 21
3. Kegiatan Studi Pendahuluan ..............ccccoeviiiiiiiiiiieeeeeeeee, 80
4. UJ1 ValIAIaS ..ccuveeiiieiieeieeieeete ettt ettt e 80
5. Pengisian Informed CONSENLt.............cccueeveueeeecueeeeieeecieeeeieeeeieesieeens 80
6. Pretest Kelompok EksSperimen............cccceevieriieniienciienienieeiiesieenee. 81
7. Penyuluhan Media Video .......ccceeevvieiiiiieiieeeecee e 81
8. Posttest Kelompok EKSPErimen ..........ccc.eeevveriieeciieniieeciienieeieesieeenens 81
9. Pretest Kelompok Kontrol ...........cccceeeviiieiiiiiiiieeieeeeeee e, 81
10. Penyuluhan Media PPT.........cccoooiiiiiiiiieieececcceeee e 82
11. Posttest kelompok KONtrol...........cccveeviieeeiieeiiieecieeceee e 82
12. Pemberian SOVENIT ......cc.cecuerieriirieiieieeie et 82



Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 8.
Tabel 9.
Tabel 10.

Tabel 11.
Tabel 12.

DAFTAR TABEL

Halaman
Kisi-Kisi Kuesioner Tingkat Pengetahuan Tentang Gigi...........cccccveeeuneennee 24
Kisi-Kisi Kuesioner Motivasi Penggunaan Gigi Tiruan ...........cccceeevvennnn. 25
Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis
Kelamin,Usia,Pendidikan Terakhir Dan Pekerjaan..........ccccccoeeveevnveennenn. 34
Distribusi Frekuensi Pengetahuan Dan Motivasi Pretest Dan Posttets
Pada Kelompok Eksperimen Dan Kelompok Kontrol ............cc.ccccveeenee.. 35

Tabulasi Silang antara Jenis Kelamin Dengan Tingkat Pengetahuan Dan
Motivasi Pretest dan Posttest Pada Kelompok Eksperimen Dan Kontrol .36
Tabulasi Silang Antara Usia Dengan Tingkat Pengetahuan Dan Motivasi
Pretest Dan Posttest Pada Kelompok Eksperimen Dan Kontrol................ 36
Tabulasi Silang Antara Pendidikan Dengan Tingkat Pengetahuan Dan
Motivasi Pretest dan Posttest Pada Kelompok Eksperimen Dan Kontrol .37
Tabulasi Silang Antara Pekerjaan Dengan Tingkat Pengetahuan Dan
Motivasi Pretest Dan Posttest Pada Kelompok Eksperimen Dan Kontrol 38
Selisih Dan Rata-Rata Pengetahuan Dan Motivasi Pretest Dan Posttest

Kelompok Eksperimen Dan Kelompok Kontrol.............cccccveevevieeineennnenn. 40
Hasil Uji Normalitas Menggunakan Kolmogrov-Smirnov.......................... 40
Hasil Uji Wilcoxon Signed Ranks Test .............coceceeveeneesensineeneeennenn. 41
Hasil Uji Mann Whitney TeSt .........cc.ueeeueeeeeeeeiieeeiieeeeeeeieeesveeeeeeeseee e 41

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Surat [zin Studi Pendahuluan ............c.ccoocoveiiienniiiniieeee, 57
Lampiran 2. Surat Keterangan Uji Validitas Dan Reliabilitas ............ccccccveeneee.. 58
Lampiran 3. Surat Keterangan Layak Etik ...........cccooceeviiiiiiniiiniicieecee, 59
Lampiran 4. Surat Permohonan Izin Penelitian...........ccccoccvveeeiieeiieeiniieeieeeee. 60
Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian..........c..cocevvevviniineiicncnennn, 61
Lampiran 6. Surat Keterangan Kelayakan Media...........ccccoevviieiviiieinieennieeeen. 62
Lampiran 7. Persetujuan Setelah Penjelasan ............cccooevvvieeiiieiiiiiiiciieeeeee, 66
Lampiran 8. Informed CORSENL ..............ccueeeuieeieeiieeiieeiiesie e 70
Lampiran 9. Kuesioner Pengetahuan Tentang Gigi Tiruan...........ccccceeveeneennnnnne 71
Lampiran 10. Kuesioner Motivasi Penggunaan Gigi Tiruan ............ccccceeeueenneenne 73
Lampiran 11. SCript VIAEO ....cccuiiiiiiieeiiieciieeieeeee et 75
Lampiran 12. Media Video Prosthovid (Prostho Video)..........cccceeevvevvvieiciieennneen. 77
Lampiran 13. Media Power Point (PPT)........cccoviiieiiiiiiiieeeeeeee e 79
Lampiran 14. Dokumentasi Kegiatan ............cccceeeviieriieeniiieeeiee e 80
Lampiran 15. Hasil SIMIlarity.......ccccooereeiiniiniiiiniecenecscceeeeeeeneesie e 83

Xii



