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ABSTRACT

Background: The use of the Intrauterine Device (IUD) remains lower than that of
other contraceptive methods. One of the factors influencing IUD utilization is the
husband's support in the decision-making process regarding contraceptive method
selection.

Objective: To determine the relationship between husband's support and the use of
the Intrauterine Device (IUD) among women of reproductive age in Tirtohargo
Village.

Methods: This study employed a quantitative analytical observational design with
a cross-sectional approach. The sample consisted of 78 women of reproductive age
selected through purposive sampling. Data were analyzed using the Chi-Square test
with a significance level of 0.05.

Results: The majority of respondents were of reproductive age, had a secondary
level of education, were unemployed, and had two or fewer children. Most
respondents reported low levels of husbands support and were not using an
intrauterine contraceptive device (IUD). The results of the Chi-square analysis
demonstrated a statistically significant association between husband's support and
1UD utilization (p-value = 0.000; p < 0.05) among women of reproductive age
couples in Tirtohargo Village.

Conclusion: There is a significant relationship between husband's support and IUD
utilization among women of reproductive age in Tirtohargo Village. Husband's
support plays an important role in increasing the use of IUDs as a long-term
contraceptive method.
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HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PENGGUNAAN
ALAT KONTRASEPSI DALAM RAHIM (AKDR) PADA
WANITA PASANGAN USIA SUBUR
DI KALURAHAN TIRTOHARGO
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ABSTRAK

Latar Belakang: Penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) masih lebih
rendah dibandingkan metode kontrasepsi lainnya. Salah satu faktor yang
memengaruhi penggunaan AKDR adalah dukungan suami dalam pengambilan
pemilihan alat kontrasepsi.

Tujuan: Mengetahui hubungan dukungan suami dengan penggunaan Alat
Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) pada wanita pasangan usia subur di Kalurahan
Tirtohargo.

Metode: Penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Sampel berjumlah 78
wanita pasangan usia subur yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling.
Analisis data menggunakan uji Chi-Square dengan tingkat signifikansi 0,05.

Hasil: Sebagian besar responden berada pada usia produktif, berpendidikan
menengah, tidak bekerja, dan memiliki <2 anak. Dukungan suami sebagian besar
berada pada kategori kurang dan tidak menggunakan Alat Kontrasepsi Dalam
Rahim (AKDR). Hasil analisis uji Chi-Square menunjukkan terdapat hubungan
yang signifikan antara dukungan suami dengan penggunaan AKDR (p-value =
0,000; p<0,05) pada wanita pasangan usia subur di Kalurahan Tirtohargo.

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan
penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR) pada wanita pasangan usia
subur di Kalurahan Tirtohargo. Dukungan suami yang baik berperan dalam
meningkatkan penggunaan AKDR sebagai metode kontrasepsi jangka panjang.

Kata Kunci: Dukungan suami, AKDR, IUD, keluarga berencana, pasangan usia
subur.
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