BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Sebagian besar responden berjenis kelamin laki-laki, memiliki ayah dan ibu
berpendidikan tinggi, pendapatan orang tua tinggi, serta memperoleh
informasi dari media elektronik.

2. Sebagian besar responden memiliki sikap positif dalam pencegahan
kehamilan tidak diinginkan, meskipun masih terdapat responden dengan
sikap negatif.

3. Sebagian besar responden memiliki persepsi positif dalam pencegahan
kehamilan tidak diinginkan, meskipun masih terdapat responden dengan
persepsi negatif.

4. Sikap positif lebih banyak ditemukan pada responden laki-laki, responden
dengan ayah dan ibu berpendidikan tinggi, pendapatan orang tua tinggi,
serta responden yang memperoleh informasi dari media elektronik.

5. Persepsi positif lebih banyak ditemukan pada responden laki-laki,
responden dengan ayah dan ibu berpendidikan tinggi, pendapatan orang tua

tinggi, serta responden yang memperoleh informasi dari media elektronik.
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B. Saran
1. Bagi tenaga kesehatan Puskesmas Turi
Diharapkan dapat meningkatkan pelayanan kesehatan reproduksi
remaja, khususnya dalam upaya pencegahan kehamilan tidak diinginkan
melalui edukasi dan konseling yang lebih optimal.
2. Bagi guru di SMP Insan Cendekia
Diharapkan dapat meningkatkan pemberian edukasi kesehatan
reproduksi dan pencegahan kehamilan tidak diinginkan kepada remaja.
3. Bagi remaja
Diharapkan dapat meningkatkan sikap, persepsi, dan kesadaran
dalam mencegah terjadinya kehamilan tidak diinginkan.
4. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan dapat mengembangkan penelitian mengenai kehamilan
tidak diinginkan dengan menambahkan variabel lain yang berhubungan
dengan sikap dan persepsi remaja mengenai pencegahan kehamilan tidak

diinginkan.



