BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh video animasi

MARISA (Mari Rutin Sadari) terhadap sikap pencegahan kanker payudara

di SMP Negeri 1 Pleret, dapat disimpulkan bahwa:

1.

Distribusi frekuensi karakteristik remaja putri menunjukkan bahwa
mayoritas remaja putri tidak memiliki riwayat kanker payudara dan
tidak terpapar sumber informasi tentang kanker payudara.

Terdapat perbedaan skor sikap remaja putri sebelum dan sesudah
diberikan edukasi menggunakan media video animasi MARISA yang

menunjukkan adanya peningkatan sikap secara signifikan.

. Terdapat perbedaan skor sikap remaja putri sebelum dan sesudah

diberikan edukasi menggunakan media /eaflet Pahami Kanker Payudara
yang menunjukkan adanya peningkatan sikap secara signifikan

Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara media video animasi
MARISA dan leaflet Pahami Kanker Payudara dalam meningkatkan
sikap remaja putri dalam pencegahan kanker payudara, namun secara
statistik video animasi MARISA menunjukkan mean reank lebih besar

daripada /eaflet Pahami Kanker Payudara.
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B. Saran

1.

3.

Bagi remaja putri SMP Negeri 1 Pleret
Diharapkan remaja putri dapat memanfaatkan video animasi MARISA
yang diperoleh sebagai dasar dalam memahami tentang deteksi dini
kanker payudara.
Bagi kepala sekolah dan guru SMP Negeri 1 Pleret
Diharapkan pihak sekolah dapat memfasilitasi dan merekomendasikan
penggunaan media edukasi berbasis audiovisual seperti video animasi
sebagai metode pembelajaran inovatif. Guru dapat memanfaatkan video
animasi MARISA sebagai media referensi dalam proses belajar
mengajar maupun sosialisasi kesehatan mengenai kanker payudara.
Bagi Peneliti Selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan memperluas cakupan
sampel serta menambah durasi paparan media untuk menguji perubahan

sikap remaja putri dalam jangka waktu yang lebih lama dan menambah



