
TUGAS AKHIR

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. D UMUR 19 TAHUN
G1P0A0AH0 USIA KEHAMILAN 39 MINGGU DENGAN KTD

DI PUSKESMAS BANGUNTAPAN II

Disusun untuk memenuhi Tugas Praktik Asuhan Kebidanan

Berkesinambungan (COC)

Oleh:

Listiani

P071243125016

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN

JURUSANKEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA

2026



ii

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Tugas Akhir ini adalah hasil karya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Listiani

NIM : P071243125016

Tanda tangan :

Tanggal : 20 Mei 2026





iv

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas

rahmat dan hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

Laporan ini dilakukan untuk memenuhi Tugas Akhir pada Program Studi

Pendidikan Profesi Bidan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Laporan ini terwujud

atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak yang tidak bisa

penulis sebutkan satu persatu. Penulis pada kesempatan ini menyampaikan ucapan

terima kasih kepada:

1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T. M.Keb., selaku Ketua Jurusan

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

2. Munica Rita Hernayanti, S.SiT, Bdn. M. Kes., selaku Ketua Program Studi

Pendidikan Profesi Bidan yang telah meluangkan waktunya dalam

pembuatan laporan ini.

3. Nuriana Kartika Sari, SST., MPH., selaku Pembimbing Akademik yang

telah meluangkan waktu dan pikirannya dalam kesempurnaan penulisan

laporan ini.

4. Desy Karolina, S.Tr. Keb., Bdn., selaku Pembimbing Klinik yang telah

memberikan kesempatan dan waktunya untuk bisa melaksanakan asuhan

berkesinambungan pada laporan tugas akhir ini.

5. Sahabat yang telah memberikan dukungan, motivasi dan masukan dalam

menyelesaikan laporan ini.

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Penulis menyadari banyak

kekurangan dalam penyusunan laporan ini. Oleh karena itu sangat diharapkan

masukan dari pembaca baik berupa kritik maupun saran. Semoga laporan ini

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, Mei 2026

Penulis



v

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. D UMUR 19 TAHUN
G1P0A0AH0 USIA KEHAMILAN 39 MINGGU DENGAN KTD

DI PUSKESMAS BANGUNTAPAN II

SINOPSIS

Berdasarkan Profil Kesehatan Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2020

angka kematian ibu dari tahun 2020-2024 mengalami fluktuatif. Pada tahun 2020

terdapat 36 kasus, tahun 2021 naik menjadi 39 kasus dan pada tahun 2022

mengalami peningkatan pesat sebanyak 131 kasus. Tahun 2023 kasus kematian

ibu mengalami sedikit penurunan yakni sebanyak 43 kasus. Sementara itu, pada

tahun 2024 kasus kematian ibu kembali mengalami penurunan menjadi 22 kasus.

Penyebab kematian ibu yang paling banyak ditemukan di DIY adalah karena

perdarahan 8 kasus, hipertensi dalam kehamilan 7 kasus, infeksi 4 kasus, dan

gangguan sistem peredaran darah 1 kasus.

Ny. D umur 19 tahun G1P0A0Ah0 selama kehamilannya melakukan

pemeriksaan ANC secara tidak rutin sejak usia kehamilan enam minggu, namun

pendampingan pada Ny. D pertama kali dilakukan pada tanggal 23 Februari 2026

saat usia kehamilan 39 minggu di Puskesmas Banguntapan II. Selama kehamilan

ibu diketahui tidak menginginkan kehailannya (KTD). Sementara itu, janin dalam

keadaan sehat. Setelah diberikan asuhan Ny. D dapat memahami bahwa

keadaannya saat ini adalah suatu hal perlu untuk diterima.

Pada taggal 6 Maret 2026 pukul 13.15 WIB Ny. D melahirkan secara SC

di RS Nur Hidayah, bayi lahir menangis kuat, gerakan aktif, warna kulit

kemerahan dengan berat lahir 2950 gram, dengan nilai APGAR 8/9/10. Pada masa

nifas, Ny. D melakukan kunjungan nifas lengkap. Asuhan kebidanan ibu nifas

yang diberikan pada Ny. D telah sesuai dengan keluhan ibu sehingga masalah

dapat teratasi. Ibu telah menggunakan KB IUD pasca salin. Ibu telah dilakukan

pendampingan serta pemberian edukasi mengenai KB IUD tersebut.
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