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SINOPSIS

Berdasarkan Profil Kesehatan Daerah Istimewa Yogyakarta tahun 2020
angka kematian ibu dari tahun 2020-2024 mengalami fluktuatif. Pada tahun 2020
terdapat 36 kasus, tahun 2021 naik menjadi 39 kasus dan pada tahun 2022
mengalami peningkatan pesat sebanyak 131 kasus. Tahun 2023 kasus kematian
ibu mengalami sedikit penurunan yakni sebanyak 43 kasus. Sementara itu, pada
tahun 2024 kasus kematian ibu kembali mengalami penurunan menjadi 22 kasus.
Penyebab kematian ibu yang paling banyak ditemukan di DIY adalah karena
perdarahan 8 kasus, hipertensi dalam kehamilan 7 kasus, infeksi 4 kasus, dan
gangguan sistem peredaran darah 1 kasus.

Ny. D umur 19 tahun GI1POAOAhO selama kehamilannya melakukan
pemeriksaan ANC secara tidak rutin sejak usia kehamilan enam minggu, namun
pendampingan pada Ny. D pertama kali dilakukan pada tanggal 23 Februari 2026
saat usia kehamilan 39 minggu di Puskesmas Banguntapan II. Selama kehamilan
ibu diketahui tidak menginginkan kehailannya (KTD). Sementara itu, janin dalam
keadaan sehat. Setelah diberikan asuhan Ny. D dapat memahami bahwa
keadaannya saat ini adalah suatu hal perlu untuk diterima.

Pada taggal 6 Maret 2026 pukul 13.15 WIB Ny. D melahirkan secara SC
di RS Nur Hidayah, bayi lahir menangis kuat, gerakan aktif, warna kulit
kemerahan dengan berat lahir 2950 gram, dengan nilai APGAR 8/9/10. Pada masa
nifas, Ny. D melakukan kunjungan nifas lengkap. Asuhan kebidanan ibu nifas
yang diberikan pada Ny. D telah sesuai dengan keluhan ibu sehingga masalah
dapat teratasi. Ibu telah menggunakan KB IUD pasca salin. Ibu telah dilakukan

pendampingan serta pemberian edukasi mengenai KB IUD tersebut.
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