
 

   SKRIPSI 

HUBUNGAN SELF EFFICACY  DENGAN PELAKSANAAN 

SKRINING DETEKSI KANKER LEHER RAHIM BERBASIS 

DNA HPV PADA WANITA USIA  30 SAMPAI 69 TAHUN 

DI PUSKESMAS GAMPING II 
 

 

 

 

 

 

ENI MARGIWIATI 
P71242325017 

 

 

 

 

 

 

 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA 

TAHUN 2026



 

 

ii 

 

 SKRIPSI 

HUBUNGAN SELF EFFICACY  DENGAN PELAKSANAAN 

SKRINING DETEKSI KANKER LEHER RAHIM BERBASIS 

DNA HPV PADA WANITA  USIA 30 SAMPAI 69 TAHUN  

DI PUSKESMAS GAMPING II 
 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Terapan 

Kebidanan 

 

 

 

 

 

ENI MARGIWIATI 
P71242325017 

 

 

 

 

 

 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 

JURUSAN KEBIDANAN  

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN 

YOGYAKARTA 

 TAHUN 2026 



 

 

iii 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Skripsi 

“Hubungan Self Efficacy  Dengan Pelaksanaan Skrining Deteksi Kanker Leher 

Rahim Berbasis DNA HPV Pada Wanita Usia 30 Sampai 69 Tahun  

di Puskesmas Gamping II” 

 
“The Correlation Between Self-Efficacy and Participation In HPV DNA Based 

Cervical Cancer Screening Among Women Aged 30 To 69 Years at Gamping II 

Public Health Center” 

 

 

Disusun Oleh:  

ENI MARGIWIATI 

P71242325017 

 

Telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal 

12 Juni 2026 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI 

“HUBUNGAN SELF EFFICACY  DENGAN PELAKSANAAN SKRINING 

DETEKSI KANKER LEHER RAHIM BERBASIS DNA HPV PADA 

WANITA USIA 30 SAMPAI 69 TAHUN  

DI PUSKESMAS GAMPING II” 

 

 

 

Disusun Oleh: 

ENI MARGIWIATI 

P71242325017 

 

 

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji 

Pada tanggal: 17 Juni 2026 

 

 

 

SUSUNAN DEWAN PENGUJI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORSINALITAS  

Skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar  

 

 

 

Nama   : ENI MARGIWIATI 

NIM  : P71242325017 

Tanda Tangan  : 

  

 

Tanggal  : 17 Juni 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 

 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI  

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, Saya yang bertanda 

tangan dibawah ini: 

 

Nama    : ENI MARGIWIATI 

NIM   : P71242325017 

Program Studi  : Sarjana Terapan Kebidanan 

Jurusan  : Kebidanan 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Nonesklusif  (Non-exclusive 

Royalty-Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul: 

“Hubungan Self Efficacy  Dengan Pelaksanaan Skrining Deteksi Kanker Leher 

Rahim Berbasis Dna Hpv Pada Wanita Usia 30 Sampai 69 Tahun 

Di Puskesmas Gamping II” 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Nonekslusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak menyimpan, 

mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 

merawat, dan mempublikasiakan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan 

nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya 

      Dibuat di  :Yogyakarta 

      Pada Tanggal : 17 Juni 2026 

       Yang menyatakan  

 

 

     

       (Eni Margiwiati) 



 

 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan Rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini 

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana 

Terapan Kebidanan pada Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Jurusan 

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan 

dan arahan dari banyak pihak yang penulis tidak bisa sebutkan satu persatu. Penulis 

pada kesempatan ini menyampaikan ucapan terimakasih kepada:  

1. Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan 

untuk melakukan penelitian. 

2. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Jurusan 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta yang 

telah memberikan kesempatan untuk melakukan penelitian, 

3. Dr. Sujiyatini, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Yogyakarta yang 

telah memberikan kesempatan untuk belajar di Jurusan Kebidanan dan 

melakukan penelitian. 

4. Dr. Yuni Kusmiyati, SST, M.P.H selaku pembimbing utama yang telah 

memberi bimbingan serta masukan dalam menyempurnakan Skripsi  

5. Margono, S.Pd., APP., M.Sc selaku pembimbing pendamping yang telah 

memberi bimbingan serta masukan dalam menyempurnakan Skripsi. 

6. Dyah Noviawati Setya Arum, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Dewan Penguji. 

yang telah memberi masukan dalam penyusunan Skripsi. 

7. Teristimewa Orang Tua,Suami Tercinta, serta kedua anak penulis yaitu 

Adelia Rachma Intani Fajri, Nimas Aulia Rahma yang telah memberikan 

bantuan dukungan dan motivasi. 



 

 

viii 

 

8. dr Aris Misyari, selaku Kepala Puskesmas Gamping II, dan teman-teman 

Bidan Puskesmas Gamping II yang telah memberikan dukungan dan 

motivasi dalam menyelesaikan Skripsi. 

9. Teman seperjuangan yang sudah memberikan saran-saran dalam 

penyusunan skripsi ini. 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Skripsi ini membawa manfaat 

bagi pengembangan ilmu. 

 

       Yogyakarta 17 Juni 2026  

 

 

         Penulis  

 

 

 

 

 

  



 

 

ix 

 

DAFTAR ISI 

SKRIPSI ................................................................................................................. ii 

PERSETUJUAN PEMBIMBING....................................................................... iii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ............................................................. iv 

HALAMAN PERNYATAAN ORSINALITAS .................................................. v 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI........ vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL................................................................................................. xi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiii 

ABSTRACT ......................................................................................................... xiv 

ABSTRAK ........................................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 8 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 9 

D. Ruang Lingkup ............................................................................................. 9 

E. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 10 

F. Keaslian Penelitian ..................................................................................... 11 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................... 13 

A. Telaah Pustaka ........................................................................................... 13 

B. Kerangka Teori........................................................................................... 40 

C. Kerangka Konsep ....................................................................................... 40 

D. Hipotesis ..................................................................................................... 41 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 42 

A. Jenis dan Desain Penelitian ........................................................................ 42 

B. Populasi dan Sampel .................................................................................. 43 



 

 

x 

 

C. Waktu dan Tempat ..................................................................................... 46 

D. Variabel Penelitian ..................................................................................... 46 

E. Definisi Operasional................................................................................... 47 

F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ......................................................... 48 

G. Instrumen dan Bahan Penelitian................................................................. 49 

H. Uji Validitas dan Reliabilitas ..................................................................... 51 

I. Prosedur Penelitian..................................................................................... 53 

J. Manajemen Data ........................................................................................ 57 

K. Etika Penelitian .......................................................................................... 62 

L. Keterbatasan dan Kelemahan  Penelitian ................................................... 63 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN............................................................. 64 

A. Hasil ........................................................................................................... 64 

B. Pembahasan ................................................................................................ 71 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................. 78 

A. Kesimpulan ................................................................................................ 78 

B. Saran ........................................................................................................... 79 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 80 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 86 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xi 

 

  DAFTAR TABEL 

Tabel 1.Keaslian Penelitian ................................................................................... 11 

Tabel 2.Definisi Operasional Variabel .................................................................. 47 

Tabel 3.Kisi-kisi Kuesioner self-efficacy .............................................................. 50 

Tabel 4.Coding ...................................................................................................... 59 

Tabel 5 Tabel Distribusi frekuensi skrining kanker leher rahim........................... 61 

Tabel 6. Distribusi  Karakteristik Responden Berdasarkan Kelompok Kasus dan 

Kontrol .................................................................................................................. 66 

Tabel 7. Analisis Hubungan Self-efficacy dengan Pelaksanaan Skrining Kanker 

Leher Rahim .......................................................................................................... 68 

Tabel 8. Analsis faktor yang mempengaruhi perilaku skrining kanker leher rahim 

berbasis DNA ........................................................................................................ 70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar  1.Kerangka Teori the health belief model .............................................. 40 

Gambar 2.Kerangka Konsep ................................................................................. 40 

Gambar  3.Desain Penelitian Case Control .......................................................... 43 

Gambar  4. Peta Wilayah Puskesmas Gamping II ................................................ 65 

 

  



 

 

xiii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran  1.Anggaran Penelitian ......................................................................... 87 

Lampiran  2.Jadwal Penelitian .............................................................................. 88 

Lampiran  3.Naskah PSP....................................................................................... 89 

Lampiran  4.Inform Consent ................................................................................. 90 

Lampiran  5.Kuesioner Self Efficacy .................................................................... 91 

Lampiran  6.Format Pengumpulan Data ............................................................... 94 

Lampiran  7.Dummy Tabel Penelitian .................................................................. 95 

Lampiran  8. Uji Validitas dan Reliabilitas ........................................................... 97 

Lampiran  9. Master Tabel Penelitian ................................................................. 102 

Lampiran  10. Analisis Data................................................................................ 105 

Lampiran  11. Uji Similarity ............................................................................... 122 

Lampiran  12. Surat Ethical Clearance ............................................................... 123 

Lampiran  13. Surat Ijin Uji Validitas dan Reabilitas ......................................... 124 

Lampiran  14. Surat Ijin Penelitian ..................................................................... 125 

Lampiran  15.Dokumentasi ................................................................................. 126 

 

  


	SKRIPSI
	PERSETUJUAN PEMBIMBING
	HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI
	HALAMAN PERNYATAAN ORSINALITAS
	HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

