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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang karakteristik dan tingkat pengetahuan
penjamah makanan di RSUD Bagas Waras Kabupaten Klaten dapat

disimpulkan :

1. Karakteristik penjamah makanan di RSUD Bagas Waras Kabupaten Klaten
didominasi oleh kelompok umur 31-40 tahun (64,7%), berjenis kelamin
Perempuan (58,8%), berpendidikan SMA (47,1%), memiliki lama bekerja
5-10 tahun (88,2%), dan seluruh responden (100%) pernah mengikuti
pelatihan penjamah makanan.

2. Tingkat pengetahuan penjamah makanan di RSUD Bagas Waras Kabupaten
Klaten berada pada kategori cukup, yaitu sebanyak 17 responden (100%)

dengan rata-rata skor pengetahuan sebesar 67,06%.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian mengenai karakteristik dan tingkat
pengetahuan penjamah makanan di RSUD Bagas Waras Kabupaten Klaten,

peneliti memberikan saran sebagai berikut :

1. Bagi RSUD Bagas Waras Kabupaten Klaten
Diharapkan pelatihan penjamah makanan menggunakan metode
yang lebih interaktif, seperti praktik langsung dan demonstrasi, agar materi

penyimpanan bahan makanan basah lebih mudah dipahami dan diterapkan.
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2. Bagi Penjamah Makanan
Diharapkan penjamah makanan terus memperbarui pengetahuan
mengenai penyimpanan bahan makanan basah agar pemahaman dan

penerapannya menjadi lebih baik.



