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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Didapatkan perbedaan kadar bilirubin total menggunakan Serum 

Separator Tube dengan waktu pendiaman selama 5 menit dan 30 menit 

sebelum disentrifugasi yang tidak terlalu bermakna, sebesar 0,01 mg/dL. Hasil 

ini setelah dilakukan uji statistik diperoleh kesimpulan tidak terdapat 

perbedaan yang signifikan pada kadar bilirubin total menggunakan Serum 

Separator Tube dengan waktu pendiaman selama 5 menit dan 30 menit 

sebelum disentrifugasi.  

B. Saran 

1. Apabila terdapat pemeriksaan parameter bilirubin total, maka disarankan 

bagi Tenaga Teknologi Laboratorium Medis (TTLM) untuk menggunakan 

Serum Separator Tube (SST) sebagai tabung pengumpul karena dapat 

meningkatkan kualitas serum yang dihasilkan dan mempersingkat Turn 

Around Time (TAT). 

2. Peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan uji toleransi dari kondisi 

serum yang hemolisis, ikterik dan lipemik (HIL) terhadap metode 

pemeriksaan yang dipilih.
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