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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka disimpulkan 

sebagai berikut :  

1. Waktu penerimaan bahan makanan di RSA UGM untuk sayur 100% sesuai 

dan buah 93% sesuai. 

2. Spesifikasi penerimaan bahan makanan di RSA UGM untuk sayur 100% 

sesuai dan buah 26% tidak sesuai. 

B. Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan, maka diajukan beberapa 

saran sebagai berikut :  

1. Jika terdapat bahan makanan yang kurang atau belum ada, petugas 

penerimaan hendaknya memberi tahu kepada pihak rekanan untuk dibagi 

menjadi dua tugas. Setelah mengantar bahan makanan ke ruang 

penerimaan instalasi gizi, satu petugas membantu mencuci bahan makanan 

dan petugas lainnya segera mencarikan atau membeli bahan makanan yang 

kurang atau belum ada kepada pihak ketiga, sehingga tidak terjadi 

keterlambatan waktu penerimaan. 

2. Jika terjadi ketidaksesuaian spesifikasi pada bahan makanan hendaknya 

petugas penerimaan bahan makanan mengonfirmasi kepada pihak rekanan 

dan tidak menerima bahan makanan yang tidak sesuai dengan spesifikasi 

yang telah ditetapkan. 


