BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai penggunaan media EduReproKids

terhadap pengetahuan dan sikap tentang kesehatan reproduksi pada remaja di

SD Negeri Model Sleman, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Seluruh subjek penelitian pada fase remaja awal. Sebagian besar kelompok
intervensi berjenis kelamin laki-laki, pada kelompok pembanding berjenis
kelamin perempuan.

Terdapat perubahan pengetahuan yang signifikan mengenai kesehatan
reproduksi setelah intervensi, baik pada pada kelompok intervensi (p =
0,000) maupun pada kelompok pembanding (p=0,004).

Terdapat perubahan sikap yang signifikan mengenai Kesehatan reproduksi
setelah diberikan intervensi pada kelompok intervensi (p=0.000) maupun
pada kelompok pembanding (p=0.009).

Terdapat perbedaan peningkatan pengetahuan yang bermakna antara kedua
kelompok (p=0,044), di mana penggunaan media EduReproKids terbukti
lebih efektif dalam meningkatkan pengetahuan siswa dibandingkan
kelompok pembanding.

Terdapat perbedaan perubahan sikap yang bermakna antara kelompok
intervensi dan kelompok pembanding (p=0,001), yang menunjukkan bahwa
media EduReproKids memberikan dampak yang lebih besar terhadap

pembentukan sikap positif siswa.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang dipaparkan, maka saran

yang disampaikan oleh peneliti adalah sebagai berikut:

1.

Bagi Siswa SD Negeri Model

Siswa diharapkan dapat menggunakan media EduReproKids sebagai
sarana pembelajaran yang efektif saat pembelajaran di kelas maupun di
rumah, untuk membantu mengenali dan menjaga kesehatan reproduksi
sejak dini.
Bagi SD Negeri Model

Pihak sekolah disarankan untuk mengintegrasikan media
audiovisual berbasis animasi ke dalam kegiatan belajar mengajar sehari-
hari. Selain itu, sekolah diharapkan dapat membentuk dan mengembangkan
program PKPR (Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja) secara aktif di

lingkungan sekolah.

. Bagi Institusi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta

Diharapkan pihak institusi dapat menjadikan hasil penelitian ini
sebagai tambahan literatur atau bahan bacaan di perpustakaan kampus.
Selain itu, institusi disarankan untuk mendorong mahasiswa keperawatan
melakukan pengabdian masyarakat terkait edukasi kesehatan reproduksi di
tingkat Sekolah Dasar.

Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian

sejenis dengan memperluas cakupan ke Sekolah Dasar Negeri berakreditasi
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B atau Sekolah di daerah 3T (Terdepan, Terluar, Tertinggal). Selain itu,
peneliti selanjutnya hendaknya memperbanyak jumlah sampel untuk
meningkatkan validitas penelitian, serta mengkombinasikan media

audiovisual berbasis animasi dengan metode atau media interaktif lainnya.



