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Lampiran 1. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 

 

 



 
 

Lampiran 2. Ethical Clearence 

 

 



 
 

Lampiran 3. Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP) 

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN (PSP) 

1. Saya adalah Indah Budi Mulyani berasal dari Politeknik Kesehatan 

Kementerian Kesehatan Yogyakarta prodi Diploma III, dengan ini meminta 

Anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul: 

“Perbedaan Hasil Pemeriksaan Thrombin Time (TT) pada Plasma Sitrat 

yang Disimpan Pada Suhu Ruang dan Refrigerasi (2-8°C) Selama 3 Jam”.  

2. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui perbedaan hasil pemeriksaan 

Thrombin Time (TT) pada plasma sitrat yang disimpan pada suhu ruang dan 

suhu refrigerasi selama 3 jam. 

3. Penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan kepustakaan tentang 

perbedaan hasil kualitas pemeriksaan Thrombin Time (TT) pada plasma 

sitrat disimpan suhu ruang dan refrigerasi (2-8°C) terhadap stabilitas 

pemeriksaan Thrombin Time (TT) selama 3 jam.  

4. Prosedur pengambilan bahan penelitian berjalan selama 30 menit dimulai 

dengan cara memilih responden dari mahasiswa Poltekkes Kemenkes 

Yogyakarta Jurusan Teknologi Laboratorium Medis melalui simple random 

sampling. Setelah diperoleh responden, selanjutnya diberikan Penjelasan 

Sebelum Persetujuan (PSP) dan dipersilakan untuk mengisi Informed 

Consent. Setelah responden mengisi Informed Consent selanjutnya 

dilakukan pengambilan darah vena dengan volume 1,8 ml sebanyak tiga 

kali, kemudian ditampung pada tabung natrium sitrat yang berbeda. Ketiga 

tabung natrium sitrat kemudian dicentrifuge. 

5. Saya akan memberikan reward kepada anda yang sudah bersedia menjadi 

responden dalam penelitian ini berupa konsumsi setelah pengambilan darah 

vena selesai dilakukan. 

6. Apabila Anda tidak menyetujui, maka Anda dapat menolak. Parisipasi Anda 

bersifat sukarela, tidak ada paksaan dan dapat mengundurkan diri sewaktu-

waktu tanpa ada sanksi apapun. 



 
 

7. Identitas Anda akan tetap dirahasiakan. Apabila terdapat hal-hal yang masih 

kurang jelas dapat menghubungi peneliti yaitu Indah Budi Mulyani dengan 

nomor telepon 085713338837. 

 

Peneliti  

 

 

Indah Budi Mulyani 

NIM. P07134123051 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 4. Informed Consent 

 

 



 
 

Lampiran 5. Logbook Penelitian 

 

 

 



 
 

Lampiran 6. Data Hasil Pemeriksaan Thrombin Time (TT) 

 

 

 

 

 

 

No 

 

 

Kode sampel 

Nilai Thrombin Time (detik) 

Suhu ruang Suhu refrigerasi (2-8°C) 

Waktu 3 Jam 

1.  S1 17.1 21.2 

2.  S2 19.8 18.5 

3.  S3 22.1 20.0 

4.  S4 14.8 10.7 

5.  S5 12.6 14.8 

6.  S6 13.6 13.5 

7.  S7 10.3 13.1 

8.  S8 10.1 11.8 

9.  S9 14.4 18.3 

10.  S10 13.3 14.0 

11.  S11 12.4 17.6 

12.  S12 14.2 12.6 

13.  S13 16.5 11.1 

14.  S14 11.8 11.4 

15.  S15 12.6 17.7 

16.  S16 11.4 13.0 

17.  S17 12.0 11.1 

18.  S18 17.4 13.2 

19.  S19 12.7 12.0 

20.  S20 10.8 14.5 

21.  S21 11.2 15.0 

22.  S22 13.8 12.8 

23.  S23 10.2 14.2 

24.  S24 12.3 11.4 

25.  S25 13.4 12.9 

26.  S26 13.7 14.6 

27.  S27 11.7 12.5 

28.  S28 15.7 13.0 

29.  S29 11.5 13.4 

30.  S30 10.5 15.0 

    

 Jumlah 403,9 424,9 

 Rata-Rata 13.463 14.163 

 



 
 

Lampiran 7. Analisa Statistik 

Uji Distribusi Data (One Sample Saphiro-wilk) 

Hipotesis  

H0 : Data berdistribusi normal 

Ha : Data tidak berdistribusi normal 

Dasar keputusan uji normalitas 

H0 diterima jika Sig. (Saphiro-wilk) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig. (Saphiro-wilk) < 0,05 

Hasil 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

3 jam suhu ruang .153 30 .071 .887 30 .004 

3 jam suhu refrigerasi .180 30 .014 .890 30 .005 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Keputusan : 

a. Sig. (Saphiro-wilk) 3 jam suhu ruang  : 0,004  

b. Sig. (Saphiro-wilk) 3 jam suhu refrigerasi  : 0,005 

H0 ditolak karena Sig pada Saphiro-wilk kedua data < 0,05 

Kesimpulan:  

Seluruh data tidak berdistribusi normal. 

 



 
 

Uji Non Parametrik (Wilcoxon) 2 Related Sampel 

Hipotesis  

H0 : Tidak ada perbedaan antara penyimpanan sampel plasma sitrat yang 

disimpan pada suhu ruang dan suhu refrigerasi (2-8°C) selama 3 jam. 

Ha : Ada perbedaan antara penyimpanan sampel plasma sitrat yang disimpan 

pada suhu ruang dan suhu refrigerasi (2-8°C) selama 3 jam. 

Dasar keputusan 

H0 diterima jika Asymp Sig ≥ 0,05 

Ha ditolak jika Asymp Sig < 0,05 

Hasil  

Test Statisticsa 

 3 jam suhu refrigerasi - 3 jam suhu ruang 

Z -1.193b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .233 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

Keputusan  

H0 diterima karena Asymp Sig (0,233) ≥ 0,05 

Kesimpulan  

Tidak terdapat perbedaan antara penyimpanan sampel plasma sitrat yang disimpan 

pada suhu ruang dan suhu refrigerasi (2-8°C) selama 3 jam. 

 

 



 
 

Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 

 
Coagulometer Analyzer 

 
Sentrifus 

  

 
Proses Pemeriksaan Sampel 

 
Sampel Plasma Sitrat 

  

 
Reagen Thrombin Time (TT) 

 
Plasma Kontrol 

 

 


