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ABSTRAK 

Latar Belakang: Indonesia merupakan negara dengan risiko tinggi terhadap 

bencana tsunami, khususnya wilayah pesisir selatan. Kesiapsiagaan keluarga 

menjadi faktor kunci dalam mengurangi dampak bencana. Namun, media edukasi 

yang ada masih cenderung bersifat informatif dan belum mendorong praktik 

langsung dalam keluarga. Kartu Interaktif Siaga Tsunami (KIS-Tsunami) 

dikembangkan sebagai media edukasi berbasis keluarga yang mengintegrasikan 

pembelajaran visual, simulasi, dan teknologi digital. 

Tujuan: Mengetahui efektivitas penggunaan Kartu Interaktif Siaga Tsunami (KIS-

Tsunami) terhadap peningkatan kesiapsiagaan keluarga dalam menghadapi 

bencana tsunami di wilayah pesisir Glagah. 

Metode: Penelitian ini menggunakan desain quasi experimental dengan 

pendekatan one group pretest-posttest without control. Sampel berjumlah 66 

responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data 

dikumpulkan menggunakan instrumen General Disaster Preparedness Belief 

Scale (GDPB) adaptasi tsunami. Analisis data dilakukan secara univariat dan 

bivariat menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden mengalami 

peningkatan tingkat kesiapsiagaan setelah intervensi. Sebanyak 57 responden 

mengalami peningkatan skor, 9 responden tidak mengalami perubahan, dan tidak 

terdapat penurunan skor. Hasil uji Wilcoxon menunjukkan nilai p = 0,000 (p < 

0,05), yang berarti terdapat perbedaan yang signifikan antara tingkat kesiapsiagaan 

sebelum dan sesudah intervensi. 

Kesimpulan: Kartu Interaktif Siaga Tsunami (KIS-Tsunami) terbukti efektif dalam 

meningkatkan kesiapsiagaan keluarga dalam menghadapi bencana tsunami. Media 

ini dapat digunakan sebagai inovasi edukasi berbasis keluarga dalam upaya 

peningkatan kesiapsiagaan masyarakat pesisir. 

Kata Kunci : kesiapsiagaan, tsunami, keluarga, media edukasi, KIS-Tsunami 
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ABSTRACT  

 

Background: Indonesia is a country with a high risk of tsunami disasters, 

particularly in coastal areas. Family preparedness plays a crucial role in reducing 

disaster impacts. However, existing educational media tend to be informative and 

lack practical engagement. The Interactive Tsunami Preparedness Card (KIS-

Tsunami) was developed as a family-based educational tool integrating visual 

learning, simulation, and digital technology. 

Objective: To determine the effectiveness of the Interactive Tsunami Preparedness 

Card (KIS-Tsunami) in improving family preparedness for tsunami disasters in the 

Glagah coastal area. 

Method: This study used a quasi-experimental design with a one-group pretest-

posttest approach without a control group. A total of 66 respondents were selected 

using purposive sampling. Data were collected using the General Disaster 

Preparedness Belief Scale (GDPB) adapted for tsunami context. Data were 

analyzed using univariate and bivariate analysis with the Wilcoxon Signed Rank 

Test. 

Result: The results showed that most respondents experienced an increase in 

preparedness levels after the intervention. A total of 57 respondents showed 

improvement, 9 showed no change, and none experienced a decrease. The Wilcoxon 

test result showed p = 0.000 (p < 0.05), indicating a significant difference between 

pretest and posttest scores. 

Conclusion: The KIS-Tsunami is effective in improving family preparedness in 

facing tsunami disasters. This media can be utilized as an innovative family-based 

educational tool to enhance disaster preparedness in coastal communities. 

Keywords: preparedness, tsunami, family, educational media, KIS-Tsunami 
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