KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN VARIABEL DEMOGRAFI WANITA USIA
SUBUR DENGAN KANKER PAYUDARA DI
PUSKESMAS SEYEGAN TAHUN 2025

IMELIA WULANDARI
P07124123010

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN
2026



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN VARIABEL DEMOGRAFI WANITA USIA
SUBUR DENGAN KANKER PAYUDARA DI
PUSKESMAS SEYEGAN TAHUN 2025

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya
Kebidanan

p
“

IMELIA WULANDARI
P07124123010

PROGRAM STUDI KEBIDANAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KEBIDANAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2026



HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING

PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulis Ilmiah

GAMBARAN VARIABEL DEMOGRAFI WANITA USIA
SUBUR DENGAN KANKER PAYUDARA DI
PUSKESMAS SEYEGAN TAHUN 2025

DEMOGRAPHIC VARIABLES OF WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE
WITH BREAST CANCER AT SEYEGAN
HEALTH CENTRE IN 2025
Disusun oleh:

IMELIA WULANDARI
B P07124123010

et ol M2\~2°16\’“ﬁ,?:* carte

................................ el LC

SrLraae %2

Menyetujui,
Pembimbing Utama, Pembimbing Pendamping,

=

Dr. Sujiyatini, S.SiT., M.Keb Yuliantisari Retnaningsih, S.SiT., M.Keb
NIP. 197101292001122002 NIP. 198107272005012003




HALAMAN PENGESAHAN

KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN VARIABEL DEMOGRAFI WANITA USIA
SUBUR DENGAN KANKER PAYUDARA DI
PUSKESMAS SEYEGAN TAHUN 2025

Disusun Oleh:
IMELIA WULANDARI
NIM. P07124123010

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji Pada tanggal:
29 Mau 2026

....................................

Ketua, ’ ’\/

Dr. Yani Widyastuti, S.ST. MKeb = ¢
NIP. 197601032001122001 Dy e e

s

..:“-——*,
1
L

Anggota,

Dr. Sujiyatini, S.SiT., M.Keb
NIP. 197101292001122002

.................................................

Anggota,

Yuliantisari Retnaningsih, S.SiT.. M.Keb
NIP. 198107272005012003




HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Karya Tulis Ilmiah ini adalah hasil karya penulis sendiri, dan semua sumber yang

dikutipmaupun dirujuk telah penulis nyatakan dengan benar.

Nama : Imelia Wulandari
NIM : P07124123010
Tanda Tangan :

=

:gg S

S

 B3D56A0X002155131
. PSSR SRR 2 V3

..............................

Tanggal :..)0. M@l 200



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA
ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang bertanda

tangan di bawah ini:
_———————
Nama : Imelia Wulandari

NIM : P07124123010

Program Studi : Kebidanan Program Diploma Tiga

Jurusan : Kebidanan

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive
Royalty- Free Right) atas Karya Tulis Ilmiah saya yang berjudul :

“Gambaran Variabel Demografi Wanita Usia Subur dengan Kanker Payudara Di
Puskesmas Seyegan Tahun 2025”

Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama

tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak

Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Yogyakarta

Pada tanggal :...0.... 0 AL 000
Yang_mcpyatakan

8

BEAOX005822415

ad e e A R S "

Imelia Wulandari

—rrrry,

Ervrrry



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat

dan rahmat- Nya, penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini.

Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan untuk memenuhi salah satu syarat

mencapai gelar Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi Kebidanan Program

Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta. Karya Tulis

Ilmiah ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan dari berbagai pihak

yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu. Pada kesempatan ini penulis

menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.

Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan pada penulis untuk dapat
menempuh perkuliahan dengan lancar,

Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Jurusan
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan
kesempatan, bimbingan serta arahan selama penulis menempuh
perkuliahan,

Mina Yumei Santi, SST., M.Keb selaku Ketua Program Studi Kebidanan
Program Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Yogyakarta yang selalu memberikan kesempatan, bantuan serta arahan
selama penulis menempuh perkuliahan,

Dr. Yani Widyastuti, S.S1T., M.Keb, selaku ketua dewan penguji yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta masukan kepada penulis,

Dr. Sujiyatini, S.SiT., M.Keb, selaku dosen pembimbing I yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis sehingga
penyusunan Karya Tulis [Imiah ini terwujud,

Yuliantisari Retnaningsih, S.SiT., M.Keb, selaku dosen pembimbing II
yang telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis

sehingga penyusunan Karya Tulis [Imiah ini terwujud,

Vi



10.

dr. Reni Anjar Asmarani, M.A.R.S selaku Kepala Puskesmas Seyegan
yang telah memberikan izin untuk melakukan penelitian sehingga Karya
Tulis Ilmiah ini bisa terwujud,
Kedua orang tua tercinta, Bapak Roni Hamzah dan Ibu Nurlela Alifah yang
telah memberikan dukungan serta menjadi sumber kekuatan utama.
Terima kasih atas segala doa yang tidak pernah putus, kasih sayang yang
tulus, serta pengorbanan baik moral maupun materi sehingga penulis dapat
menyelesaikan pendidikan ini.
Kakak perempuan serta kedua adik laki-laki penulis yang selalu menjadi
pemberi semangat. Terima kasih kepada Kak Leni Anggraeni atas nasihat,
bimbingan, dan kasih sayang yang tiada henti, kepada Muhammad Repan
Aliyansah dan Muhammad Reka Adriyansyah yang selalu memberikan
keceriaan bagi penulis. Kehadiran kalian juga motivasi terbesar bagi
penulis untuk segera menyelesaikan karya tulis ini dan memberikan yang
terbaik bagi keluarga kita.
Terakhir kepada Imelia Wulandari, diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-
besarnya yang telah berjuang untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai.
Sulit untuk bisa bertahan sampai dititik ini, terima kasih untuk tetap hidup
dan merayakan dirimu sendiri, walaupun sering kali putus asa atas apa
yang sedang diusahakan. Tetaplah menjadi manusia yang mau berusaha
dan tidak mudah untuk menyerah.

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan
membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga

karya tulis ilmiah ini dapat membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, Mei 2026

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL. ...ttt ettt sneens i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ........ccooieiiiiiiiiieieeiieceeee e il
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt il
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..ot v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI........ccceevvieiiennene. v
KATA PENGANTAR ...ttt vi
DAFTAR ISL ..ottt ettt se e snaens viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt et X
DAFTAR TABEL......ooiiiieeeeeee et s xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt xii
ABSTRACK .ottt ettt ettt sne e Xiii
ABSTRAK ...ttt ettt sttt sbeesaaeenbeenes Xiv
BAB I PENDAHULUAN....ccccvinnuininsicsanssessssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssasssssss 1
AL Latar BelaKang .........cocvvviiiiiiiiieicece e e 1
B. Rumusan Masalah ........c...cooiiiiiiiiiiiiice e 6
C. Tujuan Penelitian .........cccoeevuiiiiiieiiiieceetc et 6
D. Ruang LINGKUP.....coeiriiiiiiiiiiieecece ettt 7
E. Manfaat Penelitian ...........cooeeiiiiiiiiiiiiieiiciecee e 7
F. Keaslian Penelitian...........ccccooiiiiiiiiiiiiiie et 9
BAB II TINJAUAN PUSTAKA .....cooviiinernennninsaissensssssisssssssssssssssssssssssssssssssass 11
AL Telaah Pustaka.........oooiiiiiiiiiiie e 11
B. Kerangka Teori atau Landasan Teori ........ccceecveevieriienieiiieieeieee e 27
C. Kerangka KONSEP .......ceeiviiiiiiiiieiieeieese ettt 28
D. Pertanyaan Penelitian...........cccveiviiieiiieiiiie e e e 28
BAB III METODE PENELITIAN .. 30
A. Jenis dan Desain Penelitian...........ccoceveriiiiiiniiiiniiniiiecieecccecee e 30
B. Populasi dan Sampel...........coooiiiiiiiiiiieceeecee e 31
C. Waktu dan Tempat.........c.oeciieiiieiieiiieiie ettt 32
D. Variabel Penelitian yang diteliti/diamati..........c.cccoceeverienienennineeneeieneene. 33
E. Definisi Operasional Variabel ............ccccecvuieiiiiiiiiieeieececeee e 33



F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data .............ccoovieiiiiniiiiiiniicieiceee, 34

G. Instrumen dan Bahan Penelitian ...........ccccooeciiiiiiiiniie e 34
H. Prosedur Penelitian ..........ccccccuiiiiiiiiiiiie ettt 35
I Manajemen Data ........ccooouieeiiiiiiiiiieiieceee et 37
J. EtiKa PeNelItian .......cocouiiiiiiiiciie ettt eeaeeen 40
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .....cccctiniiniineissnsssssssasessssssssssssssssssssasns 43
AL HaSI Penelitian ........ccveeiiiiiiiiiiiciieieeeeee e 43
B. Pembahasan...........c.coociiiiiiiiiiie s s 46
C. Keterbatasan Penelitian.............ccccveeeuiieriiiieeiiicciie e e 61
BAB V PENUTUP....ccoiviinuinininnninnnissnsssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassss 62
AL KESIMPUIAN ...t e e eab e e eaaeeen 62
B SAran ...ooeeieceeee e e e e e e aaaeeeean 63
DAFTAR PUSTAKA......cooniinninnninsninsnnssniossssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssasssases 65
LAMPIRAN....utiitieniinnnnessesssisssssssasssasssssssssssssasssssssssssssssssssssassssssssassssasssassssassss 73




DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Tren Kanker DIY Tahun 2022-2025.........ccoooiieeiieeeiieeeiie e 2
Gambar 2. Kerangka TeOTT ........cccuiieriieeciieeiiieecieeeee et 27
Gambar 3. Kerangka konsep penelitian ...........cccceeevveereiieeeiieeeiie e 28
Gambar 4. Desain Penelitian..........ccccuveeciieeiiiieiiiecieeeee e 31



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Keaslian Penelitian...........ccoceeiiiiiiiiiiiiieiieecee e 9
Tabel 2. Definisi Operasional Variabel ............cccccooviiieiiiiiniiieceee e 33
Tabel 3. Pengkodean Dalam Penelitian.............cccceeevvieniiieeiieeciieeeee e 38
Tabel 4. Distribusi frekuensi variabel demografi responden berdasarkan usia..... 44
Tabel 5. Distribusi frekuensi variabel demografi responden berdasarkan tingkat
PENAIAIKAN ...ttt e e et e e e eeb e e e e e eabeeenreeens 44
Tabel 6. Distribusi frekuensi variabel demografi responden berdasarkan status
PEIMIKANAN ...ttt et e e e e e e e e areeenreeens 45
Tabel 7. Distribusi frekuensi variabel demografi responden berdasarkan status
PEKETJAAN ...ttt ettt ettt ettt et e st e ebe e s b e esbeeesaeesbeessbeenseessaeenseennnas 45
Tabel 8. Distribusi frekuensi variabel demografi responden berdasarkan riwayat
ONELIK ..ottt ettt ettt e et e st e et e et e et eestaeenbe e aaeenbeenteeenseenabeenbeensaeennaens 46

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. Anggaran Biaya Penelitian ............ccccoecveeiiiiieiiiecciecce e 74
Lampiran 2. Jadwal Penelitian. ..........c.ccocoviieiiiiniiiecie e 75
Lampiran 3. Data Mentahan............ccccveeeiieeiiieeiiieeeeecee e e 76
Lampiran 4. Data Mentahan Perkategori ...........ccceeevvieriiienciiecieecee e 77
Lampiran 5. Surat Izin Studi dari Pendahuluan Kampus...........ccccoeceeeeierennenne. 78
Lampiran 6. Surat [zin Studi Pendahuluan dari Dinas Kesehatan ....................... 79
Lampiran 7. Surat [zin Penelitian dari Kampus ..........cccoeceeiiiiiiinniiiieeee 80
Lampiran 8. Surat [zin Penelitian dari Dinas Kesehatan ...............ccoccoeieiinien. 81
Lampiran 9. Surat Keterangan Layak EtiK.........c.cccccoeoiiniiiiiiiniiiiieciecceee 82
Lampiran 10. Surat Sudah Melaksanakan Penelitian.............cccccoeeveniieiiinieennnns 83
Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian ...........ccccccevvviriiienieeniienieiieeeie e 84

xii



