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KESIMPULAN

A. Kesimpulan

1. Ada perbedaan signifikan antara kadar kolesterol total pada perlakuan
pemindahan sampel darah tanpa dan dengan melepas jarum spuit.

2. Rerata kadar kolesterol total pada darah tanpa melepas jarum spuit
sebesar 141.40 mg/dL.

3. Rerata kadar kolesterol total pada darah dengan melepas jarum spuit

sebesar 126.97 mg/dL.

B. saran

1. Bagi Teknisi Laboratorium
Disarankan bagi tenaga teknisi laboratorium untuk memperhatikan
teknik pemindahan sampel darah, khususnya dengan menghindari
pemindahan darah tanpa melepas jarum spuit, teknik tersebut berpotensi
menyebabakan hemolisis yang dapat mempengaruhi hasil pemeriksaan,
sehingga metode yang sesuai standar diterapkan untuk menjaga
keakuratan hasil.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya diharapkan peneliti ini dapat dijadikan
referensi agar mencapai hasil maksimal dengan menambahkan variasi
berupa penambahan sampel yang digunakan atau menggunakan

parameter laun untuk memperkuat hasil penelitian.

45



