BAB IV
PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Telah dilakukan pengkajian dan pengumpulam data pada Ny. SNH Usia
28 Tahun G2P1AO0 dengan kehamilan normal secara continuity of care. Ny.
SNH adalah ibu dengan kehamilan normal. Ny. SNH melahirkan secara
spontan. Bayi baru lahir cukup bulan, menangis kuat, tonus otot baik, kulit
kemerahan. Ny. SNH dan By. Ny. SNH tidak ada penyulit dan tidak
mengalami komplikasi pasca salin. Ny. SNH menggunakan kontrasepsi
kondom.

Telah dilakukan identifikasi diagnosa, masalah, dan kebutuhan pada Ny.
SNH Usia 28 Tahun G2P1A0 dengan kehamilan normal secara continuity
of care.

Telah ditentukan diagnosa pada Ny. SNH Usia 28 Tahun G2P1A0 dengan
kehamilan normal secara continuity of care. Ny. SNH dalam kehamilan
normal. Ny. SNH dalam persalinan normal. By. Ny. SNH bayi baru lahir
dalam keadaan normal. Ny. SNH adalah ibu nifas normal. By. Ny. SNH
adalah beonatus normal selama pemantauan pasca salin.

Telah dilakukan perencanaan asuhan pada Ny. SNH Usia 28 Tahun
G2P1AO dengan kehamilan normal secara continuity of care yang
melibatkan keluarga.

Telah dilaksanakan asuhan pada Ny. SNH Usia 28 Tahun G2P1A0 dengan
kehamilan normal dengan efisien dan aman secara continuity of care.
Telah dilakukan evaluasi asuhan pada Ny. SNH Usia 28 Tahun G2P1A0
dengan kehamilan normal secara continuity of care pada pada kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir, neonatus dan keluarga berencana. Ny.
SNH dan By. Ny. SNH dalam keadaan sehat.

Telah dilakukan pendokumentasian asuhan pada Ny. SNH Usia 28 Tahun

G2P1AO0 dengan kehamilan normal secara continuity of care.
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B. Saran

1.

Bagi mahasiswa Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta
Mahasiswa dapat menambah dan menerapkan ilmu dan keterampilan yang
telah didapatkan selama proses pendampingan masa kehamilan, persalinan,
nifas, bayi baru lahir, neonatus dan keluarga berencana secara continuity of
care dengan ilmu yang telah dipelajari selama masa pendidikan.

Bagi bidan di Puskesmas Ngemplak 1

Bidan dapat mempertahankan standar mutu pelayanan kebidanan di
fasilitas kesehatan primer (puskesmas) melalui pemberian asuhan
komprehensif yang mencakup masa kehamilan, persalinan, masa nifas,
perawatan bayi baru lahir, periode neonatal, hingga pelayanan keluarga
berencana dan program pendampingan ibu hamil. Melalui penerapan
asuhan berkesinambungan yang optimal, bidan tidak hanya memberikan
pelayanan klinis yang berkualitas tetapi juga berperan sebagai mentor
dalam membimbing mahasiswa kebidanan selama praktik klinik.

Bagi Pasien

Pasien dapat memanfaatkan pengetahuan dan mengimplementasikan
pengetahuan yang telah diperoleh selama proses asuhan kebidanan dalam
menjalankan peran sebagai ibu, khususnya dalam memberikan perawatan
yang bagi bayi dan diri sendiri. Selain itu, keluarga dapat memberikan
dukungan yang optimal kepada ibu dan mampu mengenali tanda-tanda
bahaya yang mungkin muncul pada ibu maupun bayi sepanjang rentang
pelayanan kebidanan, meliputi masa kehamilan, persalinan, masa nifas,
perawatan bayi baru lahir, periode neonatal, hingga pelayanan keluarga

berencana.
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