SINOPSIS

ASUHAN BERKESINAMBUNGAN PADANY A UMUR 32 TAHUN
G3P2A0 USIA KEHAMILAN 34 MINGGU
DENGAN SHORT INTERPREGNANCY INTERVAL

Asuhan kebidanan berkesinambungan merupakan salah satu upaya
pendampingan komprehensif sejak kehamilan sampai dengan selesai masa nifas
yang memungkinkan petugas kesehatan selalu memantau pasien setiap tahap
sehingga dapat mendeteksi sedini mungkin apabila terdapat adanya
kemungkinan komplikasi. Penurunan AKI dan AKB sebagai bentuk
peningkatan kualitas kesehatan ibu dan bayi, yang saat ini menjadi prioritas
kesehatan dunia. Salah satu upaya dalam mencapai tujuan tersebut adalah
memberikan pelayanan menyeluruh dan berkelanjutan pada ibu dan bayi atau
disebut dengan continuity of care (COC). Continuity of Care (COC) adalah
model asuhan kebidanan yang diberikan kepada pasien dilakukan secara
kontinuitas mulai dari kehamilan, persalinan, nifas, pelayanan bayi baru lahir
serta pelayanan keluarga berencana yang menghubungkan kesehatan
perempuan khususnya dalam keadaan pribadi setiap individu.

Ny.A Usia 32 Tahun G3 P2 AbO0 Ah2 selama kehamilannya rutin
memeriksakan kehamilan di Puskesmas Patuk 1, PMB (Praktik Mandiri
Bidan),dan klinik. Pendampingan pada Ny. A dilakukan pada saat usia
kehamilan 34 minggu dengan melakukan kunjungan rumah dan pemantauan
melalui media WhatssApp. Selama kehamilan tidak ditemukan adanya
komplikasi pada Ny. A, Ibu bersalin secara normal pada tanggal 05 april 2026
dan Bayi lahir segera menangis, tonus otot kuat, warna kulit kemerahan. Berat
badan lahir 2650 gram, PB 47 cm, LK 33 cm. By. Ny. A. Selama masa neonatus
bayi sehat. Pada masa nifas Ny. A tidak ditemukan penyulit dan masalah yang
terjadi pada ibu nifas. Asuhan kebidanan masa nifas telah diberikan sesuai

dengan kebutuhan. Ibu memilih menggunakan alat kontrasepsi Implan .
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