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besar pula janin yang dikandungnya, serta mengerti mengenai kewaspadaan
terhadap kondisi anemia/kekurangan sel darah merah

Penerimaan ibu terhadap kehamilan saat ini

Ibu mengatakan menerima kehamilannya dengan bahagia.

Anggota keluarga yang tinggal satu rumah

Suami, anak dan mertua

Tanggapan keluarga (suami/anak sebelumnya/orangtua/mertua) terhadap
kehamilan

Anggota keluarga tahu tentang kehamilan ibu, mereka sangat senang
mendengarnya dan mendukung kehamilan ibu serta ikut menjaga ibu dan
janinnya.

Pengambilan keputusan dalam keluarga

Musyawarah dengan suami

Aktivitas dan interaksi sosial

Aktivitas yang biasa ibu lakukan yaitu aktivitas rumah tangga seperti
menyapu, mengepel, mencuci, memasak dan interaksi sosial ibu dengan
lingkungan dan para tetangganya baik.

Mitos/budaya seputar kehamilan di keluarga/tempat tinggal yang
dipercaya/diikuti

Tidak ada

9. Persiapan persalinan

a.

I

g.

Orang yang akan mengantar : Suami dan Keluarga
Kendaraan yang digunakan : Mobil

Orang yang mendampingi  : Suami
Biaya persalinan : BPJS
Rencana Bersalin : Puskesmas

Donor darah (bila diperlukan) : Keluarga
Tempat rujukan (bila diperlukan) : RSUD Panembahan Senopati

10. Rencana KB yang akan digunakan
Ibu masih bingung ingin menggunakan KB apa

DATA OBJEKTIF (O)
1. Pemeriksaan Fisik

a.

b.

Keadaan umum : Baik Kesadaran : Compos mentis
Tanda vital
Tekanan darah: 118/67 mmHg, Nadi : 81 kali per menit

Respirasi : 22 kali per menit, Suhu : 36,6 °C
Pemeriksaan antropometri (Tidak dilakukan)

Kepala dan leher

Oedem Wajah : Tidak
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Kloasma gravidarum : +/ ©

Mata
Mulut

Leher

Payudara

Bentuk

Areola mammae
Puting susu
Colostrum
Abdomen
Bentuk

Bekas luka

Striae gravidarum
Linea nigra
Palpasi Leopold I

Leopold IT

Leopold 111

Leopold IV

Osborn Test

TFU (Mc Donald)
TBJ

Auskultasi DJJ

. Ekstremitas

Oedem

simetris, kelopak mata tidak ada oedema,
konjungtiva sedikit pucat, sclera putih
: Bibir tidak kering, tidak pucat, lidah bersih, tidak

sariawan, gusi tidak bengkak/berdarah,

: Tidak ada bekas luka, tidak ada benjolan, tidak ada

pembengkakakan pada kelenjar getah bening, dan
vena jugularis, tidak ada pembesaran kelenjar tyroid

: Simetris

: Menghitam (hiperpigmentasi)
: Menonjol

: Belum keluar

: Bulat dan tampak membesar

: Tidak ada

: Ada

: ada

: TFU 3 jari dibawah Prossesus Xipoideus (px)
Teraba bagian fundus lunak, bulat, tidak melenting.
Kesimpulan bokong janin

Letak janin memanjang/melintang

Perut sebelah kiri ibu teraba bagian-bagian kecil
teraba tidak rata, lembut, tidak terdapat tahanan
Kesimpulan ekstremitas janin

Perut sebelah kanan ibu teraba bagian datar/rata
seperti papan dengan tahanan kuat

Kesimpulan punggung janin

Teraba bagian keras, bulat, melenting, tidak bisa
digoyangkan

Kesimpulan bagian terendah janin adalah kepala

: Posisi tangan atau posisi kedua tangan tidak
bertemu (divergen)

Kesimpulan kepala janin sudah masuk panggul

: Tidak dilakukan pemeriksaan Osborn test (-)

: Tidak dilakukan

: Tidak dilakukan

: Tidak dilakukan

: Kaki kanan tidak ada kaki kiri tidak ada
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