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BAB IV 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Mahasiswa sudah mampu melakukan pengkajian data secara subjektif dan 

objektif pada Ny. T Setelah dilakukan pengkajian data subjektif dan objektif, 

didapatkan diagnosa bahwa Ny. T usia 31 Tahun G2P1Ab0Ah1 dengan KEK 

dan anemia  

2. Mahasiswa sudah mampu menentukan diagnosis, masalah, dan kebutuhan 

berdasarkan data subjektif dan objektitif pada Ny. T. didapatkan diagnosa 

bahwa Ny. T usia 31 Tahun G2P21b0Ah1 usia kehamilan 37 minggu 4 hari, 

janin tunggal, hidup, intrauterine, presentasi kepala, punggung kiri dengan KEK 

dan anemia ringan, masalah yang ditemukan yaitu status gizi ibu kurang dan 

kadar Hb ibu dibawah normal. 

3. Mahasiswa sudah dapat menentukan diagnosis potensial dan masalah potensial, 

berdasarkan hasil pengkajian data pada Ny. T 

4. Mahasiswa  sudah dapat melakukan antisipasi kebutuhan dan tindakan segera 

berdasarkan diagnosis potensial dan masalah potensial yang telah ditetapkan pada 

kasus Ny. T. 

5. Mahasiswa sudah dapat melakukan penyusunan rencana asuhan kebidanan 

berdasarkan analisis kebidanan, diagnosis kebidanan, diagnosis potensial, dan 

masalah kebidanan yang telah ditetapkan pada kasus Ny. T. 

6. Mahasiswa sudah dapat melakukan asuhan kebidanan berdasarkan rencana 

asuhan yang telah disusun. Pada kasus Ny. T asuhan kebidanan yang diberikan 

sesuai dengan perencanaan yang telah dibuat. 

7. Mahasiswa dapat melakukan evaluasi berdasarkan penatalaksanaan yang telah 

dilakukan. Evaluasi dari penatalaksanaan yang telah dilakukan pada Ny. T yaitu 

ibu mengerti mengenai KIE yang diberikan dan bersedia mengikuti anjuran 

yang diberikan. 
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8. Mahasiswa sudah dapat melakukan dokumentasi kasus Ny. T. 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan mahasiswa lebih memperdalam tentang asuhan kebidanan terhadap 

ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan KB dengan kehamilan normal 

dengan manajemen yang tepat sesuai kasus berdasarkan evidence based. 

2. Bagi Bidan di Puskesmas 

Diharapkan dapat meningkatkan informasi dan pelayanan kebidanan khususnya 

dalam memberikan asuhan kebidanan terhadap ibu hamil, bersalin, bayi baru 

lahir, nifas, dan KB dengan memantau secara ketat ibu dan janin sehingga ketika 

ditemukan komplikasi dapat dilakukan tindakan tepat sesuai prosedur.  

3. Bagi Pasien  

Diharapkan mampu mempersiapkan masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, 

nifas dan KB yang sehat dan aman dan mampu menambah pengetahuan ibu dalam 

melakukan deteksi dini penyulit yang mungkin timbul pada masa hamil, bersalin, 

bayi baru lahir dan nifas, sehingga dapat mencegah terjadinya komplikasi.  


