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untuk masyarakat luas. 

Yogyakarta,  Maret 2026 

 

Penulis 

 

 

 



v 
 

SINOPSIS 

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. S usia 29 Tahun G1P0AB0AH0  

Umur Kehamilan 37 minggu + 1 hari di Puskesmas Jetis Kota Yogyakarta 

 

Laporan asuhan kebidanan komprehensif dan berkesinambungan (Continuity of 

Care/CoC) yang diberikan kepada Ny. S, seorang primigravida berusia 29 tahun 

(G1P0Ab0AH0). Asuhan ini dimulai dari masa kehamilan trimester III (usia kehamilan 

37 minggu + 1 hari) di Puskesmas Jetis Kota Yogyakarta, dilanjutkan dengan asuhan 

persalinan, masa nifas (postnatal care), asuhan bayi baru lahir dan neonatus, hingga 

pelayanan keluarga berencana (KB). Pendekatan CoC ini dilakukan secara profesional 

dan bermutu dengan fokus utama pada deteksi dini, penatalaksanaan komplikasi, serta 

pemantauan kondisi ibu dan bayi secara holistik guna mendukung program pemerintah 

dalam upaya penurunan Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi (AKB) 

Pelaksanaan asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny. S telah dilaksanakan 

sesuai dengan standar profesi dan manajemen kebidanan. Meskipun terdapat faktor 

risiko berupa anemia ringan, hipertensi gestasional, serta penyulit persalinan yang 

mengharuskan tindakan operatif, deteksi dini yang tepat dan kolaborasi 

interprofesional yang cepat berhasil mencegah terjadinya komplikasi gawat darurat. 

Pada akhir masa asuhan, ibu dan bayi berada dalam kondisi sehat, sejahtera, dan 

seluruh proses pemulihan berjalan secara fisiologi. 
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