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Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan nikmat kesempatan dan
kesehatan sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan Praktik Asuhan
Kebidanan Berkesinambungan (COC) di Puskesmas Purwosari tepat pada
waktunya. Tersusunnya laporan ini tentunya tidak lepas dari dukungan berbagai
pihak. Oleh karena itu penyusun mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. Heni Puji Wahyuningsih, S.Si.T., M.Keb selaku Ketua Jurusan
Kebidanan yang telah memberikan kesempatan atas terlaksananya Praktik
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (COC)

2. Munica Rita Hernayanti, S.Si.T.,M.Kes selaku Ketua Prodi Pendidikan
Profesi Bidan yang telah memberikan kesempatan atas terlaksananya
Praktik Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (COC).

3. Dr.Yuni kusmiyati S.ST. Bdn.MPH., selaku dosen pembimbing akademik
yang telah memberikan arahan dan dukungan dalam pembuatan laporan
Praktik Asuhan Kebidanan Berkesinambungan (COC).

4. Sri Sulis Setyowati, S.Tr.Keb. Bdn., selaku pembimbing lahan di Puskesmas

Purwosari yang sudah memberi masukan dalam pembuatan laporan ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa masih banyak kekurangan dalam
penulisan laporan ini. Oleh sebab itu, menerima segala kritik dan saran yang
membangun dari pembaca. Demikian yang bisa penulis sampaikan, semoga

laporan ini dapat memberikan manfaat nyata untuk masyarakat luas.

Yogyakarta, April 2026

Penulis



SINOPSIS

ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. ER USIA 32
TAHUN G2P1A0AH: UK 39"t MINGGU DENGAN KEHAMILAN
PREEKLAMSI DI PUSKESMAS PURWOSARI

Data Dinas Kesehatan DIY menunjukkan bahwa pada tahun 2024 terdapat
22 kasus kematian ibu dengan Angka Kematian Ibu (AKI) sebesar 62,71 per
100.000 kelahiran hidup, dimana salah satu penyebab utamanya preeklamsi dalam
kehamilan sebanyak 7 kasus. Hal ini menunjukkan bahwa preeklampsia masih
menjadi salah satu penyebab penting kematian ibu di DIY,. Di Kabupaten
Gunungkidul, permasalahan kesehatan ibu juga masih menjadi perhatian. Data
menunjukkan bahwa kematian ibu masih terjadi setiap tahun dan salah satu
penyebabnya adalah preeklampsia.

Asuhan yang diberikan pada Ny. ER vyaitu asuhan kebidanan kehamilan,
persalinan, Nifas, BBL dan Keluarga berencana secara garis besar sudah sesuai
dengan teori dan prosedur puskesmas. Asuhan dalam laporan ini dilakukan pada
saat usia kehamilan Ny.ER 39+1 minggu sampai dengan Ny.ER mantap
menggunakan KB. Ny.ER mengalami kehamilan dengan Preeklamsi, persalinan
pada usia kehamilan 40*! minggu secara normal. Bayi lahir dengan keadaan Normal
tidak ada komplikasi. Pada masa nifas Ny.ER tidak ada komplikasi dalam batas
normal, Ny ER mengunakan KB IUD.

Kesimpulan dari asuhan ini adalah ibu hamil dengan komplikasi
kehamilan berupa Preeklamsia. persalinan pada usia kehamilan 40™ minggu
Normal, bayi lahir tanpa komplikasi, ibu nifas dalam kondisi normal Saran untuk
bidan agar dapat meningkatkan asuhan berkesinambungan dengan cara memantau
secara ketat ibu dan janin sehingga ketika ditemukan komplikasi dapat dilakukan

tindakan tepat sesuai prosedur.
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