
137 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

1.  Unicef. Maternal mortality declined by 34 per cent between 2000 and 2020. 

Unicef. 2023.  

2.  Dinas Kesehatan DIY. Buku Profil Kesehatan D.I.Yogyakarta Tahun 2022. 

Yogyakarta: Dinas Kesehatan DIY; 2023.  

3.  Jenderal D, Masyarakat K. Kementerian kesehatan republik indonesia. 

2024;5201590(021).  

4.  Indonesia PK. Profil kesehatan indonesia 2022. 2022.  

5.  Syairaji M, Nurdiati DS, Wiratama BS, Prüst ZD, Bloemenkamp KWM, 

Verschueren KJC. Trends and causes of maternal mortality in Indonesia: a 

systematic review. BMC Pregnancy Childbirth. 2024;24(1):1–14.  

6.  Haryanti Y, Amartani R. Gambaran faktor risiko ibu bersalin diatas usia 35 

tahun. J Dunia Kesmas [Internet]. 2021;10(3):372–9. Available from: 

http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/duniakesmas/index 

7.  BKKBN. PELAYANAN KONTRASEPSI BAGI DOKTER DAN BIDAN 

DI FASILITAS PELAYANAN KESEHATAN. Vol. 6 (7). Jakarta; 2021. 

86–193 p.  

8.  Sanjaya R, Rofika A, Nariyati AY, Aryani FD, Nanda R, Cahya W, et al. 

PEMBERIAN ASUHAN SECARA BERKESINAMBUNGAN ATAU 

CONTINUITY OF CARE (COC) DARI MASA KEHAMILAN SAMPAI 

KELUARGA BERENCANA. J Ilmu Kedokt dan Kesehat. 2025;12(2):263–

80.  

9.  Winkjosastro. Ilmu Kebidanan. PT Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo; 

2010.  

10.  Jannah N. Buku Ajar Asuhan Kebidanan : Kehamilan. Yogyakarta; 2012.  

11.  A K. Asuhan Kebidanan Persalinan Dan Bayi Baru Lahir. Pusdik SDM 

Kesehat. 2016;  

12.  Bari SA, Rachimhadhi T, H. G, Wiknjosastro. Ilmu Kebidanan. Jakarta: Bina 

Pustaka Sarwono Prawirohardjo; 2016.  

13.  Dkk. R. Asuhan Kebidanan Pada Masa Persalinan. Salemba Medika; 2013.  

14.  Heriani. KECEMASAN DALAM MENJELANG PERSALINAN 

DITINJAU DARI PARITAS, USIA DAN TINGKAT PENDIDIKAN. 

2016;1(2):1–7.  

15.  FS ERS. Perbedaan tingkat kecemasan dalam menghadapi persalinan antara 

primigravida dan multigravida. J Berk Epidemiol. 2014;  

16.  Zamriati WO, FW EH. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kecemasan Ibu Hamil Menjelang Persalinan di Poli KIA PKM Tuminting. 

ejournal keperawatan. 2013;  

17.  D. IBSM. Ilmu Keidanan, Penyakit Kandungan Dan KB. Buku Kedokt EGC. 

2014;  

18.  Suprapti, HM. Praktik Klinik Kebidanan II. Pusdik SDM Kesehat. 2018;  

19.  Saleha, S. Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. Salemba Med. 2013;  

20.  Wahyuningsih, HP. Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. 2018;  

21.  Sukma F, SN. EH. Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. Fak Kedokt dan 

Kesehat Univ Muhammadiyah Jakarta. 2017;  



138 

 

22.  Islami N. Aisyaroh. 2010. “Efektifitas Kunjungan Nifas Terhadap 

Pengurangan Ketidaknyamanan Fisik Yang Terjadi Pada Ibu Selama Masa 

Nifas”. Jurnal Ganeva: Who Press: 23-37.  

23.  Cunningham, F.G et. al. 2012. Obstetri Williams Edisi 23. Jakarta: EGC.  

24.  Tindaon, R.L dan S. Pujianti. “Gambaran Pengetahuan Dan Sikap Ibu Post 

Partum Normal Tentang Tehnik Menyusui Yang Benar Di Klinik Sunggal 

Tahun 2017”. UNPRI. Jurnal Maternitas Kebidanan, Vol 3, No. 1, 2018.  

25.  Muawanah, Dan T.S.Nindya. 2016. “Hubungan Asupan Serat Dan Cairan 

Dengan Kejadian Konstipasi Pada Ibu Pasca Melahirkan”. Jurnal Media Gizi 

Indonesia, Vol.11, No.1: 101–105.  

26.  Dewi, Mustika. 2017. ”The Influence of Early Ambulation; Pelvic Floor 

Muscle Training on Prevention of Defecation Disorder Post Partum” . 

Indonesia Journal of Issues in Midwifery.Vol. 1 No. 1: 58-64.  

27.  Muawanah dan Nindya, T.S. 2016. Hubungan Asupan Serat dan Cairan 

dengan Kejadian Konstipai pada Ibu Pasca Melahirkan. Media Gizi 

Indonesia. Volume 11 (No 1). Halaman 101-105.  

28.  Prawirohardjo S, Wiknjosastro H, Saifuddin AB  et al. Ilmu Kebidanan. III. 

Jakarta: Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo; 2005.  

29.  Radharisnawati NK, LP. RK. Hubungan Pemenuhan Kebutuhan Gizi Ibu 

Dengan Kelancaran Air Susu Ibu (ASI) Pada Ibu Menyusui di Puskesmas 

Bahu Manado. e-journal Keperawatan. 2017;  

30.  Mahayati L. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Ibu Dalam Pemenuhan 

Nutrisi Pada Masa Nifas di BPS Mien Hendro Sidoarjo. 2013;  

31.  Marmi  dan KR. Asuhan Neonatus, Bayi, Balita, dan Anak Prasekolah. 

Yogyakarta: Pustaka Media; 2012.  

32.  Setiani A. Asuhan Kebidanan Neonatus, Bayi, Balita Dan Anak Pra Sekolah. 

Pusdik SDM Kesehat. 2016;  

33.  Damanik RK. Hubungan Perawatan Tali Pusat Dengan Kejadian Infeksi 

Pada Bayi Baru Lahir di RSUD Dr. Pirngadi Medan 2019. 2019;  

34.  Hutagaol HS, EY ED. Pengaruh Inisiasi Menyusu Dini (IMD) terhadap Suhu 

dan Kehilangan Panas pada Bayi Baru Lahir. 2014;  

35.  Prijatni, I. dan Rahayu 2016. Kesehatan Reproduksi dan Keluarga 

Berencana. Kementrian Kesehatan RI. Dalam 

http://bppsdmk.kemkes.go.id/pusdiksdmk/wp-

content/uploads/2017/08/Kespro-dan-KB-Komprehensif.pdf.  

36.  Pinem, S. 2014. Kesehatan Reproduksi & Kontrasepsi. Jakrta: TIM.  

37.  IBI. Midwifery Update. 2016;  

38.  Indrawati NDIFNDSN. Pendidikan Kehamilan Risiko Tinggi Berbasis 

Tinggi (LCD dan Leaflet). Semarang: Universitas Muhammadiyah 

Semarang; 2020.  

39.  Priharyanti Wulandari, Arifianto IKZ. Faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian ruptur perineum spontan di bpm ny. natalia kecamatan 

genuk kota semarang. 2014;1–8.  

40.  Putri FA. Identifikasi kejadian ruptur perineum di ruang bersalin puskesmas 

lepo-lepo kota kendari tahun 2016. 2016;  

41.  Anggriani. Hubungan Berat Badan Lahir Bayi Dengan Ruptur Perineum 



139 

 

Pada Persalinan Normal di Ruang Bersalin RSU Dewi Sartika Sulawesi 

Tenggara Tahun 2016. 2016;  

42.  Saifudin. Buku Panduan Praktis Pelayanan Kesehatan Maternal dan 

Neonatal. Jakarta: Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo; 2013.  

43.  Juliati, Riskina Z, Riska CA. Relationship Of Birth Distance And Weight Of 

Birth With The Event Of The Rupture Perineum In Labor Normal In Rsud 

Tgk Chik Ditiro Sigli Pidie District. J Healthc Technol Med. 2020;6(1):599–

607.  

44.  Lase JW. Gambaran Kejadian Ruptur Perineum Pada Ibu Bersalin Di Klinik 

Pratama Tanjung Deli Tua. Skripsi. 2019;  

45.  Afifah, I., & Sopiany Hm. Hubungan Keterampilan Penolong Persalinan 

Dengan Kejadian Ruptur Perineum Di Puskesmas Lepo - Lepo Kota Kendari 

Propinsi Sulawesi Tenggara Tahun 2017. 2017;87(1,2):149–200.  

46.  Susanti L. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Booklet Terhadap 

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang 1000 Hari Pertama Kehidupan. J Delima 

Harapan. 2021;8(2):46–52.  

47.  Putri NKY. Studi Literature Hubungan Lama Menstruasi Dengan Kadar 

Hemoglobin Pada Remaja Putri. 2020;5–18.  

48.  Anggraini R. Kesiapan Menghadapi Menarche pada Remaja Putri di SD 

Muhammadiyah Mlangi Gamping Sleman. Yogyakarta: Poltekkes 

Kemenkes Yogyakarta; 2019.  

49.  Sulistiana F. Studi Kasus Asuhan Kebidanan Perinatal Pada Ny “S” Di Bpm 

Kartini Amd.Keb. Kecamatan Wagir Kabupaten Malang. 2020;  

50.  Sulastri S, Maliya A, Mufidah N, Nurhayati E. Kontribusi Jumlah Kehamilan 

(Gravida) Terhadap Komplikasi Selama Kehamilan dan Persalinan. J Ilmu 

Keperawatan Matern. 2019;2(1):9.  

51.  Nurul Maulida Fatmawati, Sri Wahyuni, Uswatun Kasanah. Hubungan 

Lama Pemakaian Kontrasepsi Suntik 3 Bulan Dengan Perubahan 

Peningkatan Berat Badan Pada Akseptor KB Suntik 3 Bulan Di Puskesmas 

Terawan. J Med Nusant. 2023;1(3):244–59.  

52.  Firdya Sari W. Kebutuhan Dasar Ibu Hamil Sesuai Tahap Perkembangannya 

Hardiningsih. J Kesehat Masy. 2024;1(1).  

53.  Kementerian Kesehatan RI. Pedoman pelayanan antenatal, persalinan, nifas, 

dan bayi baru lahir. Jakarta: Kemenkes RI; 2020.  

54.  Djogo PMB. Asuhan Kebidanan Berkelanjutan PadaNy. F di Puskesmas 

Alak Periode tanggal 18 Februari sampai 19 mei 2019. Kupang: 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG; 2019.  

55.  Ratna. Penatalaksanaan Gangguan Tidur Pada Ibu Hamil Trimester III Di 

Polindes Paopale Daya 1 Kabupaten Sampang. 2021;6.  

56.  LUH KOMANG TF. Hubungan LILA dan Pertambahan Berat Badan 

Selama Hamil Dengan BBL Bayi di Puskesmas Denpasar Timur. 2019;8–

19.  

57.  Milla SY, Mudayatiningsih S, Dewi N. Hubungan Obesitas Dengan 

Gangguan Menstruasi Pada Remaja Putri Di Kelurahan Tlogomas. Nurs 

News  J Ilm Keperwatan. 2018;3(1):72–82.  

58.  Irdayanti. Identifikasi Kadar HB Pada Ibu Hamil TM I,II,III Terhadap 



140 

 

Kejadian Anemia. 2017;  

59.  Manurung A, Yuniarti E, Louis SL, Mirania AN, Stoping T. Persalinan Pada 

Ibu Hamil Semester Ii Dan Iii Assistance In Dealing With Anxiety And 

Labor Pain In Semester Ii Dan Iii. 2022;1(4).  

60.  Rahmadani LN, Anggarini S, Mulyani S. Effect of Counseling on Primigr 

avida Mothers ’ Anxiety Level in Delivery at Hj . Sri Lumintu Independent 

Midwifery Practice. 2019;7(1).  

61.  Sulisoningtyas I. PEMBERIAN ZAT BESI (Fe) Dalam Kehamilan Oleh : Is 

Susiloningtyas. Semarang: Universitas Islam Sultan Agung Semarang; 2017.  

62.  Purnasari, Purnasari, Dodik Briawan CMD. Kepatuhan konsumsi suplemen 

kalsium serta hubungannya dengan tingkat kecukupan kalsium pada ibu 

hamil di kabupaten jember. 2016;7(2):83–93.  

63.  Sumber L. No TPenyuluhan 4 Terlalu oleh puskesmas ngrotoitle. BKKBN. 

2020.  

64.  Sibuea, Meyclin Dameria. Hermie M. M. Tendean. Wagey Fw. Persalinan 

Pada Usia ≥ 35 Tahun Di Rsu Prof. Dr. R. D. Kandou Manado. Universitas 

Sam Ratulangi. 2020.  
65.  Yulizawati. dkk. Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Persalinan. Sidoarjo: 

Indomedia Pustaka; 2019.  

66.  Mochtar R. Sinopsis Obstetri : Obstetri Fisiologi, Obstetri Patologi. Jakarta: 

EGC; 2012.  

67.  Manuaba. Ilmu Kebidanan, Penyakit Kandungan, dan KB. Jakarta: Penerbit 

Buku Kedokteran EGC; 2010.  

68.  Winkjosastro. Ilmu Kandungan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka Sarwono 

Prawirohardjo; 2011.  

69.  Muchtar  asrianti safitri. D. Manajemen Asuhan Kebidanan Intrapartum Ny 

“E” Dengan Ruptur Perineum Tingkat II di UPT BLUD Puskesmas 

Watampone Kabupaten Bone. Akad Kebidanan Batari Toja. 2023;1.  

70.  Damai. Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. Refika Adi. 2018.  

71.  Solehah I. Asuhan Segera Bayi Baru Lahir Normal. 2021.  

72.  Kemenkes. Pentingnya Pemantauan Kesehatan pada Masa Periode Emas 

Balita. Jakarta: Kemenkes RI; 2015.  

73.  Islami. Efektifitas Kunjungan Nifas Terhadap Pengurangan 

Ketidaknyamanan Fisik Yang Terjadi Pada Ibu Selama Masa Nifas. 2019;1–

15.  

74.  Maryani D. Vitamin A Supplementation For Post Partum Mother And Baby. 

2019;Vi(1):9–15.  

75.  AMANDA ND. Efektivitas Pemberian Tablet FE dan Tablet Kombinasi 

Vitamin C Terhadap Kadar HB Ibu Postpartum di Wilayah Kerja Puskesmas 

Klambir Tahun 2018. 2018;  

76.  Zuraida Z. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kunjungan Neonatus 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Lubuk Kilangan. Hum Care J. 2018;1(2).  

77.  Zulaikha Z. Pengembangan Buku Saku Sebagai Media Layanan Informasi 

Tentang Teknik Menyusui Pada Masyarakat. Surabaya: Universitas 

’Aisyiyah Surakarta; 2020. 5–22 P.  

78.  Kusuma RM dan, Rifkynia S. Pelaksanaan Teknik Menyusui Pada Ibu 



141 

 

Menyusui Bayi Usia 0-6 Bulan Di Puskesmas Danurejan I Yogyakarta. 

Yogyakarta: Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta; 2015.  

79.  Hartini D. Pengaruh Penyuluhan Terhadap Pengetahuan Ibu tentang 

Perawatan Tali Pusat Bayi di Rumah Bersalin Nurhikmah Desa Kuwaron 

Hubug Brobogan. Semarang: Universitas Muhammadiyah Semarang; 2013.  

80.  Jamil, Siti Nurhasiyah Jamil FS dan H. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada 

Neonatus, Bayi, Balita Dan Anak Pra Sekolah. Jakarta: Universitas 

Muhammadiyah Jakarta; 2017. 1–302 p.  

81.  Prastika BPSi. Hubungan Dukungan Suami dan Gaya Hidup dengan Kualitas 

Hidup Akseptor KB IUD di Wilayah Puskesmas Mulyorejo Surabaya. 

Surabaya: universitas airlangga; 2019.  

82.  Kementerian Kesehatan RI. Undang-undang No. 52 Tahun 209 tentang 

Perkembangan Kependudukan dan Pembangunan Keluarga. Jakarta: 

Kementerian Kesehatan RI; 2009.  

83.  Marhamah, Pramono JS, Noorma N. The Relationship between Use of 3-

Month Injectable Family Planning for Family Planning Acceptors and 

Menstrual Patterns in the Working Area of the Barong Tongkok Health 

Center, West Kutai Regency in 2022. Formosa J Sci Technol. 

2023;2(1):183–98.  

84.  Iraeni, I., Yolandia, R. A., & Jayatmi, I. (2022). Determinan Penggunaan 

Alat Kontrasepsi Intra-Uterine Device (IUD) di PMB K Kota Bogor Tahun 

2022. Open Access Jakarta Journal of Health Sciences, 1(12), 440–448. 

https://doi.org/10.53801/oajjhs.v1i12.89 

85.  Jensen, J. T., Lukkari-Lax, E., Schulze, A., Wahdan, Y., Serrani, M., & 

Kroll, R. (2022). Contraceptive efficacy and safety of the 52-mg 

levonorgestrel intrauterine system for up to 8 years: findings from the Mirena 

Extension Trial. American Journal of Obstetrics and Gynecology, 227(6), 

873.e1–873.e12. https://doi.org/10.1016/j.ajog.2022.09.007 

 

 


