
90

 
 

LAMPIRAN



91

A. Lampiran 1.  Dokumentasi Asuhan Kebidanan Masa Kehamilan 

PRODI SARJANA TERAPAN KEBIDANAN 
JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 
Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 244331   

 
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL PADA NY. P  USIA 24 TAHUN 

G2P1A0AH1 USIA KEHAMILAN 39 MINGGU 2 HARI  

DENGAN HIPERTENSI GESTASIONAL  

DI PUSKESMAS GALUR II  

 
TANGGAL/JAM : Senin, 21 Februari 2026 / 10.00 WIB (Puskesmas Galur II) 

S Identitas              Ibu                  Suami 
Nama             : Ny. P                    Tn. AP          
Umur             : 24 tahun               27 tahun 
Agama : Islam Islam
Pendidikan     : SMK                    SMK 
Pekerjaan       : IRT                      Petani 
Alamat           : Samiranan, Nomporejo, Galur, Kulon Progo 
 

Keluhan utama: Ibu mengatakan tidak ada keluhan tetapi kadang perut 
terasa kenceng-kenceng. 
a. Riwayat Pernikahan  
       Ny. P mengatakan ini merupakan pernikahan pertama dengan Tn. G. 

Usia menikah umur 21 tahun. Menikah sudah 3 tahun. 
b. Riwayat menstruasi  
       Menarche: 12 tahun, siklus: 28 hari teratur, lama 6-7 hari, Banyaknya: 

ganti pembalut 3-4 kali/hari, Tidak nyeri haid maupun keputihan.
       HPHT: lupa, HPL USG: 01-03-2026, usia kehamilan 39 minggu 2 hari. 
c. Riwayat Persalinan 
Hami
l ke- 

Persalinan Nifas 

 Thn U
K 

Jenis Penolon
g 

Komplika
si 

J
K 

BB 
Lahi
r 

Laktas
i 

Komplika
si 

1. 202
3 

9 
bln 

Norma
l 

Bidan  Hipertensi P 360
0 

Ya Tidak ada 

2. Hamil ini 

d. Riwayat KB  
      Ny. P mengatakan pernah menggunakan KB Pil setelah melahirkan anak 
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pertama dan gagal karena sempat lupa minum Pil KB dan akhirnya 
hamil saat ini.. 

e. Riwayat kesehatan:  
Ibu mengatakan bahwa ibu tidak pernah menderita hipertensi pada 
kehamilan pertamanya, ibu tidak pernah/tidak sedang menderita 
penyakit menular (TBC, Hepatitis, PMS), menurun 
(DM,Asma,Hipertensi), dan menahun (jantung, paru, ginjal). Selama ini 
ibu minum obat Aspilet 1 kali sehari diminum 1 tablet dari dokter 
kandungan 
Ibu mengatakan bahwa Ayah kandung menderita Hipertensi. 

f. Pola nutrisi: Makan sehari 3-4x, jenisnya nasi, sayur dan lauk. Minum 
air putih kurang lebih 8 gelas perhari, tidak ada keluhan. 

g. Pola Aktivitas: Kegiatan ibu sehari-hari bekerja sebagai IRT dan 
mengerjakan pekerjaan rumah tangga. 

h. Pola istirahat: tidur siang 1-2 jam dan tidur malam 8 jam. 
i. Psikososial:  

Kehamilan ini diinginkan suami istri dan keluarga. 
1. Pengetahuan ibu tentang kehamillan  

Ibu mengatakan sudah mengetahui tentang kehamilan. Bahwa 
masa kehamilan membutuhkan gizi dan istirahat yang cukup untuk 
perkembangan janin di dalam kandungan. 

2. Pengetahuan ibu tentang kondisi/keadaan yang dialami sekarang 
Ibu mengatakan mengetahui bahwa keadaannya sekarang hamil 
dengan hipertensi 

3. Penerimaan ibu dan keluarga terhadap kehamilan saat ini  
Ibu mengatakan menerima kehamilan saat ini dan keluarga serta 
suami mendukung dan senang.  

4. Persiapan/rencana persalinan 
Ibu mengatakan memiliki rencana untuk melahirkan di Bidan 
secara normal dan ibu sudah mempersiapkan pakaian dll untuk 
persalinan. 

O a. Pemeriksaan umum 
Keadaan umum       : baik               Kesadaran                : composmentis 
BB sekarang           : 87 kg              BB sebelum hamil  : 74 kg 
Suhu                       : 36,3oC            TD                           : 146/94 mmHg 
(MAP=111,3 mmHg) 
Nadi                        : 101 x/menit     Lila                       : 30,5 cm            
TB                          : 153 cm             IMT       : 31, 3 kg/m2 ( Obesitas ) 

b. Pemeriksaan fisik    
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Wajah       : tidak pucat 
Mata         : conjungtiva merah muda, sklera putih 
Abdomen  : tidak ada bekas luka operasi 

Palpasi     : fundus teraba bokong bayi, punggung di bagian kanan, 
ekstremitas dibagian kiri, presentasi kepala, sudah masuk 
panggul 

TFU          : 32 cm   
TBJ           : (32-12)x 155= 3.100 gram 
DJJ           : 134 x/ menit 

Ekstremitas atas dan bawah : tidak terdapat odema pada kaki 
c. Pemeriksaan Penunjang  

Tanggal 24-1-2026 
Hb : 12,1 gr/Dl 
Protein urine : Negatif 

A 1. Diagnosis 
Ny. P Usia 24 Tahun G2P1A0Ah1 Umur Kehamilan 39 Minggu 2 Hari 
janin tunggal hidup intrauterin dengan hipertensi.  

2. Masalah 
Hipertensi 

3. Kebutuhan 
KIE tentang hipertensi pada kehamilan, persiapan persalinan, dan tanda-
tanda persalinan 
 

P Senin, 26 Februari 2026/10.00 WIB  

1. Memberitahu ibu keadaan ibu dan janin dengan hasil pemeriksaan TD: 
146/94 mmHg, nadi 101 x/menit, suhu tubuh: 36,3ºC. Bagian terbawah 
adalah kepala, punggung kanan, belum masuk panggul, DJJ  dalam 
batas normal.  
E: Ibu senang keadaannya dan janin baik. 

2. Memberikan KIE untuk kehamilan trimester III yang ibu jalani, 
seperti; 
a. Pantau selalu gerakan janin yang aktif atau normal yakni minimal 

10 gerakan dalam 12 jam. 
b. Menjelaskan dan mengingatkan kembali kepada ibu tentang 

tanda-tanda persalinan keluar lendir bercampur darah mules dan 
kenceng-kenceng yang semakin lama semakin sakit dan sering 
bisa 5 menit sekali kontraksi, Keluar rembesan air yang tidak bisa 
ditahan, maka ibu segera dating ke fasyankes atau tempat tujuan 
bersalin. 

c. Memberikan KIE P4K dan Mengingatkan ibu kembali tentang 
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persiapan persalinan, Surat surat seperti KTP, BPJS dan surat-
surat lain jika merasa perlu, baju ibu dan bayi, transportasi, 
Keluarga yang akan mendampingi Biaya, serta calon pendonor 
yang siap dan sehat. 

d. Minta ibu untuk mempelajari buku KIA yang dimiliki karena 
berisi banyak informasi dan pengetahuan untuk ibu, mulai dari 
kehamilan hingga untuk bayi. Minta ibu rutin menandai tabel 
konsumsi tablet tambah darah tiap hari agar terpantau konsumsi 
Fe pada ibu. 

E : Ibu mengerti dan akan mempelajari isi dalam buku KIA. 
3. Melakukan kolaborasi dengan dokter untuk penatalaksanaan hipertensi 

dalam kehamilan 
E: Ibu mengerti 

4. Melakukan penandatanganan P4K yaitu Program perencanaan 
persalinan dan pencegahan Komplikasi 
E : Ibu mengatakan ingin bersalin di PMB Eko Murniwati, tetapi jika 
nanti disuruh melahirkan di Rumah Sakit ibu juga siap, ibu memiliki 
kendaraan bermotor untuk digunakan sebagai transportasi ke rumah 
sakit, Golongan darah Ibu A, anggota keluarga yang mempunyai 
golongan darah A yaitu ibu dan adik kandung, Ibu mengatakan rencana 
menggunakan KB IUD setelah melahirkan. 

5. Menjelaskan kepada ibu dan keluarga tentang tanda bahaya yang 
mungkin terjadi pada Trimester III kehamilan yaitu perdarahan, nyeri 
perut yang hebat, pusing hebat, kejang, pandangan kabur 
E: ibu mengerti tentang tanda bahaya Trimester III 

6. Memberikan suplemen tablet tambah darah 1x1 sebanyak 30 dan 
menganjurkan ibu untuk melakukan kunjungan ulang 1 minggu lagi.  
E : Ibu mengerti danakan melakukan kunjungan ulang sesuai jadwal. 

7. Melakukan dokumentasi tindakan 
 
 
           Mengetahui 
 

Pembimbing Akademik 
 
 

 
 

(Ana Kurniati., S.Si.T. M.Kes) 
NIP.198104012003122001 

Pembimbing Lahan 
 

 
 
 

( Bekti Sri A, S.Tr.Keb., Bdn) 
NIP. 197622251995032001 

Mahasiswa 
 

 
 
 

(Kunhastuti) 
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B. Lampiran 2. Dokumentasi Asuhan Kebidanan Masa Persalinan 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 
JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 
Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 244331  

 
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU BERSALIN  

NY. P USIA 34 TAHUN G3P2A0AH2 UK 41+2 MINGGU  
DI PUSKESMAS GALUR II  

 
TANGGAL/JAM : Senin, 5 Maret 2026/ 15.00 WIB 
(Melalui Whatasapp) 
 

S Identitas          Ibu                        Suami 
Nama             : Ny. P                    Tn. AP          
Umur             : 24 tahun               27 tahun 
Agama           : Islam                    Islam 
Pendidikan     : SMK                   SMK 
Pekerjaan       : IRT                     Petani 
Alamat           : Samiranan, Nomporejo, Galur, Kulon Progo 
 

1. Alasan datang dan keluhan utama 
Ibu mengatakan datang ke RS Riski Amalia Medika jam 16.00 WIB atas 
saran dokter untuk dilakukan induksi persalinan. 

2. Riwayat nutrisi dan eliminasi 
Makan terakhir tadi pukul 13.00 WIB dengan porsi ½ piring jenisnya nasi, 
sayur. Minum terakhir air putih sebanyak ½ gelas  pukul 15.00 WIB. BAB 
terakhir tadi pagi sekitar pukul 07.00 WIB. BAK terakhir sebelum ke RS.  

O Didapatkan hasil wawancara denagn ibu kesadaran baik, Tanda vital dalam 
batas normal. Tekanan darah 140/90 mmHg 

A Ny. P usia 24 tahun G2P1A0AH1 UK 41 minggu 2 hari dengan induksi 
persalinan 

P 1. Memberitahu ibu untuk tetap mengikuti arahan bidan dan dokter yang 
ada di RS  
Evaluasi = Ibu mengerti. 

2. Menganjurkan ibu untuk tetap makan dan minum sebagai persiapan 
tenaga saat mengejan 
Evaluasi = Ibu mengerti dan bersedia. 

3. Menganjurkan ibu untuk tidur miring ke kiri agar janin mendapatkan 
oksigen cukup serta mempercepat penurunan kepala 
Evaluasi = Ibu mengerti dan bersedia. 
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4. Menganjurkan ibu menggunakan teknik relaksasi untuk mengurangi 
rasa sakit pada saat terjadi his, yaitu dengan menarik napas panjang 
melalui hidung dan mengeluarkannya secara perlahan dari mulut 
Evaluasi = Ibu bersedia mengikuti 

5. Memberitahu ibu untuk tetap tenang dan jangan panik karena proses 
melahirkan adalah proses yang alamiah 
Evaluasi = Ibu mengerti dan bersedia 

6. Menganjurkan ibu untuk berdoa sesuai dengan agama agar proses 
persalinan dapat berjalan lancar, ibu dan bayi sehat dan selamat. 
Evaluasi = Ibu bersedia melakukan anjuran yang diberikan 

7. Meminta keluarga untuk selalu mendampingi Ibu dalam proses 
persalinan. Memberikan dukungan mental/ motivasi kepada ibu dalam 
menghadapi persalinan. 
Evaluasi = Keluarga bersedia mendampingi. Bayi lahir spontan pada 
tanggal 6 Maret 2026 jam 16.20 WIB. Plasenta lahir spontan. 
Perdarahan normal 

 
 
 
 
 
           Mengetahui 
 

Pembimbing Akademik 
 
 

 
 

(Ana Kurniati., S.Si.T. M.Kes) 
NIP.198104012003122001 

Pembimbing Lahan 
 

 
 
 

( Bekti Sri A, S.Tr.Keb., Bdn) 
NIP. 197622251995032001 

Mahasiswa 
 

 
 
 

(Kunhastuti) 
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C. Lampiran 3. Dokumentasi Asuhan Kebidanan Masa Neonatal 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 
JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 
Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 244331  

 
ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR NORMAL PADA  

BY.NY. P USIA 0 JAM DI PUSKESMAS GALUR II 
 

TANGGAL/JAM : Jumat, 6 Maret 2026/ 16.20 WIB  
 

S Bayi lahir spontan, menangis kuat, tonus otot kuat, dan warna kulit 
kemerahan 

O 1. Keadaan Umum : Baik
2. Penilaian awal 

a. Menangis Kuat : Ya 
b. Warna Kulit : Kemerahan
c. Tonus Otot        : Bergerak Aktif 

3. Pemeriksaan Antopometri 
a. Berat Badan     : 3720 gram 
b. Panjang Badan : 52 cm 
c. Lingkar Kepala : 34 cm 
d. Lingkar Dada    : 32 cm 
e. Lingkar Perut    : 31 
f. Lila                   : 12 cm 

4. Tanda – Tanda Vital 
Denyut Jantung Bayi : 139 x/menit 
Pernapasan                 : 44 x/menit 
Suhu                           : 36,6oC 

5. Pemeriksaan fisik 
Kulit   : Berwarna Kemerahan, terdapat vernix caseosa 
Kepala : Tidak ada pembekakan pada kepala.
Mata    : Simetris, tidak ada kelainan 
Hidung : tidak ada pernapasan cuping hidung 
Telinga : Simetris, terdapat lubang  
Mulut   : normal tidak ada kelainan 
Leher    : Tidak ada kelainan dan tidak ada pembesaran kelenjar 
tiroid 
Dada     : Tidak ada retraksi dinding dada 
Abdomen : Tidak ada pembesaran abnormal 
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Umbilikal : Tidak ada perdarahan, tidak ada infeksi, tali pusat 
masih basah 
Anus : Terdapat lubang anus 
Ekstremitas : Lengkap, simetris 
Punggung : normal tidak ada kelainan. 

6. Reflek 
Morro       : Positif 
Rooting     : Positif
Sucking     : Positif 
Swalowing : Positif 

A By.Ny. P usia 0 jam bayi baru lahir normal, cukup bulan sesuai masa 
kehamilan dalam keadaan sehat 

P 1. Mengucapkan selamat kepada ibu atas kelahiran bayinya. 
Ibu dan keluarga mengerti dan bersyukur. 

2. Melakukan informed consent injeksi vitamin k dan imunisasi Hb0 
pemberian salep mata kepada ibu. 
Ibu setuju dan bersedia anaknya disuntik vitamin K dan pemberian 
salep mata. 

3. Memberi injeksi Vit-K 1 mg dan imunisasi Hb0, dan memberikan 
salep mata tetrasiklin 1 % untuk mencegah infeksi pada mata. 
Vitamin K dan salep mata telah diberikan. 

4. Melakukan perawatan tali pusat, menjaga kebersihannya, dan 
menjaga agar tali pusat tetap dalam kondisi kering. 
Perawatan tali pusat telah diberikan. 

5. Mencegah hipotermi pada bayi dengan memakaikan pakaian kering, 
bedong, topi, sarung tangan dan sarung kaki. 
Bayi telah dipakaikan baju dan topi serta telah dibedong. 

6. Melakukan dokumentasi tindakan pada buku KIA dan catatan 
persalinan. 
Dokumentasi sudah dilakukan. 

 

           Mengetahui 
 

Pembimbing Akademik 
 
 

 
 

(Ana Kurniati., S.Si.T. M.Kes) 
NIP.198104012003122001 

Pembimbing Lahan 
 

 
 
 

( Bekti Sri A, S.Tr.Keb., Bdn) 
NIP. 197622251995032001 

Mahasiswa 
 

 
 
 

(Kunhastuti) 
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D. Lampiran 4. Dokumentasi Asuhan Kebidanan Masa NIfas 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 
JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 
Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 244331  

 
ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU NIFAS NORMAL PADA NY. P USIA 

24 TAHUN P2A0AH2 NIFAS 3 HARI DI PUSKESMAS GALUR II 
 
Tanggal/Jam  : 9 Maret 2026/ 16.45 WIB 

S Identitas          Ibu                        Suami 
Nama             : Ny. P                    Tn. AP           
Umur             : 24 tahun               40 tahun 
Agama           : Islam                    Islam 
Pendidikan     : SMK                   SMK 
Pekerjaan       : IRT                     Petani 
Alamat           : Samiranan, Nomporejo, Galur, Kulon Progo 

 
1. Keluhan utama 

Ibu mengatakan ingin kontrol setelah melahirkan dan tidak ada keluhan. 
ASI lancar. 

2. Riwayat persalinan sekarang 
Tempat persalinan  : RS Riski Amalia Medika 
Tanggal persalinan : 6 Maret 2026 
Jenis persalinan      : Spontan 
Penolong                : Bidan 
Plasenta                  : Lengkap 
Lama persalinan     : 1 jam  
Komplikasi: tidak ada 

3. Riwayat bayi baru lahir 
Lahir             : Normal 
Tanggal         : 6 Maret 2026 
BB/PB           : 3720 gram / 52 cm  
LK/LD/Lila    : 34 cm/ 32 cm/ 13 cm 
Jenis kelamin : Perempuan 
Apgar Score   : 9/9/10 
Komplikasi    : tidak ada 
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4. Pola pemenuhan kebutuhan sehari-hari 
b. Nutrisi: Makan: 3x sehari, porsi 1 piring jenisnya nasi, sayur, lauk. 

                       Minum: 8-10x, 1 gelas, jenisnya air putih dan teh manis 
c. Pola eliminasi : Ibu mengatakan BAK lancar, belum BAB setelah 

melahirkan 
d. Pola Aktivitas : Ibu sudah jalan seperti biasa, tetapi masih pelan-pelan 

 
O 1. Pemeriksaan umum 

a. Keadaan umum : baik 
b. Kesadaran         : composmentis 
c. Vital sign          : TD: 139/82 mmHg, N: 98 kali/menit, R: 20 

                             kali/menit, suhu: 36,7oC. 
Luka jahitan di perineum masih basah 

2. Pemeriksaan fisik 
Mata : Sklera putih konjungtiva merah mudah 
Payudara : Simetris, keras, ASI +/+ 
Abdomen : TFU 2 jari di bawah pusat, kontraksi keras, kandung kemih 

kosong 
Pemeriksaan perineum : jahitan rapat dan masih basah 
Lochea     : sanguinolenta, warna merah kekuningan, bau khas 
 

A Ny. P usia 24 tahun P2A0Ah2 nifas hari ke-3 normal 

P 1. Memberitahu ibu hasil pemeriksaan bahwa ibu dalam kondisi baik 
Ibu mengerti dan bersyukur dengan kondisinya. 

2. Melakukan pengecekan luka di jalan lahir. Memberikan KIE makanan tinggi 
protein seperti ikan dan putih telur agar luka yang masih basah cepat kering. 
Ibu mengetahui hasil, dan ibu akan meningkatkan konsumsi makanan tinggi 
protein. 

3. Menganjurkan ibu untuk istirahat yang cukup agar kondisinya cepat pulih 
dan jika kurang istirahat mengganggu produksi ASI 
Ibu mengerti dan akan istirahat  

4. Memberikan KIE tetang personal hygiene yaitu untuk selalu menjaga 
kebersihan diri yaitu mandi 2 kali sehari, membersihkan daerah kewanitaan 
dengan membasuh dari arah depan ke belakang kemudian dikeringkan 
dengan kain/handuk kering 
Ibu mengerti dan akan melakukan personal hygiene 
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5. Menjelaskan kepada ibu mengenai tanda-tanda bahaya pada masa nifas 
seperti demam, pusing, payudara bengkak, perdarahan yang banyak dan 
berbau, dan dapat segera ke fasilitas kesehatan jika mengalami tanda bahaya. 
Ibu mengerti tanda bahaya masa nifas dan akan segera kef askes jika 
mengalami gejala tersebut.  

6. Mendokumentasikan semua hasil pemeriksaan yang sudah dilakukan. 
 

 
 
           Mengetahui 
 

Pembimbing Akademik 
 
 

 
 

(Ana Kurniati., S.Si.T. M.Kes) 
NIP.198104012003122001 

Pembimbing Lahan 
 

 
 
 

( Bekti Sri A, S.Tr.Keb., Bdn) 
NIP. 197622251995032001 

Mahasiswa 
 

 
 
 

(Kunhastuti) 
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E. Lampiran 5. Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pemilihan Kontrasepsi 

PRODI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 
 JURUSAN KEBIDANAN POLTEKKES KEMENKES YOGYAKARTA 

Jalan Mangkuyudan MJ III/304 Yogyakarta 55143 Telp (0274) 244331 
 
 

ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. P USIA 34 TAHUN P3Ab0Ah3 
AKSEPTOR KB IUD  

 
Tanggal 9-3-2026 
 (secara langsung) 
 
S Ibu mengatakan sudah menggunakan KB IUD pasca salin, dipasang 

langsung  
 

O KU : Baik  
Kesadaran : Composmentis
TD : 112/76 mmHg 
N :78x/menit 
RR : 20x/menit  
S : 36,5 ºC 

A Ny. P usia 24 tahun P2Ab0Ah2 akseptor KB IUD  
P 1. Memberikan KIE mengenai efek samping IUD 

2. Menganjurkan ibu untuk kontrol IUD sesuai jadwal 
 

 
 
           Mengetahui 
 

Pembimbing Akademik 
 
 

 
 

(Ana Kurniati., S.Si.T. M.Kes) 
NIP.198104012003122001 

Pembimbing Lahan 
 

 
 
 

( Bekti Sri A, S.Tr.Keb., Bdn) 
NIP. 197622251995032001 

Mahasiswa 
 

 
 
 

(Kunhastuti) 
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F. Lampiran 2. Informed Consent 
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G. Lampiran 3. Surat keterangan selesai melaksanakan asuhan berkesinambungan 

SURAT KETERANGAN 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama Pembimbing Klinik : Bekti Sri Astuti, S.Tr.Keb., Bdn. 

Instansi : Puskesmas Galur II 

 

Dengan ini menerangkan bahwa: 

Nama Mahasiswa : Kunhastuti 

NIM : P71243125067 

Prodi : Pendidikan Profesi Bidan 

Jurusan : Kebidanan Poltekkes Kemenkes Yogyakarta 

 

Telah selesai melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan Continuity 

of Care (COC). Asuhan dilaksanakan pada tanggal 23 Februari 2026 sampai dengan 

11 April 2026. Judul Asuhan Berkesinambungan Pada Ny.P Usia 24 Tahun 

G2P1A0 UK 39 minggu 2 hari dengan Hipertensi Gestasional di Puskesmas Galur 

II. 

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 
Yogyakarta,     30   Mei 2026 

Bidan (Pembimbing Klinik) 
 
 
 

 
Bekti Sri Astuti, S.Tr.Keb., Bdn  
NIP . 197622251995032001
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H.  Lampiran 4. Dokumentasi Tindakan Asuhan Kebidanan  

Foto Keterangan 

 

Kunjungan Ny. Priska untuk ANC di 

Puskesmas Galur II pada tanggal 21 

Februari 2026 

 

Kunjungan rumah tanggal 22 Februari 

2026 untuk meminta inform consent 

 

Monitoring jadwal pemeriksaan Ny 

Priska ke Poli Obsgyn RS RAM 

melalui Whatsapp tanggal 01 Maret 

2026 

 

Kunjungan pemeriksaan Ibu Hamil 

Ny. Priska di Posyandu Pedukuhan 

Samiranan pada tanggal 28 Februari 

2026 



110

     

 

Monitoring Kala I persalinan tanggal 5 

dan 6 Maret 2026 melalui whatsapp 

 

 

 

Monitoring persalinan Kala II dan 

Kala III tanggal 6 Maret 2020 melalui 

whatsapp 
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Monitoring persalinan Kala IV dan 

KB IUD Pasca Salin 

 

Kunjungan Nifas ke II pada tanggal 9 

Maret 2026 
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Kunjungan Neonatal ke II pada 

tanggal 9 Maret 2026 

 

 

 

Kunjungan Nifas ke II pada tanggal 9

Maret 2026 

 

 

Kunjungan Neonatal ke II tanggal 9 

Maret 2026 
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Kunjungan Neonatal dan kunjungan 

Nifas ke III tanggal 20 Maret 2026 
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I. Lampiran 4. Media ABPK 
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J. Lampiran 5. JURNAL 

JURNAL KEHAMILAN 
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JURNAL PERSALINAN 
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JURNAL NIFAS 
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JURNAL BBL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



120

JURNAL KONTRASEPSI 

  
 
 

 
 
 


