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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A.  Kesimpulan 

1. Tidak ada perbedaan yang bermakna kadar ureum pada serum pasien 

kanker payudara berdasarkan tahapan kemoterapi. 

2. Terjadi penurunan sebesar 19,34% dari pre kemoterapi ke post kemoterapi 

pertama, kemudian meningkat sebesar 10,34% pada post kemoterapi 

kedua dan 7,67% pada post kemoterapi. Secara keseluruhan, kadar ureum 

pada post kemoterapi ketiga masih menunjukkan penurunan sebesar 4,17% 

dibandingkan dengan kondisi pre kemoterapi. 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan responden pada 

siklus kemoterapi tahap pertengahan dan akhir dalam rangkaian terapi 

yang dijalani, serta mempertimbangkan faktor lain seperti usia pasien dan 

jenis obat kemoterapi agar diperoleh hasil yang lebih komprehensif. 

2. Bagi Institusi Pendidikan penelitian ini dapat digunakan  sebagai referensi 

dalam pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang kimia 

klinik. 

  


