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Lampiran 1. Surat Keterangan Layak Etik 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Insert Kit Reagen Kolesterol Total 
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Lampiran 4. Hasil Pemeriksaan Kadar Kolesterol Total 

No. Sampel Kadar Kolesterol Total (mg/dL) 

Inkubasi 5 Menit Inkubasi 20 Menit 

1 190 206 

2 287 295 

3 190 192 

4 215 236 

5 197 209 

6 145 148 

7 169 176 

8 242 252 

9 183 198 

10 103 105 

11 193 203 

12 171 176 

13 194 196 

14 170 194 

15 189 201 

16 204 216 

17 173 182 

18 178 185 

19 191 198 

20 190 197 

21 189 210 

22 167 172 

23 154 165 

24 216 225 

25 171 177 

26 211 220 

27 199 204 

28 185 191 

29 199 204 

30 209 217 
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Lampiran 5. Hasil Analisis Statistik 

Hipotesis 

H0 : Data berdistribusi normal 

Ha : Data tidak berdistribusi normal 

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Sig (Shapiro-Wilk) ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Sig (Shapiro-Wilk) < 0,05 

 

Hasil 

 

Keputusan 

Inkubasi 5 Menit : H0 ditolak karena Sig pada Shapiro-Wilk (0,014) < 0,05 

Inkubasi 20 Menit : H0 ditolak karena Sig pada Shapiro-Wilk (0,038) < 0,05 

 

Kesimpulan 

Data tidak berdistribusi normal 

 

Wilcoxon (2 Related Samples) 

Hipotesis 

H0 : Tidak ada perbedaan kadar kolesterol total dengan waktu inkubasi 5 

menit dan 20 menit  

Ha : Ada perbedaan kadar kolesterol total dengan waktu inkubasi 5 menit dan 

20 menit  

 

Ketentuan 

H0 diterima jika Asymp Sig ≥ 0,05 

H0 ditolak jika Asymp Sig < 0,05 
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Hasil 

 
 

Keputusan 

H0 ditolak karena Asymp Sig (<0,001) < 0,05 

 

Kesimpulan 

Ada perbedaan kadar kolesterol total dengan waktu inkubasi 5 menit dan 20 menit 
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Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 
Sampel serum  

 
Pemipetan sampel 

 
Inkubasi pada suhu ruang 

 
Pemeriksaan menggunakan 

spektrofotometer 

 
Hasil pemeriksaan 

 
Reagen Kolesterol 
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