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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Terdapat perbedaan yang signifikan kadar kolesterol total dengan waktu 

inkubasi 5 menit dan 20 menit setelah sampel dicampur reagen pada suhu 

ruang. 

2. Kadar kolesterol total dengan waktu inkubasi 5 menit memiliki rata-rata 

lebih rendah dibandingkan dengan waktu inkubasi 20 menit. 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya bisa mengganti parameter pemeriksaan yang 

berbeda dan menambahkan jumlah sampel yang digunakan.  

2. Bagi Ahli Teknologi Laboratorium Medis (ATLM) diharapkan selalu 

mematuhi Standar Operasional Prosedur (SOP) sesuai instruksi insert kit 

reagen. 
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