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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SD Negeri Karangrejo 

dengan judul penelitian “Pengaruh Media Gingifard (Gingivitis Flash Card) 

terhadap Pengetahuan dan Sikap Pencegahan Gingivitis pada Anak SD”, dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pengetahuan dan sikap pencegahan tentang gingivitis pada anak sekolah 

dasar sebelum diberikan edukasi menggunakan media gingifard (gingivitis 

flash card) yaitu, seluruh responden memiliki pengetahuan yang rendah, 

sedangkan sikap terhadap pencegahan gingivitis sebagian besar berada pada 

kategori sikap kurang. 

2. Pengetahuan dan sikap pencegahan tentang gingivitis pada anak sekolah 

dasar sesudah diberikan edukasi menggunakan media gingifard (gingivitis 

flash card) yaitu, pengetahuan responden meningkat signifikan menjadi 

mayoritas kategori pengetahuan tinggi dan sikap pencegahan tentang 

gingivitis juga terjadi peningkatan dengan mayoritas responden 

menunjukkan sikap kategori baik. 

3. Edukasi dengan media gingifard (gingivitis flash card) berpengaruh 

signifikan terhadap pengetahuan dan sikap pencegahan gingivitis pada anak 

SD, yang dibuktikan dengan nilai p sebesar 0,000 < 0,05. 
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B. Saran 

1. Bagi responden 

Diharapkan media gingifard (gingivitis flash card) ini dapat menambah 

informasi dan wawasan mengenai kesehatan gigi dan mulut dan menjaga 

kesehatan gigi dan mulut sehingga tercipta kebiasaan yang baik dari usia 

dini hingga dewasa. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti 

selanjutnya terutama terkait dengan media flash card di bidang kesehatan 

gigi dan mulut serta menjadi lebih baik dengan mengembangkan media 

tersebut dengan menambah modifikasi yang lebih menarik berbasis 

permainan dengan teori yang terbarukan dan mengembangkan penelitian 

dengan variabel lainnya seperi perilaku dan motivasi, serta menggunakan 

metode penelitian yang lain. 
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