
 

 

 

BAB V 

 

SARAN DAN KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data hasil penelitian yang dilakukan pada bulan Juli 2025 

tentang Pengaruh Edukasi Menggunakan Media Flipchart Tentang Gingivitis 

Terhadap Pengetahuan Pada Remaja di SMA Negeri 1 Bantul dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Pengetahuan remaja mengenai gingivitis sebelum diberikan edukasi 

menggunakan media flipchart dengan kriteria kurang. 

2. Pengetahuan remaja mengenai gingivitis setelah diberikan edukasi 

menggunakan media flipchart dengan kriteria baik. 

3. Edukasi menggunakan media flipchart berpengaruh terhadap peningkatan 

pengetahuan tentang gingivitis pada remaja. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, peneliti 

memberikan saran-saran sebagai berikut : 

1. Kepada peneliti selanjutnya agar dapat menjadi referensi bagi peneliti lainnya 

terutama terkait media penyuluhan kesehatan gigi dan mulut. Tidak hanya 

mengenai jaringan periodontal khususnya gingivitis, melainkan pengetahuan 

tentang kesehatan gigi dan mulut, sehingga penelitian ini dapat dikembangkan 

dengan media yang lebih menarik dengan cakupan yang lebih luas dan aspek 

yang lebih lengkap. 
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2. Kepada responden agar dapat menerapkan pengetahuan yang diperoleh 

melalui edukasi tentang gingivitis dengan menggunakan media flipchart. 


