BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh media

video (vidkasi) terhadap pengetahuan dan minat penggunaan gigi tiruan pada

lansia dapat disimpulkan beberapa hal sebagai berikut:

1.

Pengetahuan tentang penggunaan gigi tiruan pada lansia sebelum diberikan
edukasi menggunakan media video pada kriteria kurang dan sesudah
diberikan edukasi terjadi peningkatan menjadi kriteria baik.

Minat penggunaan gigi tiruan pada lansia sebelum diberikan edukasi
menggunakan media video pada kriteria sedang dan sesudah diberikan
edukasi terjadi peningkatan menjadi kriteria tinggi.

Media video edukasi (Vidkasi) berpengaruh terhadap pengetahuan dan

minat penggunaan gigi tiruan pada lansia.

B. Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut:

1.

Bagi responden

Disarankan responden dapat lebih memahami materi edukasi yang
disampaikan melalui media video serta menerapkan pengetahuan yang
diperoleh untuk menumbuhkan minat lansia dalam menggunakan gigi

tiruan, sehingga dapat meningkatkan kesehatan gigi dan mulut.
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2. Bagi peneliti selanjutnya
Disarankan agar pelaksanaan intervensi edukasi menggunakan media
video tidak dilakukan hanya satu kali pemutaran. Berdasarkan hasil
penelitian, satu kali pemutaran video belum optimal dalam meningkatkan
pengetahuan dan minat, yang dibuktikan dengan hasil post-test masih
terdapat kategori pengetahuan cukup dan minat sedang. Pemutaran video

secara berulang diharapkan dapat memberikan hasil yang lebih efektif.



