SKRIPSI

PENGARUH PENYULUHAN DENGAN MEDIA TOOTH FAIRY
TREE TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN KARIES GIGI
PADA ANAK

.' Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

INAYYAH RIZKI

NIM. P71252324074

PROGRAM STUDI TERAPI GIGI
PROGRAM SARJANA TERAPAN JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2025



SKRIPSI

PENGARUH PENYULUHAN DENGAN MEDIA TOOTH FAIRY TREE
TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN KARIES GIGI PADA ANAK

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar

Sarjana Terapan Kesehatan

.’ Kemenkes
‘ Poltekkes Yogyakarta

INAYYAH RIZKI
NIM. P71252324074

PROGRAM STUDI TERAPI GIGI
PROGRAM SARJANA TERAPAN JURUSAN KESEHATAN GIGI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN
YOGYAKARTA
TAHUN 2025



PERSETUJUAN PEMBIMBING
SKRIPSI

“Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Tooth Fairy Tree Terhadap Tingkat
Pengetahuan Karies Gigi Pada Anak”

Disusun Oleh:

INAYYAH RIZKI
NIM. P71252324074

telah disetujui oleh pembimbing pada tanggal:

29 September 2025
Menyetujui,
Pembimbing Utaina, Pembimbing Pendamping,
=Ly .
Siti Hidayati, S.Si.T., M.Kes ari Wibowo, M.Kes
NIP. 197101281990022001 NIP. 199103092020121001

Yogyakarta, 29 September 2025

Ketua Jurusan Keg¢hatan Gigi

I\LK’ 96§ 203 198603 1003

NG MTERIAN o



HALAMAN PENGESAHAN
SKRIPSI

“Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Tooth Fairy Tree Terhadap Tingkat
Pengetahuan Karies Gigi Pada Anak™

Disusun Oleh:

INAY YAH RIZKI
NIM. P71252324074

Telah dipertahankan dalam seminar di depan Dewan Penguji
Pada tanggal : 03 Oktober 2025

SUSUNAN DEWAN PENGUJI

Ketua,
Eldarita, S.Si.T..MDSc¢
NIP. 197002101989032001

Anggota,
Siti Hidayati, S.Si.T., M.Kes
NIP. 197101281990022001

Anggota,
Hari Wibow Kes
NIP. 199103092020121001

Yogyakarta, 03 Oktober 2025

Ketua Jurusan Keséhatan Gigi

iii




Skripsi ini adalah hasil karya saya sendirt dan sumber baik yang

dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.

Nama : Inayyah Rizki

NIM 1 P71252324074

Tanda tangan : ©3 Oktober 2025




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltckkes Kemenkes Yogyakarta, saya yang
bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Imayyah Rizki

NIM : P71252324074

Program Studi : Sarjana Terapan Terapi Gigi

Jurusan : Kesehatan Gigi

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada poltekkes Kemenkes Yogyakarta Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Non-exclusive Royalty-Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul:

“Pengaruh Penyuluhan Dengan Media Tooth Fairy Tree Terhadap
Tingat Pengetahuan Karies Gigi Pada Anak”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas
Royalti Noneksklusif ini Poltekkes Kemenkes Yogyakarta berhak
menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola datam bentuk pangkalan
data {database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak

Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Yogyakarta
Pada Tanggal :030ktober 2025
Yang menyatakan

W 8

jf i M-ET /t-

~J| TEMPBL

2 Egmxogzsy){ga

' (Inayyah Rizki)

é Y

162

[

41000



KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas

berkat dan rahmat-Nya, Penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini. Penulisan

Skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk

mencapai gelar Sarjana Terapan Kesehatan pada Program Studi Terapi Gigi

Program Sarjana Terapan Jurusan Kesehanan Gigi Poltekkes Kemenkes

Yogyakarta. Skripsi ini terwujud atas bimbingan, pengarahan dan bantuan

dari berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.

Bapak Dr. Iswanto, S.Pd., M.Kes selaku Direktur Poltekkes
Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan bagi
penulis untuk menempuh pendidikan di Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.

Bapak Taadi, S.Pd., S.Si.T., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kesehatan
Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah memberikan izin
kepada penulis untuk menyusun skripsi ini.

Ibu Eldarita, S.SiT,MDSc selaku Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Terapi Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta yang telah
memberikan kesempatan kepada penulis untuk menyusun skripsi.
Sekaligus selaku Penguji Utama yang telah memberikan saran kepada
penulis.

Ibu Siti Hidayati, S.Si.T., M.Kes selaku Pembimbing Utama yang

telah membimbing dan memberi saran kepada penulis.

. Bapak Hari Wibowo, M.Kes selaku Pembimbing Pendamping yang

telah membimbing dan memberikan saran kepada penulis.

Ibu drg. Yenny Maria, Sp.Ort serta seluruh pegawai Klinik Gigi Joy
dental yang telah memberi kesempatan kepada panulis untuk
melakukan penelitian.

Orang tua dan keluarga yang telah memberikan dukungan materil,

moral dan semangat serta doa yang tidak putus untuk penulis selama

Vi



kuliah di Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Yogyakarta.
Teman-teman yang senantiasa memberikan bantuan dan dukungan
kepada penulis.
. Responden yang bersedia menjadi sampel dalam penelitian ini.
Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu yang telah
banyak membantu penulisan skripsi ini.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan
membalas segala kebaikan semua pihak yang telah membantu.

Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu.

Yogyakarta, September 2025

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL.....ooiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ......... Error! Bookmark not
defined.
HALAMAN PENGESAHAN........cccovuneee.. Error! Bookmark not defined.
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ....oooeiiieeeeeeeeeeeeee v
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI............. Error!
Bookmark not defined.
KATA PENGANTAR ..o vii
DAFTAR IST ..ot viiiil
DAFTAR GAMBAR .....ooooieeeeeeeeeeeeeee e e X
DAFTAR TABEL.......oooiiiiieieeeeee e X
ABSTRACK ...t ettt etae e eeaae e e eaane s X1
ABSTRAK ..ottt e e Xii
BAB I PENDAHULUAN ...t 1
A.Latar BelaKang .........cccoocieiiiiiieiiieieeeee e 1
B.Rumusan Masalah............cccoovvviiiiiiiiiic e 5
C.Tujuan Penelitian ..........ccooeeriiiiiiniieeeeee e 5
D.Ruang LingKup .......ccocveeviieiiiiiieieeieeceeieesee e 6
E.Manfaat Penelitian ..........ooooovvvvieiiiiiiiiiiiiiieeee e 6
F.Keaslian Penelitian ..............ccocveiiiiiieiiiiiiiieeeccieee e 7
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..o 9
A.Telaah PUStaKa .........oooooviiiiiiiiiieiiiiiieieeeeee e 9
B. Landasan TeOIT.........coeiiiiviiiiiiiiiieiieeeeeieiieeeee et 22
C. Kerangka KONSEP ......oevvvviiiiiiiiiieeiiieesiee et 23
D HIPOTESIS ettt ettt ettt ettt eaaeas 23
BAB III METODE PENELITIAN .......cooooiiiiiiiiiiiieee e 25
A.Jenis dan Desain Penelitian ............ccoovvvuviieeiiiiiniiiiiiiiieeee e 25
B.Populasi dan Sampel........c.ccoocviveiiiiiiiiieiieeeee e 26
C.Waktu dan TempPat .........ccoceeveeriineriiinieneeienieseeieeeeee e 27
D. Variabel Penelitian...........coocvvvvveiiiiiiiiiiiiiieeicccceeeeeiieeeeeee e 28
E. Definisi Operasional Variabel ..........c.ccoccoverviniininniniincnncnens 28
F.Jenis dan Teknik Pengumpulan Data...........ccccoevviieniiiiniieinneens 29
G.Instrumen dan Bahan Penelitian............cccccooovvviniiiieieiiiiiiinineee, 29
H.Prosedur Penelitian...........ccoovvveeiiiiiiiiiiiieieeeeceeeeeeiieeeeeee e 29
L. Manajemen Data ..........coccoeiiriiiiiniiniiiieeeeeee e 31
JEtika Penelitian ..........coooviiiiiiiieiiiiiiiiieeeeeeeeee e 34
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .......ooooiiiiiiieeeeeeeeeeeee e 33
AL HAaSI Penelitian..........ooooiiviiiiiieeiiieieieeeeieeeeee e 33
B.Pembahasan ..............coocuiiiiiiiiiiiieeeee e 40
BAB VKESIMPULAN DAN SARAN ......ooiiiiiieceeeeeeeee e 49
AKESIMPULAN....eoiiiiiiiieieeeee e 49
BLSATan ....uvvviiiiiiiiiee e 49
DAFTAR PUSTAKA ... 51
LAMPIRAN

viii



DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 1. Kerangka Konsep Penelitian......................oocoiiiiie. 24
Gambar 2. Desain Penelitian One Group Pre-test and Post-test Design.....26



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 1. Kisi-Kisi KUESIONET .........covoiieiiiiiiiiiieniieiieeceee e 28
Tabel 2. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Jenis kelamin dan usia.............. 33
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Pengetahuan Sebelum dan Sesudah
Pada Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol.................... 34
Tabel 4. Tabulasi Silang Berdasarkan Jenis Kelamin Kelompok
EKSPEIIMEN.....ooiiiiiiiiiiieiiecie et 34
Tabel 5. Tabulasi Silang Berdasarkan Jenis Kelamin Kontrol..................... 35
Tabel 6. Tabulasi Silang Berdasarkan Umur Kelompok Eksperimen........... 36
Tabel 7. Tabulasi Silang Berdasarkan Umur Kelompok Kontrol................. 37
Tabel 8. Hasil Data Deskriptif Statistic Variabel.............cccceceeeieriiiiiennne 37
Tabel 9. Hasil Uji NOrmalitas..........cccoeveeriieriieniieiieeieeieeeieeieeeveeiee s 38
Tabel 10. Hasil Uji WilCOXORN ...........cccooceiiiiiiiiiiiiiiiiiccceeeee 39
Tabel 11. Hasil Uji Mann-WHhithey..........c...cccoeceeveeecieeiieeieeeeeee e 40



