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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian di SD Negeri Patran, Jalan Titibumi Barat
No 36, Area Sawah, Banyuraden, Kecamatan Gamping, Kabupaten Sleman,
Daerah Istimewa Yogyakarta 55293 tentang pengaruh media promosi Busy
Book terhadap pengetahuan menyikat gigi pada anak Sekolah Dasar.
Populasi pada penelitian ini adalah siswa/siswi kelas 2 dan 3 di Sekolah

Dasar Negeri Patran berjumlah 60 responden dapat disimpulkan bahwa :

1. Terdapat pengaruh pemberian promosi menggunakan media busy book
terhadap pengetahuan menyikat gigi pada anak Sekolah Dasar.

2. Adanya peningkatan pengetahuan sebelum dan sesudah pemberian
promosi menggunakan media busy book pada anak Sekolah Dasar di
sekolah tersebut.

3. Media busy book berpengaruh terhadap peningkatan pengetahuan
menyikat gigi

B. Saran

Saran sehubungan dengan hasil penelitian tentang pengaruh media busy
Book dan media flipchart terhadap pengetahuan menyikat gigi pada anak

sekolah dasar sebagai berikut .

1. Bagi Lahan Penelitian
Sekolah diharapkan dapat memanfaatkan media busy book sebagai

sarana edukasi rutin dalam pembelajaran Kesehatan Gigi. Busy book
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berfungsi sebagai alat bantu belajar yang menyenangkan dan praktis,
karena menggabungkan gambar, bentuk, dan aktivitas mencocokkan
yang merangsang keterlibatan siswa sehingga pengetahuan dan
keterampilan siswa mengenai menyikat gigi dapat meningkat secara
berkelanjutan.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti
selanjutnya terutama terkait dengan media interaktif seperti busy book
dalam memberikan promosi kesehatan, agar pesan kesehatan lebih
menarik dan mudah dipahami anak.
. Bagi Responden

Diharapkan dapat meningkatkan kemampuan dan keterampilan
dalam menyikat gigi yang baik dan benar dengan cara mengikuti
penyuluhan yang diadakan di sekolah maupun luar sekolah dikarenakan
terkait dengan hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti bahwa
pengetahuan menyikat gigi responden sesudah dilakukan promosi
menggunakan media busy book yaitu sebesar 76,67% dengan kategori

baik.



