BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Tidak ada perbedaan kadar glukosa yang signifikan pada plasma NaF
yang segera diperiksa dengan serum SST yang didiamkan selama 40 menit
sebelum disentrifuge berdasarkan analisis statistik dan berdasarkan CLIA,
perbedaan kadar glukosa pada plasma NaF dengan serum SST tidak bermakna

secara klinis.

B. Saran

1. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian untuk meneliti
dengan hal yang serupa dengan memperhatikan sempel tetap berada pada
suhu tidak lebih dari >22°C.

2. Bagi praktisi laboratorium dapat menggunakan tabung NaF dan tabung
SST untuk pemeriksaan kadar glukosa karena perbedaan tidak signifikan.
Tabung SST disarankan digunakan karena selain ekonomis tabung SST
dapat mencegah terjadinya sampel tercampur kembali dan dapat

digunakan selain pemeriksaan glukosa.
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